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RECENZJA

rozprawy doktorskiej mgr Matgorzaty Walaszczyk

realizowanej pod kierunkiem dr hab. Mariusza Wiodarczyka i promotora pomocniczego:

dr Anny Kuzmitowicz, sporzgdzonej w zwigzku z przewodem doktorskim w dziedzinie sztuk
plastycznych w dyscyplinie artystycznej: sztuki projektowe, wszczetym przez Rade Wydziatu
Tkaniny i Ubioru Akademii Sztuk Pieknych im. Wiadystawa Strzeminskiego w todzi w dniu
30-10-2017r.

Recenzja zostata przygotowana w oparciu o pismo informujgce o powotaniu mnie na
recenzenta, na posiedzeniu Rady Wydziatu Tkaniny i Ubioru Akademii Sztuk Pieknych
im. Wiadystawa Strzeminskiego w todzi w dniu 21 listopada 2017 r.

W zwigzku z powierzong mi funkcjg recenzenta w przewodzie doktorskim Pani
Matgorzaty Walaszczyk otrzymatam rozprawe doktorskg pt. ,,Studium projektowe produktéw
z wykorzystaniem materiatéw tekstylnych realizujgcych funkcje sprzetu rehabilitacyjnego”

w wersji drukowanej i cyfrowej. Wydrukowana, liczgca 120 stron w wersji polskojezycznej

i takiej samej objetosci w wersji angielskojezycznej. Nie przekazano mi zadnych innych
materiatow takich jak portfolio czy tzw. autoreferat. W dziedzinie, w ktorej pracujemy, szerszy
kontekst osobowosci tworczej doktoranta jest wazny w ocenie rozprawy doktorskiej, dlatego
tez poprositam o rozszerzenie dokumentacji o te materiaty.

Po dostarczeniu tych materiatow zdecydowatam jednak dorobku artystycznego
i projektowego doktorantki nie oceniac.



Ocena rozprawy doktorskiej

Doktorantka podejmuje szczegolnie wazny temat. Udar mézgu to jedna z chordb najczesciej
dotykajgca wspétczesne spoteczenstwo. Udar zdarza sie ludziom w kazdym wieku, rowniez
dzieciom. Wiadomo, ze rehabilitacja w takiej sytuacji im szybciej nastepuje tym szanse na
powrdét do zdrowia sg wigksze. W dramatycznej sytuacji polskiej stuzby zdrowia, braku
koordynaciji dziatan i braku specjalnych obiektow do tego typu rehabilitacji, pole do popisu
dla projektanta jest szerokie. Jak w wielu dziedzinach, w Polsce nie ma tradyciji i zwyczaju
powierzania projektantom wzornictwa takich zadan. Doktorantka stusznie zauwaza, ze sale
rehabilitacyjne przypominajg sale tortur, a pacjenci zagubieni i przestraszeni zle reagujg na
takie miejsca, co w oczywisty sposob utrudnia rehabilitacje. Tak wiec zatozenie, Zze takie
miejsce musi byC przyjazne i zachecajace jest oczywiste i jak najbardziej prawidtowe.

| jeszcze jedno wazne spostrzezenie doktorantki: przy projektowaniu sprzetéw
rehabilitacyjnych oprocz funkcji nie wzieto pod uwage zmystéw dotyku, stuchu i wzroku
pacjentow. To te zmysty sg kanatem komunikujgcym nas z otaczajgcym swiatem. To
stwierdzenie wydaje sie punktem wyjscia do zatozen projektowych recenzowanej pracy.

Po zapoznaniu sie z problemami chorych i rehabilitantéw autorka zaktada, ze trudne
¢wiczenia mogg by¢ rodzajem zabawy w przyjaznym otoczeniu oraz, ze uzyje tekstyliow do
realizacji projektow, jako materii przyjaznej w dotyku.

Analiza dostepnych na rynku produktow uzywanych do rehabilitacji poudarowej
potwierdza kompletny brak dedykowanych prostych przyrzgdow. Te skomplikowane i
kosztowne sg najczesciej trudno dostepne ze wzgledu na cene.

Swojg prace oparta na wybranych ¢wiczeniach stosowanych w trakcie terapii oséb po
udarze mbézgu ze spastycznoscig na terenie szpitala im. Kopernika w todzi. Wiedze na
temat metod rehabilitacji w duzej mierze zaczerpneta z pracy magisterskiej Ewy Swiatek z
Uniwersytetu Medycznego w todzi. Proponowany tam zestaw ¢wiczen opisuje opatrujac je
wtasnymi odrecznymi rysunkami, niestety wyglgdajgcymi na nieudolnie przerysowane
fotografie co obniza warto$¢ wizualng pracy.

W pierwszym rozdziale swojej pracy doktorantka przedstawia na czym polega
schorzenie, wnioski ptyngce z przedstawionego problemu sg az nadto jasne — mozna
zdecydowanie usprawnic proces rehabilitacji, a pole dla projektanta jest szerokie.
Przedstawiajgc serie ¢wiczen stosowanych przez rehabilitantki ze szpitala im. Kopernika w
Y odzi przytacza przyktady radzenia sobie poprzez stosowanie np. zabawek dla dzieci czy
sprzetow gospodarstwa domowego. Metoda wydaje sie by¢ bardzo dobra, przynosi
oczekiwane rezultaty, jednak catosciowe zaprojektowanie obiektéw do tego celu mogto by
przyniesc¢ lepsze rezultaty. W kolejnych akapitach rozpracowuje kolejne dostepne przyrzady
rehabilitacyjne wykazujgc niedostosowanie ich do specyfiki ¢wiczen poudarowych. Z kolei te,
przygotowane w tym celu najczesciej sg okreslane nieprzyjazng ,maszynerig” lub sg tak



technologicznie zaawansowane, ze prawie niedostepne ze wzgledu na cene. Jednak
maksymalne odtworzenie funkcji motorycznych mozna zrealizowa¢ innymi metodami.
Poniewaz najwieksze efekty dajg powtarzalne i aktywne éwiczenia, zadaniem projektu byto
jak najwieksze uatrakcyjnienie tej zmudnej pracy a jednoczes$nie nie pogtebianie
patologicznych wzorcéw ruchowych. Doktorantka analizowata proces terapii poprzez
obserwacje i rozmowe z rehabilitantami i lekarzami. Przeanalizowata tez podtoze historyczne
rozwoju sprzetéw rehabilitacyjnych poszukujgc ciekawych rozwigzan technicznych. Nie
poprzestata na tym, gdyz wiedzac, ze nalezy chorym przywroci¢ umiejetnos¢ wykonywania
codziennych czynnosci poszukiwata ciekawych wrazen sensorycznych aby to osiggnac.
Uznata, ze inspiracje sztukg bedg wspieraty caty proces dodajgc do niego dodatkowe,
pozytywne bodzce, majgc na uwadze ergonomie poznawcza, ktéra: ,zawiera elementy
estetyki, percepcji i przyjemnos$ci zmystowej; ta ostatnia Scisle jest powigzana z
oczekiwaniami uzytkownika.” Wybrata wiec takie inspiracje, ktére jej zdaniem spetnig
zatozenia. Jedng z nich jest konstruktywizm operujgcy podstawowymi barwami i formalng
dyscyplina.

Dodatkowo wprowadzita podziat ¢wiczen na mechaniczne i swobodne, gdzie te
pierwsze dotyczg czynnosci podobnych do czynnosci dnia codziennego, a te drugie nie majg
odpowiednika w konkretnych czynnos$ciach jednak dzieki nim chory wykonuje ruchy
usprawniajgce. Tym dwém kategoriom ¢éwiczeh odpowiadajg dwie kategorie obiektow.
Obiekty do ¢éwiczen swobodnych w zatozeniu tréjwymiarowe sg wykonane z materiatow
tekstylnych. Doktorantce zalezato na uzyskaniu réznorodnych faktur w celu wydobycia
wrazeh dotykowych, uzyskaniu odczuwania szorstkos$ci, twardosci, chropowatosci i
przemiennie miekkosci i delikatnosci, eksperymentowata ze splotami dziewiarskimi i
réznorodnym materiatem. Efekt koncowy zostat wybrany po konsultacjach z rehabilitantami,
tak aby wymuszat odpowiedni chwyt i dawat zatozone wrazenia sensoryczne.

Waznym elementem w projektowanych przyrzadach jest kolor. Doktorantka zatozyta
ze wykorzystanie jednolitych barw podstawowych, zgodnie z inspiracjg, podkresli
oryginalnos¢ ksztattéw, forme i fakture powierzchni dzianych. Uzyskata bardzo ciekawe
formy, ktére wprowadzajg rehabilitowang osobe w nowy swiat wrazen.

Nie zgodzitabym sie wiec ze stwierdzeniem doktorantki, Zze duze dziane obiekty
przestrzenne spowodujg, ze wnetrze sal rehabilitacyjnych stanie sie bardziej domowe i
przytulne. Zaprojektowane obiekty sg abstrakcyjnymi formami zupetnie nie domowymi,
jednak trudno sie nie zgodzi¢ z ich wizualng atrakcyjnoscig oraz stymulujgcg formg réwniez
wptywajgcg na motoryke ciata.

Obiekty do rehabilitacji mechanicznej - tak nazwata je autorka — czyli rodzaj planszy
z ruchomymi elementami to szczegodlnie ciekawe i innowacyjne obiekty. Ruchy, jakie chory
wykonuje przy pomocy tych przyrzgddw majg go usprawnia¢ w zakresie czynnosci
codziennych jednak sg rodzajem gry, czy tez ukfadanki. Cwiczenia na tych obiektach mogg
by¢ postrzegane przez chorego w kategoriach zabawy, a nie ,bezsensowych” powtarzalnych
ruchow. Jesli tak faktycznie jest, to praca ta ma ogromny potencjat. Jako recenzentka moge
powiedzie¢, ze przeczuwam ten potencjat, potwierdza to réwniez opinia Koordynatorki
Zespotu Wczesnej Rehabilitacji Neurologicznej pani mgr. Ewy Swigtek. Wymaga to jednak



sprawdzenia i badan. Z przedstawionej pracy nie wynika aby doktorantka podjeta probe
przetestowania zaprojektowanych przyrzgdow z chorymi po udarze. Proces uzytkowy
pokazany na fotografiach w dysertacji testowany byt na osobach zdrowych, co pokazuje
wylgcznie sposdéb chwytania obiektow.

Dos¢ dostowng inspiracje obiektow3D - kokondéw - placami zabaw Toshico MacAdam
mozna postrzegac jako wykorzystanie potencjatu formy w innym zakresie uzytkowym, jednak
wdrazajgc taki produkt nalezatoby mie¢ to na uwadze.

Doktorantka wymienia w zatozeniach projektowych i opisuje uzycie materiatow w
obiektach 2D, nie przedstawia jednak jak zaprojektowana jest konstrukcja i ruchomos$é
poszczegolnych elementow, jaka jest jej trwatos¢, czy poruszanie daje mozliwy do
regulowania opor, czy mocowanie na scianie takiej planszy jest wystarczajgco pewne, tak
aby nie byto mozliwosci przypadkowego stracenia jej. Nie pokazano rowniez sposobu
mocowania kokonow, a tym wypadku nalezatoby przewidzie¢ obcigzenie co najmniej do 120
kg.

Te uwagi dotyczg zagadnieh zwigzanych z przygotowaniem projektu do mozliwego
wdrozenia i zamieszczam je tutaj poniewaz kontynuacja pracy nad nim jest moim zdaniem
bardzo potrzebna. Nie umniejszajg one w Zzaden sposob wartosci przedstawionej idei.

W pracy pojawiajg sie nieliczne btedy jezykowe.

KONKLUZJA

Zrealizowane zestawy obiektow rehabilitacyjnych mgr Matgorzaty Walaszczyk swiadczg

0 umiejetnosci znalezienia problemu projektowego przez projektantke. Jej projekt porusza
szczegolnie wazny spotecznie aspekt wzornictwa i tak jak deklaruje, projektuje odpowiadajgc
na konkretne potrzeby. Kontynuacja tej pracy mogta by przynies¢ wymierne korzysci poprzez
badania realizowane we wspotpracy z Zespotem Wczesnej Rehabilitacji Neurologiczne.

Idea przedstawionego projektu doktorskiego realizuje jeszcze jeden wazny aspekt,
na ktéry w rzeczywistosci szpitalnej nie zwraca sie kompletnie uwagi — wprowadzenie
elementéw sztuki do procesu rehabilitacji.

Praca doktorska zwraca uwage na ten aspekt w przekonywujgcy sposob. Jest
autorskim opracowaniem, w ktorym wazng cechg jest poszukiwanie niekonwencjonalnych
rozwigzan.

Na podstawie przeprowadzonej oceny pracy doktorskiej pt. ,,Studium projektowe
produktow z wykorzystaniem materiatow tekstylnych realizujgcych funkcje sprzetu
rehabilitacyjnego” pani mgr Matgorzaty Walaszczyk, uczestniczki Srodowiskowych Studiéw



Doktoranckich na Akademii Sztuk Pieknych im. Wiadystawa Strzeminskiego w todzi,
stwierdzam Ze przygotowana praca projektowa wraz z dysertacjg jest oryginalnym, autorskim
opracowaniem podjetej problematyki i spetnia wymogi art. 13 ustawy o stopniach naukowych
i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki z dn. 14 marca 2003 roku
(Dz.U. Nr 65, poz. 595, z pdzniejszymi zmianami).

W zwigzku z powyzszym popieram nadanie stopnia doktora sztuki mgr Matgorzaty
Walaszczyk w dziedzinie sztuk plastycznych w dyscyplinie sztuk projektowych przez
Rade Wydziatu Tkaniny i Ubioru Akademii Sztuk Pieknych im. Wiadystawa Strzeminskiego
w todzi.

dr hab. Agata Danielak-Kujda



