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WSTEP

Czy ubranie jest formg komunikatu niewerbalnego we wzajemnych relacjach miedzyludzkich?
Czy to, co mamy na sobie ma wptyw na to, jak sg postrzegane nasze kompetencje? Jak ksztattuje
sie nasze poczucie stylu w okresie dorastania? Czy ubranie noszone do szkoty ma wptyw na to,
jak postrzegamy siebie? Jak zmieniat sie kroj, kolor i dodatki mundurkéw szkolnych? Czy tele-
wizja i prasa majg wptyw na to, co noszg nastolatki? Te pytania staly sie kamieniem wegielnym
do przeprowadzonej przez mnie pracy badawcze;j.

Temat badania - odziez jako komunikat niewerbalny - jest mi bardzo bliski. Jako obserwatorka,
a kiedy$ uczennica i studentka kilku uczelni, m.in. artystycznej i prawniczej, doswiadczytam
osobiScie wagi odbioru wizualnego noszonego ubrania. Ubranie umiejscawia nas w pew-
nych kategoriach i jest niewerbalnym komunikatem, czy tego chcemy, czy nie. Jako student-
ka prawa i administracji obserwowatam studentéw pierwszorocznych. Nosili oni garnitury,
garsonki i skorzane teczki w dioniach, by¢ moze - troche nieSwiadomie - chcac sie dopasowac
do wizualnego wyobrazenia wygladu prawnika, urzednika. Na studiach z marketingu pano-
wata swoboda i nonszalancja w strojach studentéw; profesorzy sporadycznie zwracali uwage,
aby to co mamy na sobie podczas egzaminu byto schludne i miescito sie w kanonach elegancji.
Studiujac na Akademii Sztuk Pieknych doswiadczytam swoistego wyzwolenia od ubrania. Gwa-
rantem zaliczenia przedmiotu byta wykonana praca a nie strdj, ktéry miatam na sobie podczas
egzaminu.

Emocje zwigzane z ubraniem noszonym podczas lat szkolnych sg wielokrotnie przywotywane
w pamietnikach i literaturze. O takich wymogach wspomina Patrizia Gucci w ksiazce Guc-
ci Prawdziwa historia dynastii sukcesu: ,W Kolegium pod wezwaniem Najswietszej Anucjaty
w Poggio Imperrial musiatam nosi¢ mundurek, szary fartuszek z niebieska szarfg zawigzang
w pasie, a wychodzac, zaktadac¢ kapelusz i ptaszcz. W tym czasie zaczetam buntowac sie prze-
ciwko zasadom panujgcym w domu i szkole. Zachowywatam sie naprawde $miesznie. W szkole
celowo nie zaktadatam mundurka, Zle odpowiadatam nauczycielom i ptakatam jak bébr z po-
wodu ztego stopnia’. Interesujaca wzmianke na temat szkolnego mundurka mozna odnalez¢
w biografii Anny Wintour, napisanej przez Jerry’ego Oppenheimera: ,Anna nienawidzita szkol-
nego mundurka- bezrekawnika noszonego z biatg koszulg z diugim rekawem, krawatem
w paski i kardiganem, ktdry jej zdaniem byt obrzydliwy i tracit myszka”? Przeciwstawianie sie
rygorystycznym zasadom dotyczacym dilugosci spddnicy, czy obowigzku noszenia brazowe-
go beretu takze za murami szkoty, byto na tyle uciazliwe, Ze mogto sie przyczynic do jej zain-
teresowania moda w kolejnych latach. Przyszta redaktorka poczytnego pisma Vogue formalng
edukacje zakonczyta w wieku szesnastu lat.

Do pozyskania wiedzy w temacie mojej pracy stosowatam obserwacje na wybranej grupie wie-
kowej, przeprowadzitam ankiete dotyczaca badanego zagadnienia, dokumentowatam wywiady

1 Gucci P, Prawdziwa historia dynastii sukcesu, Wydawnictwo Mondadori Electa Wroctaw 2015 s. 53

2 Oppenheimer J., Krélowa Vogue’a zawsze w pierwszym rz¢dzie, Wydawnictwo Ksigzkowe Twdj Styl, Warszawa 2006,
s. 20



z wybranymi losowo respondentami. W ciggu kilku lat zgromadzitam obszerna dokumentacje
fotograficzna. ZtoZono$¢ oraz charakter tematu wymagat rowniez zastosowania metod heury-
stycznych, wykorzystywanych do rozwigzywania probleméw twérczych.

W pierwszej czeSci skupitam sie na analizie zagadnienia pod wzgledem historycznym i socjolo-
gicznym. Historia mundurka szkolnego jest niezwykle ciekawym i szerokim tematem do analizy.
Ze wzgledu na znikomy zaséb informacji dostepny w publikacjach naukowych, postanowitam
przeanalizowac historie ubioru, najpierw nakreslajac jej rys i znaczenie historyczne.

Ubranie ucznidow jest tematem burzliwych dyskusji prowadzonych na forach internetowych.
Zgodnie z reforma z 2006 r. wprowadzong przez Ministra Edukacji Narodowej, Romana Gierty-
cha, celem wprowadzenia jednolitego umundurowania miato by¢ ukrécenie przemocy i agre-
sji w polskich szkotach i placowkach edukacyjnych. Rzadowy projekt zaktadat podniesienie
bezpieczenstwa w szkotach. W 2007 r. na ten program przeznaczono kilkadziesigt milionéw zto-
tych z budzetu panstwa. Pomyst obowigzku noszenia mundurkoéw zbierat i wcigz zbiera skrajnie
odmienne opinie. ,Podoba mi sie to, ze nie ma réznic pomiedzy dzie¢mi. Nie ma sytuacji, w ktorej
jedno dziecko jest lepsze od drugiego, bo ma firmowe rzeczy, lepszy ciuch”.? To opiniaz 2019 r,,
wyrazona przez matke 15-letniej dziewczyny, ktora chodzi na co dzien do szkoty w mundurku.
Odmiennego zdania byta mtodziez zgromadzona na Protescie przeciwko nowemu dress codo-
wi w I Liceum Ogdlnoksztatcacym im. ks. Stanistawa Konarskiego w Rzeszowie, ktory odbyt sie
w2020~

Witasne doswiadczenia i liczne opinie innych pozwalaja glebiej spojrze¢ na analizowany pro-
blem, szerzej go pokazac. Przektadajg sie tez na moje koncepcje projektowe.

Mundurek szkolny, stylizowany na marynarski czy inspirowany stylem Ligi Bluszczowej, stat
sie kanwa do opracowania kolejnych rozdziatéw. Rzetelne podejscie do zbieranych przez mnie
informacji przyczynito sie do poszerzenia pierwotnie analizowanych grup o subkultury wyste-
pujace w Japonii. Celem moich rozwazan byto przyblizenie tematu nie posiadajacego opraco-
wan w jezyku polskim, a niezwykle ciekawego pod wzgledem liczby os6b noszacych mundurek
szkolny nie tylko jako znak przynaleznosci do danej szkoty, ale tez subkultury czy grupy prze-
stepczej, gdzie kobiety przez ubiér manifestowaty bunt przeciwko seksistowskim schematom.

Rozdziat Mundurek - inspiracje - moda systematyzuje historie inspiracji w modzie opartych na
klasycznym zestawie mundurkéw: granatowych, plisowanych sp6dnicach, bluzkach z marynar-
skim koinierzem czy ubraniach zapozyczonych od subkultur amerykanskich uczniéw z lat 70.
Te subtelnosci w inspiracjach staty sie dla mnie fundamentalne w fazie projektowania wtasnej
kolekcji. Analizujgc dokonania innych projektantéw, postanowitam poszerzy¢ opisy o ich rys
biograficzny.

Rozdzial Wizerunek ucznia w kulturze i popkulturze to wazny dla mnie temat, gdyz mtodziez,
jako masowy odbiorca jest wytworem popkultury. Jako grupa konsumencka, mtodziez zostata
wyodrebniona do$¢ niedawno, bo w XX w. jednak ich wptyw na zmiane rynku i postrzeganie

3 www.kobieta.wp.pl/mundurek-w-szkole-nosi-z-duma-nie-narzeka-6427613706696833a

siebie jako grupy jest niebagatelny. Mozna postawic¢ teze, ze w Polsce dzieki internetowi i TV
wystepuje nieograniczony dostep do doébr popkultury, jednak zdecydowanie na marginesie
dla szerszego odbiorcy jest to, co wnosi w zycie kultura wysoka. Przyjmujac kryterium popu-
larnosci dokonatam subiektywnego wyboru teledyskow, filméw i spektakli, ktore dotarty do
szerszego grona odbiorcéw i utrwalilty wizerunek ucznia niezaleznie od tego, czy jest to bohater
pozytywny czy negatywny. Za sprawq wizualnej oprawy obrazy te staty sie uniwersalne i czy-
telne dla mtodych ludzi niezaleznie od kraju i czasu ich zycia. W tym miejscu mozna przytoczy¢
krancowo odmienne przyktady: spektakl Umarta Klasa - Tadeusza Kantora i teledysk Baby
One More - Britney Spears. W obu przyktadach bohaterami sg uczniowie lub uczennice, ubrani
w taki sposéb, ze widz bezwiednie umieszcza ich w szkole. Dalszej analizie poddatam takze:
reklamy, czasopisma, gry komputerowe i zabawki z ktérymi stykamy sie w pewnym okresie
swojego zycia, a s3 rynkowym wyobrazeniem czy stereotypem na temat szkoty.

Ubranie moze by¢ jednym z kanatéw komunikacji pozawerbalnej, jednak nalezy sie wystrzegac
szybkiej i bezrefleksyjnej oceny gdyz moze sie zdarzy¢, ze komunikat wysytany przez ubiér
jest sprzeczny z tym, kim dana osoba jest naprawde. Przypisanie negatywnych cech bedacych
stereotypami, moze by¢ krzywdzace. W rozdziale Odziez jako komunikat pozawerbalny anali-
zuje przyktady kodéw informacyjnych jakie moze nie$¢ ubior szkolny tj. braterstwo, jednos¢,
tradycja, bunt, sprzeciw.

Kluczowym punktem mojej pracy doktorskiej byto przeprowadzenie badania naukowego.
Proces zostat podzielony na kilka etapéw. Kazdy z nich byt kolejnym elementem niezbednym
do opracowania wnioskow i przygotowania kolekcji ubran. Prace nad pierwsza ankietg rozpo-
czelam w 2015 r. przed podjeciem studiow doktoranckich. Kolejny wazny dla mnie etap, to kil-
kuletni okres zbierania informacji na temat zwigzany z kreowaniem wizerunku przez uczniéw.
Korzystatam z nielicznych ksigzek, artykutéw prasowych i internetowych, przeprowadzitam
wywiady z respondentami. Zmudny proces zostat zwienczony sprecyzowaniem tematu badan
oraz ankietg, ktorej opracowanie wraz z wynikami mozemy znalez¢ w rozdziale poswieconym
analizie procesu badawczego.

Rozdziatl, w ktérym opisuje zaprojektowang kolekcje uzupetniony zostat licznymi fotografiami
dokumentujacymi wizualne aspekty zaprojektowanej przeze mnie konfekcji. W tek$cie pojawia
sie wiele odno$nikow zwracajgcych uwage na detale czy wzor, aby lepiej przedstawi¢ koncepcje
i inspiracje do kolekgji.

Wykorzystujgc tworcze mysSlenie i wystrzegajac sie dostownego przetozenia wynikéw badan
czy klasyfikacji badanych grup na te wtasciwa lub niewtasciwg, dosztam indywidualnej inter-
pretacji badanego zagadnienia. Wszak, jak twierdzit Kartezjusz, ,intuicyjne odczuwanie prawdy
bywa nieraz pewniejsze niz dowod uzyskany w drodze dedukcji logicznej”. W tym miejscu przy-
tocze takze stowa A. Einsteina, ktory twierdzit, ze ,wyobraZnia jest wazniejsza niz wiedza”".
Intuicyjne mys$lenie tworcze doskonale sprawdzito sie do rozwigzania badanego przez mnie
problemu i stanowi podstawe autorskiej kolekcji ubran, ktéra jest zwienczeniem mojej pracy
badawcze;j.
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ROZDZIAL |

WYBRANE ZAGADNIENIA Z HISTORII MUNDURKA
SZKOLNEGO W XX I XXI WIEKU

Zanim przeanalizujemy historie mundurka szkolnego w pierwszej kolejnosci nalezy zwrocic
uwage na do$c¢ istotng kwestie: czym sie r6zni ubiér od stroju. Tych stéw uzywamy jako syno-
nimy, ale w ich znaczeniu wystepuje pewna réznica. Ubidr, czyli ubranie, posiada funkcje zabez-
pieczenia przed warunkami klimatycznymi, natomiast stréj to forma zamanifestowania swojej
indywidualno$ci, moze pokazywac hierarchie spoteczng oraz speinia¢ funkcje informacyjne.

EUROPA

Historia mundurka, jako metoda na zniwelowanie rdznic spotecznych, jest intryguja-
caiobejmuje, bez mata, caty Swiat. Przyjmuje sie, ze w Europie standaryzacja ubran noszonych
przez uczniéw rozpoczeta sie za sprawa angielskiego arcybiskupa Canterbury, ktéry w 1222 r.
nakazat wychowankom nosic¢ stroje podobne do szaty zwanej cappa clausa*, rozpowszechnione
w szkotach charytatywnych. Placowki te, tworzono w XVI w. w celu edukacji sierot. Swoja nazwe
»Bluecoat schools” zawdzieczaja dtugim, niebieskim ptaszczom dostarczanym podopiecznym
przez mieszkancow Londynu.

Jedna ze szkot kontynuujacych tradycje stroju z czas6w panowania Tudoréw jest Christ’s Hospi-
tal (fot. 11 2) Pomimo préby reformy w 2011 r,, ktdra miata za zadanie przystosowa¢ mundurek
do obecnej mody - gdyz wcigz obowigzywaty stroje z 1552 r. - nic sie nie zmienito. W refe-
rendum przeprowadzonym na terenie szkoty wzieto udziat 800 uczniéw. Respondenci, ktorzy
przystapili do gtosowania, byli w 95% za utrzymaniem ubrania w niezmienionej formie, ze
wzgledu na nadang szkole unikatowg tozsamos¢. Nie tylko caty strdj jest istotny, ale tez poszcze-
goblne jego czesci. Guziki na niebieskim ptaszczu zewnetrznym przedstawiajg zatozyciela szkoty,
kréla Edwarda VI i zostaly wprowadzone nieco ponad 200 lat temu. Nadal majg one wazne zna-
czenie, o czym $wiadczy fakt, Ze najwyzszym wyrdznieniem jest przyznawanie akademickich
»guzikoéw”. Duze srebrne guziki i aksamitne mankiety sg znakiem Greciana (ucznia szostej klasy),
ktéry w swoim ostatnim roku wykazat sie wybitnymi osiggnieciami akademickimi w wiecej niz
jednej dziedzinie. Dzi§ mundurek jest nadal bezptatny dla uczniéw. ,Wszyscy nosza charakte-
rystyczne niebieskie ptaszcze; chtopcy z bryczesami a dziewczeta z plisowanymi spddnicami.
Zotte skarpetki noszone sg zamiast poriczoch (starsze dziewczyny moga nosié¢ czarne rajstopy)
i biate bawetniane koszule z ,,opaskami” (podobnymi do Zabotu prawnika lub ksiedza) zamiast
zwyktego krawata szkolnego. Skérzany pasek jest zapinany, zgodnie z grupa, do ktérej nalezy
uczen”® Obecnie placowka prowadzi archiwum i muzeum poswiecone historii szkoty, w kto-

4 Cappa clausa — dtuga peleryna z kapturem
5 www.chmuseum.org.uk/authenticated/browse.aspx?BrowselD=177&tableName=b_Browse



rym mozna znalez¢ 35 tysiecy artefaktow. W zbiorach znajduja sie takze elementy garderoby
uczniow.

Kolejng szkota, w ktérej nadal obowigzuja Sciste zasady odnosnie ubioru jest Harrow School.
Pomimo uptywu lat uczniowie zaktadajg charakterystyczne stomkowe kapelusze i tradycyjne
stroje (fot. 3). Natomiast prestizowa Eton, oprdcz wysokich wynikow w nauce, zastyneta dzie-
ki zdjeciu wykonanemu przez Jimmy’ego Sime’a w 1937 r,, ktory na fotografii uchwycit trzech
chtopcéw z Kklasy robotniczej przygladajacych sie uczniom tej szkoty (fot. 4). Wybrali sie
oni do Londynu na mecz krykieta, majgc na sobie fraki i cylindry, zgodnie z regulaminem. Takie
ubrania zaktadano na kampusie i poza nim. Zdjecie umieszczone na oktadce News Chronicle
(obecnie Daily Mail) z podpisem “Kazde zdjecie opowiada swojg historie”. Kadr stat sie jednym
z najpopularniejszych symboli podziatlu klasowego w Wielkiej Brytanii. Obowigzek nosze-
nia mundurka w prywatnych szkotach istnieje, nie tylko tam i krajach skolonizowanych, ale
takZze w Japonii, Portoryko, Stanach Zjednoczonych czy w Polsce.

Analizujgc historie ubioru w omawianym temacie dosztam do wniosku, Ze uniformiza-
cja uczniéw przebiegata dwutorowo. Pierwszy zostat omoéwiony w poprzednim akapicie.
Mowa tu o narzuceniu przez kierownictwo szkoty jednego wybranego fasonu, koloru i dodatkéow.
W drugim przypadku, to moda wprost z ulicy zaskarbia sobie taski pedagogéw. Obiema kieruja
te same motywy, a mianowicie zrownanie klasowe i zdyscyplinowanie, a zarazem pozbawienie
cech indywidualnych.

Mundurek szkolny stylizowany na str6éj marynarzy, nim stat sie egalitarny, przebyt dos¢ dtuga
droge poczawszy od munduréw zotnierskich. Pomystodawca, aby grupa ludzi peinigca jakas
okreslong funkcje ubierata sie podobnie byt Ludwik XVI, ktéry dla swoich Zotnierzy zapro-
ponowat jednolita kolorystyke ubran w kolorach: niebieskim i czerwonym. Wcze$niej woj-
sko ubierato sie w dowolne kolory, ewentualnie noszone ubranie nawigzywato kolorystycznie
do koloru tarcz herbowych swego suwerena (od czaséw Sredniowiecza). Do polskiego woj-
ska zwyczaj jednolitego umundurowania wprowadzit August II Mocny. Patrzac na grupe dzie-
ci ubranych w taki sam spos6b nasuwa sie skojarzenie z wojskiem.

Mundurek marynarski, zwany takze ubraniem marynarskim, pojawit sie juz w czasach Drugie-
go Cesarstwa, jako doskonate przyodzienie dla dziecka, dajagce mu nieco swobody. Wcze$niej
dzieci nosily zminiaturyzowane ubrania dorostych a w zaciszu domowym luzne sukien-
ki z biatymi pantalonami. Miedzy 1875 r. a 1885 r. zmieniat sie nieco jego kroj, cho¢ koncep-
cja byta niezmienna. Miato by¢ to ubranie wygodne, pozbawione zbednych elementow, tatwe
do utrzymania w czystos$ci. Do szycia uzywano przede wszystkim tkanin welnianych. Wielka
zwolenniczka nowej mody byta krélowa Wiktoria Hanowerska, krélowa Zjednoczonego Kro-
lestwa Wielkiej Brytanii i Irlandii, ktéra w taki sposob ubierata swojego syna Alberta Edwar-
da (fot. 5). W Niemczech spopularyzowat ja admirat Alfred von Tirpitz, twérca Cesarskiej
Marynarki Wojennej. ,Przed 1900 r. pojawila sie kolejna wersja marynarskiego mundurka -
stréj ,bosmanski”, w ktéorym jednolita bluze zastgpita marynarka otwarta na prazkowany pla-
stron, wpuszczany w spddnice lub spodnie. Nieodtagczny dodatek stanowit beret wzorowany



na noszonych we francuskiej marynarce, z miekkim denkiem i czerwonym pomponem lub
bardziej elegancki beret ,angielski”, z denkiem szarym i ptaskim”.® ,Mundurek sktadat sie z blu-
zy oraz spddniczki (najczesciej plisowanej) dla dziewczynek lub spodni, oczywisScie kroétkich,
dla chtopcow. Bluze wktadano przez gtowe, miata ona dtugie rekawy i duzy kotnierz zwany
marynarskim, wyszywany sutaszem’; z przodu za$ trojkatny dekolt z krawatka. Kolory nie
podlegaty dyskusji: mundurek byt granatowy z bialym wyszyciem, albo odwrotnie - biaty
z granatowym. Mozna tez bylo zestawi¢ kontrastowo goére i dél, czesto byt to granatowy dét
wraz z biatg bluza z granatowym kotnierzem i bialym wyszyciem”.2 Dopelnieniem stroju byty
biate skarpetki, podkolanowki lub rajtuzy. Na glowie noszono stomkowy kapelusz lub czapke
marynarska. W XX w. te nakrycia gtowy zastapit granatowy beret otoczony czarng wstgzka.
Taka stylizacja dziecka byta uwazana za odswietna, idealng na spacer czy wizyte u rodziny i zna-
jomych. Dzieci z ubozszych doméw nosity tylko sam marynarski kotnierzyk, gdyz caty stréj byt
stosunkowo drogi. W latach miedzywojennych biate bluzki z koinierzem marynarskim nosity
pensjonarki. W zenskich gimnazjach, opr6cz mundurkéw granatowych, byty takze brazowe,
szare lub fioletowe. Cho¢ moda na mundurek marynarski byta w pierwowzorze zaprojektowa-
na dla matych chtopcéw, pewne elementy nie omieszkaty wples¢ w swoje stroje takze doroste
kobiety.

POLSKA. LATA 1883-1939

Moda w danym kraju najczeSciej przychodzi spoza niego a nastepnie jest dostosowywa-
na do warunkéw w nim panujgcych. Reforma jedrzejewiczowska, wprowadzonej przez mini-
stra Janusza Jedrzejewicza w latach 1932-1933 w Polsce wprowadzita podziat na sze$cioletnig
szkote powszechng: czteroletnie gimnazjum i dwuletnie liceum konczace sie natura. Do mun-
durka zaczeto obowigzkowo doszywac tarcze z emblematem szkoty. Nastgpita reforma dziew-
czecych ubioréw szkolnych. Jak pisze Hanna Zborowska z Kolbuszewskich: , Znikty tez fioletowe
mundurki, urocze fartuszki z falbanami. Teraz ubrano nas w granatowe spddniczki i biate
bluzeczki (od $wieta), na co dzien zas nosimy biurowe czarne fartuchy z fiotkowa kokarda pod
szyja jako szczatkowa pozostatosScig po dostojnych fioletach. Zniknat tez rembrandtowski be-
ret. Teraz naktadatySmy zwyczajne granatowe berety z emaliowanym fioletowym symbolem
szkoty: trzy literki wplecione w kétko: ,,GLR - Gimnazjum Leonii Rudnickiej. Nasze rekawy
zdobily tarcze z numerem 128, niebieskie dla gimnazjum, czerwone dla liceum”.® W szkotach
podstawowych dziewczynki zaktadaly czarne lub granatowe fartuchy, ozdobione matym,
biatym kotnierzykiem, gimnazjalistki natomiast ciemny kostium ze spddnica w kontrafatdy
i biatg bluzka. Na rekawie byta przyszyta tarcza. Znaczek, do jakiej szkoty uczeszczata dziew-
czyna, pojawit sie tez na berecie. W kwestii ubioru reforma szkolnictwa najwiecej swobody
pozostawita chtopcom uczeszczajacy do szkoty podstawowej i Sredniej. Nie musieli nosi¢ az tak

6 Boucher F, Historia mody Dzieje ubioru od czaséw prehistorycznych do konca XX wieku, Arkady, Warszawa 2012,
s. 395
7 Sutasz — waski plaski dekoracyjny splot stosowany w pasmanterii, draperii lub odziezy. Czgsto tkany z nici jedwabnej

lub jedwabno-welniane;.
8 Szubert M., Leksykon rzeczy minionych i przemijajacych, Muza SA, Warszawa 2003, s. 152
9 Sieradzka A., Moda w przedwojennej Polsce, Dom Wydawniczy PWN, Warszawa 2013, s. 285



sformalizowanego stroju, aczkolwiek popularne byty biate koszule z koinierzem a’la Stowacki.
Nosili ciemne marynarki lub kurtki z naszytymi kieszeniami oraz ciemne spodnie. W chtod-
niejsze dni zaktadali sweter lub kamizelke. Uzupetnieniem stroju byta czapka z daszkiem. Aby
rozrozni¢ uczniow z poszczegélnych gimnazjow wprowadzono rézne kolory i fasony czapek.
Znakiem informacyjnym byta takze przyszyta tarcza na rekawie.

Na uwage i szczeg6towy opis zastuguje stroj wraz z wyprawka szkolng uczniow Zaktadu Na-
ukowo-Wychowawczego Ojcéw Jezuitéow w Bakowicach pod Chyrowem koto Przemysla z lat
1883-1939 r. Szkota ta byta jednga z najlepszych szkét w Polsce a nawet Europie. W ogromnym
budynku miesScity sie doskonale wyposazone klasy, m.in.: archeologiczne, numizmatyczne,
teatralne. Wielko$¢ placéwki oddaja dalsze, dostepne uczniom miejsca aktywnej edukacji:
obserwatorom astronomiczne, biblioteka z ok. 30 tysigcami ksigzek, szkolny ogréd botaniczny,
obiekty sportowe (w tym 4 korty tenisowe i 8 boisk), liczne parki. Na terenie placowki znajdo-
waty sie takze: szpital, mtyn z piekarnig, $lusarnia, folwark czy pralnia parowa. Nowoczesny
obiekt byt wyposazony w sie¢ wodociggdw, kanalizacje i elektrycznos¢. Dzieki dobrze funkcjo-
nujgcemu systemowi stypendiéw do szkoty uczeszczata takze mtodziez z biedniejszych doméw.
Placéwka szczycita sie licznym gronem wybitnych absolwentéw, inteligenckiej elity. W ciggu 53
lat meska szkote ukonczyto ok. 6 170 uczniow, petnigcych funkcje m.in. jako: duchowni, dy-
plomaci, urzednicy panstwowi, parlamentarzysci, wojskowi, artysci, literaci czy pracownicy
naukowi. Po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci, nastaniu II Rzeczpospolitej, Minister
Wyznan Religijnych i OSwiecenia Publicznego, Stanistaw Grabowski, rozporzadzeniem z 5 grud-
nia 1925 r. nadata Gimnazjum Meskiemu oo. Jezuitéw pelne prawa gimnazjum panstwowego.
Funkcjonowato ono takze pod nazwg Konwikt sw. J6zefa w Chyrowie (fot. 6).

Kandydat przyjmowany w poczet uczniéw dostawal indywidualny numer, ktéorym oznacza-
no wszystkie elementy wyprawki szkolnej. Przygotowania do skompletowania garderoby
trwaly nieraz cate wakacje. Obowigzkowa pozycje stanowil mundurek, szyty na wzér mun-
duru oficerskiego. Rodzicom polecano zaktad krawiecki prowadzony przez Ludwika Skibe
w Chyrowie, ktory cieszyt sie duza renomg. W sktad mundurka szkolnego wchodzity: dopaso-
wana bluza z twardym wysokim kotnierzykiem okalajacym szyje, zapinanym na guziki i waskie
spodnie podpiete u dotu rzemykami. Dopeinieniem stroju byta czapka przypominajaca austriac-
ki ,,skopek” oficerski. Wysoka, ciemnogranatowa, ze skérzanym daszkiem i podwo6jnym ztotym
otokiem. Z przodu zdobiona napisem ZBCH (Zaktad w Bakowicach pod Chyrowem). Ubranie
odswietne, galowe miato kolor granatowy (fot. 7). W przypadku starszych gimnazjalistéw przy-
ozdobione byto ztotymi galonami na kotnierzu, w przypadku mtodszych - srebrnymi. Na przo-
dzie bluzy znajdowata sie czerwona tarcza z numerem gimnazjum. W zwykte dni noszono szary
mundurek o takim samym kroju, wykonany z tanszych materiatéw. Do kompletu nalezata takze
bluzka z ozdobnymi galonami, kamizelka i granatowy ptaszcz ze ztotymi guzikami.

W okresie miedzywojennym stréj ten ulegt pewnej modyfikacji. Po odzyskaniu niepodlegto-
$ci wprowadzono czapke inspirowang rogatywka ,btekitnej armii” gen. ]. Hellera. Z czasem
ten projekt réwniez ulegt zmianie. Kolejne nakrycie gtowy przypomniato czapki noszone
przez studentéw: zdobione dwoma ztotymi paskami i podwéjnym splecionym sznurem. Mun-



durek wyro6zniat sie elegancja i wykonczeniem. Byt bardzo lubiany przez uczniéw i noszony
takze w wakacje. Niezbednych napraw ubran i bielizny dokonywano w zaktadowej szwalni.
W sktad obowigzkowych elementéw w garderoby wchodzity, takze stréj gimnastyczny, sprzet
sportowy m.in. narty i tyzwy oraz przybory osobiste.

Elitarnych szkdét w ktorych obowigzywat jednolity stréj szyty na miare byto niewiele. Rodzi-
cOw nie byto sta¢ na drogg wyprawke szkolna. Jednakze w niektérych placdwkach takich jak
np. szkoty krakowskie, kuratorium okregu szkolnego wprowadzito w 1923 r. dla uczennic
i uczniow obowiazek noszenia czapek. Uczniowie gimnazjum mieli nosi¢ granatowg czapke ro-
gatywke ozdobiong opaska w kolorze jasno niebieskim z umieszczona litera ,G” z przodu czapki.

W szkotach wiejskich funkcje stroju szkolnego mogty pehic¢ elementy ludowego stroju regio-
nalnego. Dzieci chtopskie do szkoty chodzity najczesciej boso, w sukienkach, portkach Inianych
i wetnianych, dziewczynki okrywaty sie chustami. ,Widzimy wiec, Ze gdy chodzi o jednolity
str6j mtodziezy szkolnej, to mozna by z punktu widzenia higieny zaleci¢ tylko wygodny, nie
krepujacy ubiér o kroju sportowym. W niektérych miejscowo$ciach naszego kraju mozna by
moim zdaniem - zaleci¢ miejscowy stréj ludowy”.1?

HISTORIA MUNDURKA SZKOLNEGO PO ZAKONCZENIU II WOJINY
SWIATOWE]

W poczatkowym okresie po wojnie ubrania mialy mie¢ przede wszystkim, uzyteczng funkcje -
zapewniac¢ ciepto. Kwestie estetycznie nie byty istotne. Nie mozna jednak zapomnie¢, Ze stroj
miat by¢ schludny, gdyz byta to forma manifestowania sity i poczucia warto$ci. Pomimo tru-
dow odbudowy kraju, wszechogarniajacej biedy i braku Srodkéw czystoSci starano sie dbac
o higiene. Powodzeniem cieszyly sie ubrania przerobione, cerowane, pozszywane - mozna je
byto kupi¢ z drugiego obiegu, przestane z zagranicy. Niestety nie wszystkich byto na nie stacd.
W ramach pomocy humanitarnej, Polska zostata beneficjentem UNRRA (United National Relief
and Rehabilitation Administration'!). Organizacja dostarczata konserwy, maszyny rolnicze,
zwierzeta, ale takze odziez, obuwie i tkaniny. Ponowng produkcje ubran przemyst tekstylny
rozpoczat juz w 1945 r. Zmieniono wtedy zapotrzebowanie i dostarczano do fabryk surowce.

Szyto odziez ze starych munduréw polskich i niemieckich, ubran roboczych, kocéw, przesciera-
det czy zaston. Zdarzaty sie takze bluzki ze spadochronéw oraz map wojskowych. Kobiety nosity
sukienki do potowy tydki w drobne kwiaty oraz welniane swetry. MezczyZni zaktadali garnitury
z cienkiej welny z szerokimi ramionami i klapami. Nadal modne byty apaszki i chustki, ktore

10 Gadzikiewicz W., Podrecznik higieny ogdlnej, t. 2, wyd. 3, poprawione i uzupetnione, Warszawa 1949, s. 482

11 United National Relief and Rehabilitation Administration (w ttum. z ang. Administracja Narodéw Zjednoczonych
do spraw Pomocy i Odbudowy). Organizacja miedzynarodowa utworzona 9 listopada 1943 roku w Waszyngtonie
w celu udzielenia pomocy obszarom wyzwolonym w Europie i Azji po zakonczeniu Il wojny $wiatowej.



fantazyjnie wigzano pod szyja. Stroj dla mtodych nasladowat stroj dla dorostych, jednak w sza-
rej tonacji. Dla os6b z umiejetnosciami krawieckimi pomocne byty czasopisma, w ktérych moz-
na byto znaleZ¢ informacje jak przerobi¢ ubranie, jak ozdobic¢ je haftem, aplikacja czy koronka
robiong na szydetku. Ubrania dostarczane za posrednictwem UNRRA i dostosowane do nowych
warunkéw stanowity pewnego rodzaju nobilitacje. Jak istotne byto to dla biednej ludnosci mo-
zemy ustysze¢ w wielkim przeboju muzycznym, wykonywanym przez Stanistawa Grzesiuka,
Nie masz cwaniaka nad Warszawiaka, ktory nucita cata Polska: ,Nie badz za cwany, w UNRE
odziany. To moze mie¢ dla ciebie skutek optakany”. ,Na ub6stwo strojéw noszonych przez mto-
dziez miata wptyw bieda w kraju. Rzadzacy zaproponowali stroje organizacji mtodziezowych
(Organizacji Harcerskiej ZMP, ZMP), ztozonej z biatej koszuli ozdobionej czerwong chusta
(,harcerze”, pionierzy) oraz zielonej koszuli oraz czerwonego krawata (zetempowcy). Naciskali,
aby noszono je w czasach uroczystosci i w szkole. Skromny ,uczniowski” str6j uzupetniaty
krétko obciete wtosy u chtopcéw i warkocze lub koki u dziewczat”.!?

Na poczatku lat 70., kiedy pierwszym sekretarzem partii zostat Edward Gierek, zrezygnowa-
no ze sztywnych przepisow dotyczacych ubioru szkolnego. Od 1971 r. Ministerstwo O$wiaty ze-
zwolito dziewczetom chodzi¢ w spodniach do szkoty. Musiaty jednak by¢ w naturalnym kolorze
i noszone z obowigzujagcym wierzchnim ubraniem. Nie we wszystkich szkotach dyrekcja przy-
chylnie patrzyta na tak radykalne zmiany. Dwa lata p6Zniej zamiast tradycyjnych granatowych
mundurkéw w duzych miastach wprowadzono do szkét barwne kurtki i fartuszki z tkanin
stylonowych. Dtugie wtosy u chtopcéw (moda na styl hipisowski skradta serca mtodziezy) nie
byty tolerowane.

Mtodziez bezkrytycznie podchodzita do nowinek modowych wzorujac sie na zachodnich
rowieSnikach. W okresie ,Solidarnosci” (lata 80.) poluzowano zasady dotyczace stroju. Z za-
chodu dotarta moda na sukces, importowane z Ameryki towary mozna byto kupi¢ za dewizy,
jednak tylko nielicznych byto sta¢ na zakupy w sklepach Pewex. Kolorowo ubrana mtodziez
byta pietnowana przez osoby mniej zamozne. Trudno byto kupi¢ w polskim sklepie modne
ubranie. Z powodu zastoju w przemysle trafiaty tam nieliczne egzemplarze, niekoniecznie
w odpowiednim kolorze czy fasonie (fot. 11 do 16). Niejednokrotnie sprawdzaty sie w tym
przypadku umiejetnosci krawieckie czy wiedza z zakresu farbiarstwa. Ubranie uzywane czy
w niemodnym fasonie mozna byto przerobi¢. Mtodziez marzyta o posiadaniu dzinséw, koloro-
wych spodniczek mini, leginséw, podkoszulkéw z krotkim rekawem, oraz obuwia sportowego.
Z biegiem czasu, w modzie mtodziezowej zatarty sie réznice pomiedzy strojem meskim a ko-
biecym. Dziewczeta coraz cze$ciej nosity spodnie, a chtopcy eksperymentowali z fryzurami.
W latach 80. nastata takze moda na subkultury, coraz bardziej widoczne na ulicach i szkolnych
korytarzach. Po ubiorze tatwo byto rozr6zni¢ mitosnikéw muzyki punkrockowej, heavymetalo-
wej czy skinhead reggae.

W szkotach, ktére opornie podeszty do nowinek modowych, nadal chodzono w poliestro-
wych fartuchach z biatym kotnierzykiem i tarcza na ramieniu. Daleko im byto do eleganckich

12 Wierzbicki. M., Mtodziez w PRL, Instytut Pamieci Narodowej, Warszawa 2009, s.166



strojow szkolnych XX-lecia miedzywojennego. Fartuchy roznity sie krojem, wykonczeniem
i dtugoscia. Chtopcy nosili cienkie chataty, szyte na wzor kurtek pilotek, z dwiema kieszenia-
mi naszytymi na piersi. W artykule W czym do szkoty? (Moda i rozsadek) Jadwigi Komorowskiej
opublikowanym w czasopiSmie dla mtodziezy Promyk nr 6 z 1980 r. mozemy przeczytac, ze
autorka jest wielkg zwolenniczka noszenia fartuszkéw. Sugeruje, ze fartuszek spetnia dobrze
swoje zadanie, gdyz dzieci sie brudza - w szkole wycieraja rece najczesSciej w ubranie a nie
w recznik. Fartuszek petnitby zatem funkcje ochronng, ale pod kilkoma warunkami. Musi by¢
uszyty, nie z pelnego syntetyku, ale najlepiej z madery, drelichu czy popeliny; ponadto, powinien
krojem by¢ dopasowany do sylwetki tak, aby fadnie sie na niej uktadat i ochranial garderobe
noszong pod spodem. Autorka proponuje zaprojektowanie obszernych bluz roboczych i np.
ogrodniczki z wieloma kieszeniami. Podkre$la, Ze str6j moze by¢ modny, funkcjonalny i tani.

Interesujacg wypowiedZ mozna przeczyta¢ w niezwykle popularnym czasopi$mie Kobie-
ta i zycie. W artykule wypowiada sie czytelniczka Anna P. z Ole$nicy. Odpowiada na pytanie
W czym do liceum? ,Mama uznata, Ze jest to okazja do ubrania sie ,wreszcie przyzwoicie” i ku-
pita rézne ubrania, ktérych na pewno nie wtoze, np. porzadny granatowy kostium i jakie$ biate
panciowate bluzki. Mnie natomiast podoba sie inny bardziej swobodny i szmaciarski sposéb
ubierania. Prosze napisa¢, ze licealista nie musi wyglada¢ jak matrona”!* Redakcja propo-
nuje miodej czytelniczce zaopatrzenie sie w tuniko-koszule np. biatg, bezowg, granatowa
lub niebieska itd. Do kompletu z bawetniang sp6dnicg lub spodniami. Aby wyglada¢ modnie
mozna sie tez zaopatrzy¢ w biatg koszule z wydtuzonym koinierzem, bezrekawnik, sukienke
lub kamizelke. Dopetnieniem stylizacji moga by¢ grube skarpety i ciezkie buty. Bardzo kobiecy
komplet - biata koszula z wydtuzonym koinierzem i podobnymi mankietami, wymodelowany
cienki bezrekawnik, ktorym zaleznie od sposobu noszenia, moze by¢ sukienkg lub kamizelka.
Dla chtopcow proponowana jest duza meska koszula, zakardowa kamizelka, dzinsy, meskie
potbuty. Jesli mtoda czytelniczka chce sprosta¢ modowym nowinkom redakcja sugeruje jej
skorzystanie z numeru wrzesniowego 101 Porad i wlasnoreczne uszycie tego zestawu.

Styl mtodzieZowy i to co zaktadaja uczniowie do szkoty byt wielokrotnie opisywany w kobiecej
prasie. W Przyjacidtce nr 45, 7-13 listopad 1998 r. znajduje sie artykut Czy uczniowie powin-
ni chodzi¢ do szkoty w jednakowych strojach?. Ten artykut to podsumowanie opinii czytelni-
kéw o ktére zapytano w nr 37 tej gazety. Redakcja otrzymata skrajne odpowiedzi:

e ,Rewia mody. Pamietam, jak z okazji wywiadéwek chodzitam do szkoty mojej corki
wwiogladatam...rewie mody. Tylko tak moge okresli¢ wyglad nastoletnich uczennicjednego
z warszawskich liceow. A byto to w ciezkich latach 80. Wiele z tych kreacji musiato kosz-
towad, co najmniej jedng rodzicielska pensje. Jestem za ujednoliceniem szkolnych ubran.
Adela Powidzynska, prawnik lat 48.

e Jak w mundurze. Jednakowy stroj to rodzaj munduru, a w mundurze cztowiek czuje sie
skrepowany. Kazde dziecko jest inne, jest indywidualnosciag. Ma swoje zainteresowania,
swoj wtasny styl zachowania i ubierania sie. Zreszta po co obarczac rodzicéw jeszcze jed-
nym dodatkowym wydatkiem? Ewa Chmara, studentka 23 lata.

13 Kobieta i zycie nr 38/2255 17 wrze$nia 1994 r.



e To takze nauka. Mundurki przyttaczajg osobowos$¢, nie pozwalajg na rozwoj. R6znorodny
i kolorowy str6j ma wptyw na samopoczucie. No i szkota powinna uczy¢ dobierania fa-
sonu do sylwetki, koloréw do typu urody, czyli elegancji. Danuta Mazurek, emerytowana
nauczycielka.

e Inny cel gietdy. Postulujgcym wprowadzanie jednolitego stroju dla uczniéw chodzi gtow-
nie o to, aby zlikwidowac¢ swoista gietde proznosci, uprawiang zwtaszcza przez dziewczyny,
typu ,ktéra strojniej, ktora drozej”. Ale dobry pedagog potrafi tym nastolatkom pokazac
inne kryteria oceny: ktéra ma lepszy gust, ktéra ma wiekszg fantazje. Jestem za uczeniem,
a nie zakazywaniem. Iwona Szum, lekarz medycyny, lat 29.

e Szkota czy targowisko. Wcigz pamietam swoj szkolny mundurek z marynarskim kot-
nierzem. To byto co$ wspaniatego. Uczniowie to byta jedna zbiorowos¢, grupa ztgczona
jednym wspoélnym celem - nauka. Dzisiaj, gdy przygladam sie uczennicom i uczniom
idgcym do szkoty, mysle, Ze oni ida na targowisko. Maria Seroczynska, emerytowana na-
uczycielka, lat 81.

¢ Nauczy¢ mody. Oczywiscie, Ze bez mundurkéw, to juz naprawde nie te czasy, na szczescie.
Wspbiczesna polska szkota powinna jednak czu¢ sie odpowiedzialna za wyglad swoich
uczniow i uczy¢ ich dobrego smaku, gustu i elegancji. Iwona Gronostaj, studentka lat 23”.1*

W artykule gazety Pani domu nr 40 z 2 pazdziernika 2000 r. Szkolna moda dla twoje corki zapro-
ponowano kilka stylizacji, tak aby kazda z dziewczat znalazta co$ dla siebie.

e Styl farmerski: bawetniany podkoszulek prazkowany z dtugim rekawem, szerokie sztruk-
sowe spodnie typu ogrodniczki, pulower zawigzany wokot bioder, sportowe buty.

e Styl klasyczny (najbardziej popularny): dzinsy z weluru, dopasowany podkoszulek, kurt-
ka z drobnego sztruksu wykonczona pluszowym kotnierzem, ciezkie buty za kostke.

e Autorka artykutu sugeruje tez inny doskonale sprawdzajacy sie zestaw: waska bluzka
z cienkiej dzianiny z dekoltem w serek, lub T-shirt, dopasowana koszula z drobnego
sztruksu, ciemne dzinsy, wigzane ciezkie buty, torba na ramie.

e Stonowana i skromna propozycje sktada sie z np. pulowerka z dzianiny w kolorze szarego
kamienia, z wycieciem w ksztatcie litery V, pod swetrem bluzka z koinierzykiem, dzinsy.

e Wersja awangardowa obejmuje spddnice z surowego denimu zapinana na rzepy z kiesze-
niami po bokach, T-shirt, koszule dzersejowa, czapke z daszkiem.

¢ Proponowana kolorystyka takich zestawdéw to ciepte brazy, szarosci, ztamane biele, ecru.

Co roku, w okresie sierpnia i wrze$nia, wzrasta ilos¢ artykutéw poswieconych stylizacjom (fot.
21122 ). Coroczne planowanie garderoby stato sie rytuatem zapamietywanym przede wszyst-
kim przez pierwszoklasistow szkoty podstawowej ale tez tych na wyzszych szczeblach edukaciji.
Redaktorki i redaktorzy przypominajg o tym, aby najpierw przejrze¢ garderobe dziecka i odpo-
wiednio zaplanowac do niej zakupy.

14 Przyjaciotka nr 45, 7-13 listopada 1998 r.



REFORMA MINISTRA EDUKACII NARODOWE]J ,,ZERO TOLERANCII
DLA PRZEMOCY W SZKOLE"

Obowigzek jednolitych strojéw szkolnych we wszystkich publicznych szkotach podstawowych
i gimnazjach wprowadzit ponownie 1 wrze$nia 2007 r. Roman Giertych. Przepisy narzucajace
uniformizacje obowigzywaty krétko i trwale zapisaty sie w historii ubioru jako okres ,projek-
towego bezkrélewia”. Aby zastosowac sie do obowigzujacego prawa, szkoty wprowadzaty ka-
mizelki lub podkoszulki. Koszt stroju uczniéw ksztattowat sie od 35 do 50 zt.> W dostosowanie
garderoby do narzuconych wymogéw zaangazowali sie emocjonalnie i finansowo uczniowie
iich rodzice. Na forach internetowych pojawity sie nagtéwki Mundurki podszyte emocjq (10. 09.
2007 r.)', Giertych zapta¢ za mundurki (22. 01. 2008 r.)*’. Szkolne mundurki - nienawidze ich
(18.08.2010 r.)*. Wsréd wielu gtoséw negatywnych méwiacych o tym, Ze jest to pozbawienie
indywidualno$ci, kreatywnoSci, pojawily sie i takie, ze to forma dyscypliny, ,zrobienia porzad-
ku”, ,postania uczniow w kamasze”.

Projekt Romana Giertycha ,Zero tolerancji dla przemocy w szkole”, opierat sie na Kkil-
ku zatozeniach: ukrdcenie przemocy i agresji w szkole oraz poprawa bezpieczenstwa. Wtadze
kuratorium, dyrektorzy placowek i policja mialy za cel: Sciganie dilerow narkotykowych, prze-
stepcow i streczycieli oraz wprowadzanie zakazu rozpowszechniania pornografii. W planach
byto takze skuteczne organizowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy. Kolejny punkt na liscie
reformy, to odwotanie nauczycieli biernych w stosunku do przemocy w szkole. Zaostrzone
i sprecyzowane miaty by¢ takze kary, nagrody i srodki wychowawcze. Reforma wprowadza-
ta nowa hierarchie kar wobec uczniéw: upomnienie, nagana, list do rodzicéw, skreslenie z listy
uczniow, a w przypadku szkoty podstawowej i gimnazjum - przeniesienie do innej szkoty. Jed-
nak najbardziej komentowanym - w mediach, szkotach i domach wiekszosci rodakéw (nawet
tych, ktérych dzieci dawno wyrosty ze szkolnej tawy) - byto wprowadzenie obowigzkowego,
ujednoliconego stroju. Reforma miata by¢ dtugoterminowa i zaktadata funkcjonowanie od 2007
r. do 2013 r. Potem planowano przeprowadzi¢ badanie sprawdzajace. Minister zwracat uwage
na to, ze szkota oraz placéwki oSwiatowe majg za zadanie naucza¢, wychowywac i opiekowac
sie, a przewaznie skupiajg sie tylko na tym pierwszym punkcie. Ustawodawca argumentowat,
ze wskazane zalecenia s niezbedne, gdyz jednolity ubiér ma znaczenie wychowawcze, daje
poczucie wspdlnoty, rownosci, solidarnosci. Kolejnym argumentem byto zniwelowanie réznic
materialnych pomiedzy uczniami. Jednolite ubranie pozwalato tez na szybkie wychwycenie os6b
niepozadanych na terenie szkoty, np. dileréw narkotykéw. Nalezy sobie zada¢ pytanie: co wtedy,
gdy dilerami sg uczniowie? Ministerstwo Edukacji Narodowej zaoferowato sie, Zze uczniom
o niskim statusie materialnym przyzna pomoc finansowg na zrealizowanie tego zalecenia.

Wprowadzenie tak zwanego ,godnego stroju” zaowocowato rdéznymi probami upora-
nia sie z narzuconym prawem, np. w artykule opublikowanym na stronie www.tréjmiasto.
pl pt. W Tréjmiescie mundurki nieobowigzkowe? z dnia 13 lutego 2007 r. mozemy przeczytac

15 srem.pl/Aktualnosci-i-Wydarzenia/Mundurki-szkolne-od-wrzesnia-w-sremskich-szko%C5%82ach
16 poranny.pl/wiadomosci/bialystok/art/5094376,mundurki-podszyte-emocja,id,t.html

17 fakty.interia.pl/polska/news-giertych-zaplac-za-mundurki,nld,834399

18 deon.pl/wiadomosci/komentarze-opinie/art,124,szkolne-mundurki-nienawidze-ich-.html
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wypowiedz Katarzyny Hall, wiceprezydent Gdanska: ,Mundurek szkolny ma sens wtedy, kiedy
jest wynikiem $Swiadomego wyboru i identyfikacji. Natomiast, kiedy jest wprowadzany na site,
to wzbudza przekore oraz opér i moze spowodowaé odwrotny skutek od zamierzonego”.
Réwniez Ewa Lowkiel, wiceprezydent Gdyni ds. oSwiaty obiecata, ze nie wprowadzi mundur-
kowego przymusu w gdynskich szkotach. ,,W systemie edukacji najmniej sie sprawdzaja rzeczy
narzucone odgornie. Ponadto wprowadzenie mundurkéw wigze sie z dodatkowym kosztem
dla rodzicow. Uwazam, Ze powinni oni zosta¢ powiadomieni sporo wcze$niej o koniecznosci za-
pewnienia dzieciom mundurkéw. Na pewno przed wyborem szkoty dla dziecka”. Wiceprezy-
dent Gdyni podkreslita, ze prawo do umundurowania swoich uczniéw maja dyrektorzy szkét
i ministrowi nic do tego. ,Minister nie ma kompetencji do takich zmian. Zgodnie z prawem
o ewentualnych mundurkach decyduje statut szkoty. O takich zapisach decyduje rada szkoty
i rada pedagogiczna, a nie rozporzadzenie ministra. Tym bardziej minister edukacji nie ma pra-
wa do usuwania dyrektoréw samorzadowych szk6t”.'* W komentarzach pod artykutem znala-
zto sie az 226 opinii, do$¢ skrupulatnie opisujacych poglady na ten temat, jak i sytuacje zyciowa.
Jak wida¢, dyskusja rozpoczeta sie nieco wczesSniej, nim ustawa weszta w zycie.

Tak, jak nadmienitam w poprzednich akapitach, przepisy dotyczace ingerencji w sposéb ubie-
rania sie dzieci i mtodziezy, na ktérych ciagzy obowigzek szkolny majg tylu samo zwolennikow,
co przeciwnikow. Szkoly na Podhalu, jako pierwsze mialy wprowadzi¢ jednolite mundurki,
a ze jest to region kraju mocno zwigzany z tradycyjnym rzemiostem taki plan zaowocowat
ciekawa koncepcja projektowa. ,Jednolite stroje dla uczniow musza uzyskac akceptacje szkot,
samorzaddw, trzeba opracowac projekty. Na naszym terenie mamy bogate tradycje i regionalne
wzornictwo, ktére moga zosta¢ wykorzystane w projektach uniforméw dla uczniéw. To jest tez
duza szansa dla ozywienia dziatalno$ci i przywrocenia Swietno$ci dawnej zakopianskiej szkole
tkactwa artystycznego”?® - podkreslat starosta Andrzej Gasienica-Makowski. Niestety, deklara-
cje te nie znalazty przetozenia na projekty. Konsultujac sie z pracownikami szkét w Zakopanem,
Nowym Targu oraz Zywcu nie udato sie znalez¢ takiej placéwki, ktéra do obowigzujacego jed-
nolitego ubrania dodata elementy regionalne. Z przeprowadzonych badan wynika, ze niektore
szkoty, przede wszystkim podstawowe, podeszty w kreatywny sposéb do narzuconego im
obowiazku, organizujac konkursy dla dzieci. Polegaly one na zaprojektowaniu wymarzone-
go mundurka szkolnego. Bardzo interesujgce prace mozna zobaczy¢ w piSmie gimnazjalistow i li-
cealistow Zespotu Szkét Ogoélnoksztatcacych Mistrzostwa Sportowego w Biatymstoku (nr 5 (5)
2006/2007 maj-czerwiec 2007 r.). W podsumowaniu konkursu, oprécz informacji o laureatach
i rysunkach projektéow, znajdujemy deklaracje dyrektora szkoty, ze jesli bedzie to mozliwe,
projekt laureatki Oli Kicman zostanie zrealizowany. O ile firma szyjaca podejmie sie wyzwania.
W czasopi$mie zaprezentowano tez projekty, ktére otrzymaty Il i Il miejsce.

Ze wzgledu na brak doktadnych wytycznych odno$nie jednolitego stroju, kazda ze szkot sta-
rata sie wraz z radg rodzicow taki ubiér zaprojektowaé. Wiele szk6t zaproponowato swoim
uczniom do$¢ kontrowersyjne estetycznie projekty. Krolowaty kamizelki z dzinsu lub polaru,

19 https://kultura.trojmiasto.pl/W-Trojmiescie-mundurki-nieobowiazkowe-n22076.html?strona=16&vop=w
19.04.2020
20 https://dziennikpolski24.pl/mundurki-na-podhalu/ar/1308132

bluzy rozpinane lub zaktadane przez gtowe, koszulki polo, koszule z logo, krétkie sweterkowe
kamizelki w stonowanym kolorze z biatg laméwka. Analizujac zebrany materiat fotograficzny,
zwrocitam uwage na sukienki i dtugie kamizelki nawigzujace stylistyka do chatatéow z cza-
sow PRL lub babcinych podomek. W wielu przypadkach na ubraniach umieszczono wyhafto-
wane logo szkoty, zwykle w formie naszywki w okolicy piersi po prawej lub lewej stronie.

Ubrania zapinane byty na guziki lub zamek btyskawiczny, ale sporadycznie zdarzaly sie i takie,
ktére byty zawigzywane na kokarde. Element dekoracyjny stanowity biate koinierzyki obszyte
biatg tasiemka, kieszonki czy naszyta kieszonka w kontrastowym kolorze. Mozna wysnuc teze,
ze wiekszo$¢ szkot, pomimo obowigzku noszenia regulaminowego ubrania, pozwolita uczniom
na dowolnos¢ tego, co nosili pod nim. Pod kamizelkami niezbyt udolnie kryty sie kolorowe bluzy
i bluzki, w zestawie z dzinsowymi spodniami lub spédnicami. Niestety, préba zapanowania nad
»rewig mody”, jak co niektérzy okreslali ubrania adeptéw szkoty, raczej sie nie powiodta. Marko-
we spodnie, buty, czy plecaki nadal tatwo rzucaty sie w oczy. Ubrania wykonane z poliestru czy
najtanszych tkanin nie sprawdzaty sie w czestym uzytkowaniu. Bezksztattne bluzy i swetry
niejednokrotnie nieco za duze, w mysl zasady ,przeciez dziecko ciagle ro$nie”, wygladaty kary-
katuralnie. Trudno w tym miejscu nie z godzi¢ sie ze stowami wybitnego polskiego projektan-
ta Jerzego Antkowiaka: ,Mtody chtopak czy dziewczyna moga chodzi¢ stale w jednej kurtce, pod
warunkiem, zZe kurtka jest dobrej proweniencji. Kurtka nie musi podobac¢ sie rodzicom, grunt,
ze nie jest wySmiana przez mtodziez”.*!

Kolory ,mundurkdéw giertychowskich” byty r6znorodne: niebieskie, granatowe, ciemnozielone,
jasnozielone, szare, brazowe i czarne. W niektérych szkotach wprowadzono bardzo jaskrawe
podkoszulki w kolorach: zéttym dla dziewczynek, czerwonym i fioletowym dla chtopcéw, no-
szone pod np. granatowa, kamizelka. Placdwki szkolne, ktére skrupulatnie podeszty do realizo-
wania wymogéw nowej ustawy, wprowadzity cate zestawy: marynarki dla chtopcéw i dziewczat
z logiem szkoty w ciemnych kolorach, kraciaste plisowane spddnice, dtugie spodnie, kamizelki,
koszulki polo lub biate koszule. W mtodszych klasach zdarzaty sie np. biate podkolanowki.
W starszych rocznikach gtadkie krawaty, np. bordowe lub w wyrazistych kolorach, takich jak
réz czy zotty. Pomimo réznorodnosci w przepisowej garderobie, mozna zaobserwowac na foto-
grafiach brak makijazu, proste fryzury czy ptaskie buty.

Nowelizacja ustawy z dnia 13 czerwca 2008 r. o systemie oSwiaty zniosta obowigzkowe mundur-
ki. Grono pedagogicznie, rodzice i uczniowie danej szkoty mogli decydowa¢, czy dotychczasowy
str6j obowigzkowy zostaje utrzymany, czy nie. Gdy przepisy przestaty obowigzywac okazato sie,
ze czeS¢ rodzicow - ktorzy dotad nieprzychylnie podchodzili do ujednoliconego stroju - zmie-
nito zdanie. Wywnioskowatam to, czytajac wypowiedzi wielu dyrektoréw szkét podstawowych,
czy licedw. W artykutach poruszajacych problematyke jednolitego ubrania w szkotach moz-
na znalez¢ powtarzajaca sie opinie, ze po latach Roman Giertych nadal uwaza, Ze byta to stusz-
na decyzja. Twierdzil, ze dzieki niemu udato sie ograniczy¢ przemoc w szkotach o 25 %.
Pomimo intensywnych poszukiwan, nie ustalitam z czego wynikaty te dane.

21 Antkowiak J. Sekrety modnych pan, Twoj STYL, Warszawa 1993 r. s. 144



MUNDUREK SZKOLNY ORAZ UBRANIE NOSZONE OBECNIE PRZEZzZ mi elementami stroju towickiego jest ewenementem w skali kraju (fot. 24). Ubrania galowe
noszone sg podczas uroczystosci szkolnych, np. Gali Ztotych Jabtek (przypadajacych z oka-

UCZNIOW zji Dnia Nauczyciela, gdy w formie uznania przyznawane s3 ,ztote jabtka” dla ,szczeg6lnych”
belfréw), Przegladzie Teatrow Pijarskich, podczas uroczystosci patriotycznych, koncertu koled,
Sposrod szkot, w ktérych kultywowane sg tradycje jednolitego stroju - a spotykamy go najcze- Jasetek, Patronicum (dzien patrona szkoty Swietego J6zefa Kalasancjusza). Jak wynika z roz-
Sciej w szkotach prywatnych, spotecznych, z internatem, katolickich i Montessori - chciatabym mowy, ktérg przeprowadzitam z dyrektorem szkotly, uczniowie zaktadajg mundurek galowy,
zaprezentowac Pijarska Szkote Podstawowg Krolowej Pokoju w Lowiczu, ktéra te tradycje oprdécz wymienionych uroczystosci, na matury i egzaminy, konkursy i olimpiady pozaszkolne.
rozpoczeta dzieki reformie ,Zero tolerancji dla przemocy w szkole”. Jako druzyna, wyrézniajg sie na tle innych uczestnikéw, sp6jnoscia ubioru. Ciekawym elemen-
tem nawigzujacym do tradycji regionu sg niewatpliwe szarfy, ktérymi przepasany jest poczet
Pierwsza szkota pijarska w Lowiczu powstata w 1670 r. Po upadku powstania listopado- sztandarowy. U dziewczat, asysta pocztu ma szarfy tkane w kolorach: pomaranczowym, zielo-
wego szkota podzielita los innych szkét pijarskich w Polsce. Za wychowanie patriotyczne nym, zo6ttym, bordowym w odbiciu lustrzanym. U chtopcéw niosgcych sztandar, w kolorystyce
zostala zamknieta przez zaborcéw. Wymieniong wyzej szkote pijarska w Lowiczu ponownie szarfy, przewaza pomaranczowy z dodatkiem brazu (fot. 25).
otworzono w roku 1995, po 325 latach. Pijarska Szkota Podstawowa Kro6lowej Pokoju w Lowi-
czu jest bezptatna i dostepna dla wszystkich. W 1999 r. powstato pijarskie gimnazjum, aw 2005 Okoto trzy lata temu, do ubioré6w obowigzujacych na terenie szkoty dodano bluzy. Z inicja-
r. - liceum. Jednolity stréj zostat wprowadzony w 2007 r. W toku badan uzyskatam informacje, ze tywa wyszli uczniowie, ktérzy sami je zaprojektowali. W przypadku wycieczek szkolnych
planowano wprowadzanie mundurkéw, ale dopiero ustawodawca przyczynit sie do ich realiza- w kraju i poza jego granicami, grupy ubierajg podkoszulki w takim samym kolorze. Projekty
cji. Projekty ubran, to wynik wspoélnej pracy dyrekcji szkoty, rodzicow i uczniow. Wtadze szkoty uwzgledniajg logo szkoty oraz hasto przewodnie wyprawy lub napis np. ,Polska”. Dyrektor
zwrocity sie takze z prosba o konsultacje w sprawie tkanin do pracownikéw Politechniki L.odz- szkotly twierdzi, Ze spdjna kolorystyka utatwia mu, jako opiekunowi, zapanowanie nad grupa,
Kkiej. Pierwsze projekty zamoéwiono i odszyto w znanej i cenionej firmie Towarzystwo Akcyjne np. w metrze lub na ruchliwym chodniku. Hasta na podkoszulkach i napis ,Polska” stajg sie
Telimena SA w Lodzi, ktoéra specjalizuje sie w szyciu ubran dla korporacji m.in.: PKP Intercity, pretekstem do rozmowy z rowie$nikami z innych krajow.

PKP Przewozy Regionalne, Poczty Polskiej, Komendy Gtéwnej Policji, Izby Celne;j.
W ramach ciekawostki nalezy nadmieni¢, Ze podkoszulki z logo oraz obszycia kieszeni z ko-

Poszczegblne elementy mundurkéw uczniéw w zaleznos$ci od stopnie ksztatcenia i powody lorowym pasiakiem nosza w szkole sekretarki oraz wozne. Podczas uroczystosci szkolnych
wprowadzenia ich prezentuje klarownie statut szkoty. ,Mundurek szkolny to ujednolicone meska kadra nauczycielska nosi marynarki z kieszenig oblamowang pasiakiem tfowickim. Zen-
ubranie noszone przez mtodziez szkolng. Dzieki niemu rozpoznajemy, kto reprezentuje nasza ska kadra nie posiada ujednoliconego stroju.

pijarska wspolnote. Jest wiec to niejako rodzaj naszej ,,identyfikacji”, sposob podkreslenia przy-

naleznosci, jak rowniez wyraza on idee rownosci. Przewodnie kolory to btekit (kolor maryjny) Dzisiaj mundurki, zamiast odstrecza¢ od szkoty, dziataja na rodzicéw jak magnes. Dlaczego?
oraz granat. Koszulki, sweterki oraz marynarki majg naszyta na sobie duzg litere P, a w niej »Ta moda wptywa po trosze ze snobizmu, a po trosze z checi podkreslenia odrebnosci, tyle ze
wpisang litere M (Mater Dei), co oznacza: Matka Boza. Szkota Podstawowa - w skifad stro- nie jednostki, ale grupy. Jest efektem coraz wyraZniejszych podziatéw spotecznych” - méwi dr
ju galowego dziewczat wchodzi granatowa spodniczka w kratke oraz koszulka polo w kolorze Marta Zahorska, socjolog z Uniwersytetu Warszawskiego. ,Wydawac by sie mogto, ze mundur-
btekitnym, ponadto granatowy, rozpinany sweterek. Ubiér chtopcéw to granatowa koszul- ki stuza unifikacji uczniéw. To prawda, ale nie ta funkcja jest najwazniejsza.

ka oraz sweterek. Szkota Podstawowa (7, 8) - strdj dziewczat to rowniez spddniczka w kratke

(zaktadana na uroczystosci szkolne) oraz btekitna koszulka i granatowa marynarka, natomiast Mundurek, to dzi§ przede wszystkim sztandar noszony poza szkota, symbol prestizu i znak
chtopcy nosza granatowa koszulke i w tym samym kolorze marynarke. Koszulki polo, zaréw- przynaleznoSci do elity. Nie przypadkiem jednolity stréj wprowadzaja szkoty najlepsze, najbar-
no uczniow szkoty podstawowej, jak i gimnazjum zawierajg rowniez pasek towickiego pasia- dziej renomowane i najdrosze. Z ich punktu widzenia to takze chwyt marketingowy”.?3

ka wskazujacy na ,przynalezno$¢” do naszej matej ojczyzny, jaka jest region towicki. Liceum
- licealisci, chtopcy oraz dziewczeta posiadajg granatowe marynarki”.?2

Wtadze szkolne informujg, Ze podkoszulki - zaré6wno uczniéw szkoty podstawowej, i kiedy$
gimnazjum a dzi$ liceum - zawierajg rowniez pasek towicki na rekawie i na krawatach. Marynar-
ki posiadajag oblamowana kieszen. W przypadku ubran chtopcéw, na obszyciu przewaza kolor
pomaranczowy i zielony, u dziewczynek zielony, czerwony i ré6zowy. Ta inspiracja tradycyjny-

22 www.pijarska.pl/symbole-szkoly/ 23 www.newsweek.pl/polska/umundurowana-elita,21894,1,1.html



MUNDUR MUNDURKIEM

W Polsce funkcjonuje ok. 500 szkét z klasami o profilu mundurowym, z ktérych duza czes¢
stanowia klasy wojskowe. Kilkadziesiat tysiecy ucznidw szko6t ponadpodstawowych uczeszcza
codziennie do szkoty w mundurze (fot. 26 i 27). Uczniowie do szkoty zaktadaja mundur zgodny
ze statutem szkotly: wojskowy, stuzby pozarniczej, czy marynarski.

Eksperci z Akademii Sztuki Wojennej i Biura do Spraw Proobronnych z resortu obrony na-
rodowej, opracowali dwuletni program nauczania z przedmiotu ,Edukacja Wojskowa”, ktory
realizowany jest w szkotach objetych programem. W wiekszosci sg to szkoly o charakterze
wojskowym, gdzie przyszli adepci uczg sie podstaw Zoinierskiego rzemiosta takich jak: dyscy-
plina, musztra czy strzelanie. We wspéipracy z jednostkami wojskowymi organizuja szkolenia
inzynieryjne, ogélnowojskowe, czy specjalistyczne tj. z zakresu obrony przed bronig masowego
razenia (OPBMR). Absolwent moze po odbyciu skréconej stuzby przygotowawczej, pozostac
zolnierzem rezerwy, stara¢ sie o powotanie do terytorialnej i zawodowej stuzby lub p6j$¢ na
studia wojskowe otrzymujac gratyfikacje w postaci dodatkowych punktéw w procesie rekruta-
cji. 1 wrze$nia 2017 r. wdrozono ,Pilotazowy program wspierania szk6t ponadgimnazjalnych
prowadzacych Piony Certyfikowanych Wojskowych Klas Mundurowych”, do ktérego poczatko-
wo przystapito 58 szkét. Obecnie (2020 r.) programem objetych jest 123 placéwki edukacyjne
na terenie catego kraju.

Mtodzi ludzie na progu dojrzatosci $wiadomie zarzadzaja swoja karierg. Wybranie mundurka
szkolnego, ktérym jest mundur wojskowy jest decyzja $wiadoma. Mundurek ten nosza z duma
takze poza murami szkoty. Zdecydowanie wyrdzniajg sie na tle kolorowego ttumu ludzi.



DRESS CODE JAKO FORMA SKODYFIKOWANIA STROJU
ZAKLADANEGO PRZEZ UCZNIOW

Swobodny dobor stroju przez uczniéw spedzajacych czas w szkole wynika z braku obowigz-
ku noszenia mundurka.?* Obecnie wiekszo$¢ szkét w Polsce wprowadza, oprécz statutu i regu-
laminu, wtasny dress code (zbior zasad dopasowania ubioru do wymogow szkolnych). Definiuje
on, czym jest stréj codzienny i stréj galowy, noszony na uroczystosciach, imprezach szkolnych
i spotkaniach, na ktérych reprezentujg szkote. Jest to np. ubiér w tonacji biato-czarnej, biato-
granatowej. Ubranie odSwietne dla uczennicy to np. biata bluzka z dtugim lub krotkim rekawem
zakrywajgcym ramiona, ciemna spoédnica (nie krétsza niz do potowy uda) lub dtugie ciemne
spodnie. Dla ucznia s3 to: biata koszula i dtugie ciemne spodnie. W przypadku stroju na co dzien,
regulaminy okres$lajg tez co nie jest dozwolone np. ozdoby i symbole sprzeczne z Konstytucja
RP, godzace w zasady moralnosci i etyki, a takze ozdoby i przedmioty niebezpieczne dla sa-
mego ucznia oraz innych oséb. Stroj na co dzien nie moze zawiera¢ wulgarnych napiséw i ry-
sunkéw. Proponowane ubranie dla chtopcéw to np.: koszula, koszulka z krétkim lub diugim
rekawem, lekkie obuwie (sportowe), dtugie spodnie, spodenki (nie krétsze niz do potowy
uda i nie moga to by¢ spodenki, w ktorych uczen ¢wiczy na zajeciach sportowych), marynarka,
sweter lub bluza. Dziewczeta majg sie ubiera¢ w lekkie i wygodne obuwie na niskim obcasie
(sportowe), preferowane sg diugie spodnie, spodenki, spddnica lub sukienka (nie krotsze niz
do potowy uda, nie moga to by¢ spodenki, w ktorych uczennica ¢wiczy na zajeciach sporto-
wych), bluza, koszula z dtugim lub krétkim rekawem zakrywajacym ramiona. Czesto statuty
obliguja do stosowania sie do zakazu noszenia czapek, kapturéw i chust, cho¢ ten punkt nie
jest restrykcyjnie przestrzegany przez uczniow. Ponadto taki zapis jest niezgodny z Konstytucja
RP, ktéra gwarantuje wolno$¢ wyznania. W tym przypadku osoby noszace hidzab lub jarmutke
bylyby dyskryminowane. W szkotach podstawowych, niektérych liceach czy technikach obo-
wigzuje tez zmiana obuwia, aczkolwiek to kolejny martwy przepis. Respektowany jest jedynie
podczas zaje¢ wychowania fizycznego.

Wytyczne ro6znia sie nieco w zaleznosci od placowki. Bardzo czesto pojawia sie zapis, Ze ucznio-
wie powinni dba¢ o to, aby ich str6j w szkole byt adekwatny do miejsca i sytuacji, w jakiej sie
znajdujg. To okreS$lenie nie zawsze jest zrozumiane przez dorostych, a jak wynika z moich
badan takze przez samych zainteresowanych. Wiekszo$¢ dzieci i mtodziezy nie wie Ze istnieje
co$ takiego jak dress code, nie prowadzi sie zaje¢ o tych zasadach. Nikt takze nie omawia statu-
tu z uczniami. Przepisy sg ,dziedziczone” po poprzednich rocznikach. Sadze, Ze dzieci i mtodziez
powinny mie¢ na nie wptyw, umiec o nich rozmawiac z dyrekcjg oraz radg rodzicoéw. Mogtaby by¢
to ciekawa lekcja demokracji oraz nauka, jak ubranie wptywa na relacje miedzyludzkie. Ucznio-
wie zwyczajowo zobowigzani sg do dbania o swoj estetyczny i schludny wyglad. Przez schludny
wyglad rozumie sie np. ze: chtopcy maja miec czyste wtosy, nie dopuszcza sie ekstrawaganckich
fryzur i koloréw (farbowania, dred6w, irokezow itp.). Zabrania sie tatuazy, piercingu i bizuterii,
zaleca sie krotkie i czyste paznokcie oraz brak makijazu.

24 praca.gazetaprawna.pl/artykuly/28283,sejm-zniosl-obowiazek-noszenia-mundurkow-w-szkolach.html



W niektorych statutach umieszcza sie okreslenia takie jak np.: estetyczny, skromny, ekstra-
wagancki, awangardowy, niewyzywajacy. O takich kwestiach mogtaby opowiedzie¢ stylista
zaproszony na lekcje wychowawcze. Fryzura, makijaz, bizuteria czy dodatki o ile nie zagrazaja
zdrowiu, moralnos$ci czy wolnos$ci praw innych, takze nie powinny by¢ zakazane. Niedopuszczal-
ne jest tworzenie zasad zaleznych od pici np. nakaz spinania wtoséw w kucyk przez chtopcow
czy zakaz noszenia kolczykow przez dziewczyny.

W trakcie przeprowadzania wywiadéw na potrzeby badan natrafitam na opowies$¢ o chtop-
cuzjednego z najlepszych liceow w duzym mieScie, ktéry w potowie roku szkolnego (okoto 2000
r.) przyszedt do szkoly z nowg fryzura - dredami. Nikt go nie usunat ze szkoty, pomimo dezapro-
baty nauczycieli. Byl synem prezydenta tego miasta, i jak mozna dzisiaj stwierdzi¢ - trendset-
terem. Wykazat sie odwagg? Czy byt to bunt? A moze szkota zastosowata podwdjne standardy
nie usuwajac go? Wbrew ogoélnemu przekonaniu, chtopak moégt to zrobi¢ bez narazania sie
na konsekwencje. Szkoty posiadaja uprawnienia do podejmowania decyzji w konkretnych spra-
wach. W sposéb nieskrepowany przepisami moga decydowac co znajdzie sie w statucie, inaczej
mozna to okresli¢ swoboda uznania. Ta swoboda ma jednak swoje granice: nie moze godzic¢
(sta¢ w sprzeczno$ci) z przepisami prawa powszechnie obowigzujacego, Konstytucja RP, usta-
wami, rozporzadzeniami oraz aktami prawa miejscowego. Wszelkie postanowienia statutowe
ograniczajgce wolno$¢ uczniéw do decydowania o wtasnym ubiorze powinny by¢ uzasadnione
i wprowadzone w spos6b proporcjonalny, tj. w sposéb odpowiedni i konieczny do realizacji uza-
sadnionych celéw, w sposéb najmniej dotkliwy dla adresatow takich ograniczen. Tylko tak
wprowadzone ograniczenia nie stojg w sprzecznosci z przyrodzonymi wolno$ciami i prawa-
mi cztowieka wyrazonymi w Konstytucji RP.%

Projekt statutu szkoty albo jego zmian przygotowuje rada pedagogiczna i przedstawia do uchwa-
lenia radzie szkoty. Na jego ostateczny ksztatt pewien wptyw maja przedstawiciele rodzicow.
Naruszenie zasad dotyczacych ubrania wskazywanych w statucie szkoty moze pociaggna¢ za soba
nastepujace konsekwencje: punkty ujemne zgodne z punktowym systemem oceniania, rozmo-
wa z dyrektorem, wezwanie do szkoty rodzicéw na rozmowe z dyrektorem, obniZenie oceny
z zachowania. W sytuacjach notorycznie powtarzajacych sie: pozbawienie przywilejow ucznia,
wezwanie rodzicoOw na rozmowe z pedagogiem szkolnym.

Obowigzkiem szkolnym, zgodnie z ustawga o Prawie oSwiatowym art. 42 ust 1., s3 objete
dzieci do 18 roku zycia. Szkola, jako instytucja edukacyjna, jest nieodtaczng czescig szero-
ko rozumianego systemu spotecznego. Jej funkcjonowanie, a zatem rozwdj, kultura, w tym
kultura organizacyjna, kompetencje nauczycieli czy programy wychowawcze s3 w pewnym
zakresie konsekwencjg zmian i proceséw spotecznych zwigzanych z zyciem jednostkowym
i zbiorowym. Istotne w rozwoju szkoty s3 uwarunkowania srodowiskowe. Z jednej strony im-
plikujg konieczno$¢ poszerzania przez nauczycieli dotychczasowych obszarow wtasnych kom-
petencji, z drugiej za$ istotnie zmieniajg sama szkote, ktéra w srodowisku odgrywa znaczaca
role kulturowa.?®

25 https://nicdoukrycia.mystrikingly.com/blog/opinia-prawna-ingerencja-szkoly-w-wyglad-uczniow-to-lamanie-
prawa-pobierz

26 Sobecki M., Danielewicz W., Sosnowski T., Szkota-Kultura-Tozsamos¢, Pedagogika spoteczna wobec zmian
przestrzeni zycia spotecznego, Warszawa 2013, s. 45



Aby wskazag, jak istotng role petni ubranie w zuciu mtodziezy, przytocze dwa przyktady. To dwa
protesty, ktére odbyty sie w 1990 . i 2020 r. w I Liceum Og6lnoksztatcgcego im. ks. Stanistawa
Konarskiego w Rzeszowie. O pierwszym proteScie przeczytatam na stronie szkolnej gazetki Spi-
ritus Scholae (nr 2z 2016 r.). W drugim wydarzeniu bratam udziat jako obserwatorka i badaczka.

W 1990 r. licealisci klasy IV e, pod wptywem bezsilno$ci wynikajacej z natozenia przez nauczy-
cieli zbyt duzej ilosci testow i kartkowek postanowili dziata¢. [los¢ spedzonych godzin w szkole
od godz. 7:10 - 16:00, nadmiar materiatéw do przyswojenia w krotkim czasie, spowodowaty
frustracje oraz odbity sie na zdrowiu co niektérych uczniéw. Pozbawiano ich osobowosci zwra-
cajac sie do nich poprzez przypisane numery z dziennika. Monika Trze$Sniowska, absolwent-
ka I LO z roku 1991 r, méwi: Wiem, Ze nastolatek potrafi stang¢ do walki na $mier¢ i zycie
przeciw wszystkim, co ogranicza jego wolno$¢, twierdzac najczesciej, ze ma caty Swiat prze-
ciwko sobie, ale tym razem musiato by¢ to co$ wiecej niz po prostu nasza zbiorowa, ,nastolet-
nia fatamorgana” bycie ciemiezZonym. ProbowaliS$my nauczycielom da¢ do zrozumienia, w jakiej
jesteSmy sytuacji, ale bezskutecznie. Az dotarliSmy pod $ciane”.?” Po klasowej naradzie i pomi-
mo konsekwencji, cata klasa IV w ustalonym dniu, ubrana na czarno, ustawita sie przed gabine-
tem nauczycielskim. Odwréceni twarza do Sciany, w rozkroku z rekami zatoZonymi na gtowie,
stali w milczeniu, nieruchomo przez 20 minut. Uczniowie innych klas, podchodzili i pytali. Zato-
wali, Ze nie wiedzieli o akcji, bo chetnie dotaczyliby do protestu. Jak relacjonuje autorka artyku-
tu: , To bunt. Nie rezygnujemy. Do gabinetu derektora wchodza nauczyciele. W szybie [gablocie
wiszacej na $Scianie] widze odbicie jednego z nauczycieli, drugi kiwa gtowa. | wtedy zdarza sie
co$, czego nikt z nas nie przewidzial. Bo nie mégt. Do drzwi pokoju nauczycielskiego zbliza sie
nowy ksiadz, o ktérym wiemy, Ze jest w porzadku. Otwiera je i... staje w nich z rekami na karku.
W czarnej sutannie. Zapelnia ostanie puste miejsce. Laczy krag”.?® Protest, ktdry zostat nazwany
Czarnym protestem z powodu czarnych stylizacji, zostat zauwazony.

Organizatorami Protest przeciwko nowemu dresscode’owi I LO, ktéry media okreslity Protestem
stanikowym byli: absolwentka liceum Kaja Mucha oraz uczen Kacper Dzierzak. Na jednym z po-
pularnych portali internetowych, 7 lutego 2020 r. (pigtek) w godzinach potudniowych, zainicjo-
wano wydarzenie mobilizujace ucznidéw. Protest miat sie odby¢ za trzy dni - 10 lutego, miedzy
godz.7:00a17:00. W krétkim czasie pod informacjg pojawito sie wiele komentarzy. Ponad 7 700
0s6b poparto i potwierdzito uczestnictwo w zgromadzeniu. Jednak w dniu wydarzenia na miej-
scu pojawili sie uczniowie I LO i absolwenci szkoty (okoto 70 oséb), garstka dziennikarzy i kil-
ku przechodniéw (fot. 31 - 34). Absolwenci chetnie udzielali wywiaddw. Aby przyblizy¢ powody
protestu cytuje informacje, ktéra pojawita sie jako wyjasnienie: ,Siema, wydarzenie to jest pro-
testem przeciw nowym zasadom ubioru w I LO w Rzeszowie. Za ich ztamanie grozi odestanie
ucznia z zajec¢ lekcyjnych do domu, nagana dyrektora, a w ostateczno$ci skreslenie ucznia z listy
uczeszczajacych do I LO. Zasady przedstawione zostaty miedzy innymi na apelu przez pania
mgr Palczak ubrang w panterkowe futro oraz dtugie kozaki na szpilkach, przekonujaca uczniow,

27 Spiritus Scholae, nr 2 z 2016 r.
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ze szkota jest miejscem pracy, a nie dyskoteka. Zalecenia dresscode’u, o ktérych dowiedziatam
sie od uczniéw obecnych na apelu, obejmujg miedzy innymi:

e nieubieranie koszulek na ramigczkach NAWET NA GOLEF, jako Ze jest to WYZYWAJACE;

e na poczatku dostatam informacje o obowigzkowym biustonoszu, jednak teraz dostaje
sprostowania - nakazana zostata rzekomo ,odpowiednia do szkoty bielizna” (nie wiem jaki
organ miatby sprawdzac, czy bielizna ucznia jest dzi§ odpowiednia, czy nieodpowiednia);

* niepokazywanie dekoltu, ramion, brzucha, plecéw;

e nieposiadanie sztucznych paznokci;

e wtlosy w kolorze naturalnym, niefarbowane (wymieniono czarne, blond oraz brazowe, za-
ktadam Ze wszyscy rudzi muszg zgoli¢ gtowy na tyso??7?);

e makijaz moze jedynie PODKRESLAC NATURALNA URODE (cokolwiek to znaczy - pani
mgr Palczak, chetnie wystucham szczegétéw na ten temat);

e chtopcy w spodniach dtugich lub ewentualnie 3/4, nawet w koncoworocznym upale
majowo/czerwcowym;

e sukienki oraz spédnice nie krétsze niz do potowy uda, cho¢ doszty mnie stuchy o nowej
wymaganej dtugosci, jaka jest dtugos¢ do potowy tydki;

e ubior w stonowanych kolorach;

e zakaz noszenia przez chtopcéw koszuli typu ,hawajskie” (?7)

o dtugie wtosy spiete, by nie przeszkadzaty w pracy na lekcji (no ciekawe komu przeszka-
dzaja, chyba tylko niektérym pedagogom);

e poruszony zostat temat bizuterii u chtopcéw jako niestosowny element ubioru;

Zakaz PRZEBIERANIA SIE ZAMIAST UBIERANIA SIE - zostat poruszony temat cekinow, peretek
itd. Jak sprawozdajg uczniowie, na wywiadéwce dyrektor placéwki, Piotr Wanat, zaapelowat
do rodzicéw o ,pilnowanie swoich cérek”. Wszyscy wiemy w jakim kontekscie. I wszyscy wiemy,
jak bardzo byto to krzywdzace. Z ust pani mgr Palczak padty rowniez, wedtug relacji uczniow,
stowa: ,Dziewczyny - im wiecej zakrywacie, tym bardziej pociggacie”. Poniedziatkowy protest
polegac bedzie na ubraniu sie do szkoty w sposéb, na ktéry masz ochote, ignorujac nowe za-
lozenia statutu. Pamietajcie, ze ekspresja w wieku dorastania to jedna z niewielu rzeczy, ktore
pomagaja ten okres przetrwac. Zorganizowanie spotkania uczniéw z obecnym dyrektorem
szkotly Piotrem Wanatem w celu oméwienia tego, ze wprowadzajac w zycie te zasady tamane sg
podstawowe, STATUTOWE prawa ucznia do troski o jego kondycje psychiczng, o poszanowanie
jego osobistej godnosci, bezpieczenstwa pobytu w szkole, do zyczliwego, podmiotowego trak-
towania w procesie wychowawczym oraz do swobody wyrazania mysli i przekonan, bytoby
Swietnym, jesli nie koniecznym pomystem. Jesli potrzebujecie pomocy w organizacji meryto-
rycznej, popartej prawem i statutem dyskusji z Panem Dyrektorem, piszcie do mnie na priv.
#pierwszeprzetrwa absolwentka, Kaja Mucha.”?

Kaja Mucha odwotuje sie do stow nauczycieli i dyrekcji na apelu szkolnym w ktérym nie uczest-
niczyta. Nie uczestniczyt w nim tez drugi z organizatoréw protestu. Pod wyzej zacytowang
odezwa rozgorzaly liczne dyskusje uczniow, dziennikarzy, politykdw oraz ludzi w réznym wie-
ku z kraju i z zagranicy. W wiekszoSci bezrefleksyjne popierajace protest. Przez siedem godzin

29 www.facebook.com/events/812979352167240

$ledzitam wypowiedzi pod informacja. Zwrocitam uwage na pojedyncze gtosy sugerujace aby
najpierw porozmawiac z nauczycielami i dyrekcjg a nastepnie, jesli sie to nie powiedzie, przej$¢
do protestu. Komentarze zagrzewajgce do boju eskalowaty. O sytuacji w rzeszowskim liceum
informowaty poczytne gazety regionalne i duze platformy informacyjne, np. Onet.pl. Pojawity
sie takze wywiady w radiach internetowych m.in. z aktorkg i aktywistka popierajaca protest -
Alicja Czyzewska.

W dzien protestu, dyrekcja szkoty przeprowadzita rozmowy z przedstawicielami uczniéw i na-
uczycieli. Jak wynika z wypowiedzi skierowanej do dziennikarzy i zgromadzonych uczniow,
uczen i inicjator protestu Kacper Dzierzak stwierdzit, Ze Zle zinterpretowano przestanie dy-
rekcji oraz Ze nie zapoznat sie z tre$cig zmienionego statutu. Wypracowywane s3 takze zmiany,
zaproponowano sejmik co kwartalny w ktérym to uczniowie beda analizowac stare przepisy
i wprowadza¢ nowe.

Chcac zapoznac sie z protestem w sposéb empiryczny, przybytam do szkoty w wyznaczonym
dniu rano i uczestniczytam w zgromadzeniu przed szkotg jako obserwatorka. Z licznych
dyskusji wynikato, Zze cze$¢ uczniéw nie popiera takiej formy protestu. Sugerowano, Ze za-
brakto w pierwszej kolejnosci rozméw z dyrekcja a takze, zZe inicjatywa zostal powotana zbyt
pochopnie i nierozwaznie. Jesli chodzi o odbiér wizualny zgromadzonych uczniéw, absolwen-
tow i zaprzyjaznionych oséb w moim odczuciu ubrani byli jak przecietni nastolatkowie. Zaopa-
trujacy sie w sklepach popularnych marek skierowanych do mtodziezy oraz sklepach vintage.
Obserwujac zgromadzonych zauwazytam sporadycznie pojawiajgce sie wyraziste makijaze,
mocno podkres$lone usta, kolorowe wtosy, oraz mozna by okresli¢ wspdlny symbol protestu:
przyklejone dzety na twarzach kilkunastu dziewczat. Nieliczni chtopcy mieli na sobie ,nieprze-
pisowe” hawajskie koszule. Pojawila sie takze osoba z hastem ,Nie uczcie corek ,pilnowania sie’,

s

uczcie synéw nie gwatcic¢” (fot. 32).

Dwa ww. przyktady konfliktéw, w ktérych ubranie jest albo do$¢ jasnym komunikatem, albo sta-
nowi zarzewie do organizacji protestu i nagto$nienia go na arenie catego kraju moga by¢ od-
zwierciedleniem tego, co dzieje sie w polskich szkotach, w r6znym natezeniu. W kazdej szkole
mozna spotkac ,kolorowego ptaka”, mitosnikéw jakiej$ subkultury lub pojawia sie moda na no-
szenie elementu ubrania lub bizuterii - ktére mogg stanowi¢ wyzwanie dla konserwatywnych
nauczycieli.


https://www.facebook.com/hashtag/pierwszeprzetrwa

ROZDZIAL I
STYLE W MODZIE NAWIAZUJACE DO WIZERUNKU UCZNIA

Style w modzie nawigzujgcy do wizerunku ucznia oraz subkultury z niego wywodzace sie
to osobliwy temat zainteresowania. W tym rozdziale skupie sie na zaprezentowaniu tych, kto-
re czerpig swojga inspiracje ze sposobu ubierania sie mtodziezy uczeszczajacej do szkot. Aby
przej$¢ do tematu nalezy najpierw zapoznac sie z grupa badawczg, nie tylko pod wzgledem
historycznym, ale tez socjologicznym

Tytut rozdziatu celowo nie precyzuje wieku 0s6b noszacych ubranie stylizowane na mundurek
szkolny. Jak wynika z moich badan, nie mozemy doktadnie okre$li¢, gdzie ta granica wiekowa sie
konczy ze wzgledu na trudno$¢ oceny czy dana osoba ,wyrosta” z preferowanego stylu ubie-
rania sie. W grupie oséb dorostych ktére przebadatam, znaleZli sie tacy, ktérzy nie ubierajg
sie w stylu szkolnym na co dzien, jednak chetnie robig to po pracy czy na urlopie. Wsréd
respondentéw byli i tacy, ktérzy z rozrzewnieniem wspominali ubrania noszone w czasach
mtodosci. Niejeden schludnie ubrany ksiegowy czy inzynier nosit kiedy$ dtugie wtosy, glany
i kurtke z ¢wiekami. Opowiadali jakie emocje wigzaly sie z preferowanym stylem, do jakiej
subkultury nalezeli, jakie elementy ubrania byty ich ulubionymi. Zdecydowanie tatwiej okreslic,
kiedy mtodziez zaczyna utozsamiac sie z nazwang przeze mnie umownie subkulturg szkolnych
mundurkéw, bo przypada ona na okres szkoty Sredniej lub studiow.

Wizualne unifikowanie nakazane w szkole zostato zaadaptowane przez grupy walczace o réw-
nouprawnienie kobiet, grupy przestepcze, czy pasjonatki i pasjonatéw sportu i akrobatyki.
Style ubierania sie subkultur, plasujacych sie na marginesie zycia spotecznego, niejednokrotnie
bywajg atrakcyjniejsze dla mtodziezy od stylu popularnego w danym czasie. Dzieje sie tak ze
wzgledu na skodyfikowana wizualng forme, podkreslajaca ich indywidualizm i tozsamos¢. Style
subkulturowe daja tez mozliwo$¢ ukrycia swoich uczu¢ i emocji w ubraniu, ktére niczym zbro-
ja chroni przed otaczajacym $wiatem. Réwniez w subkulturze szkolnych mundurkéw, ubioér -
w tym przypadku przepisowy mundurek - oznacza przynaleznosc¢ do grupy, ktorej cztonkowie
wyznaja te same wartosci, stuchaja tej samej muzyki, niejednokrotnie kieruja sie okreslonym
kodeksem zachowan lub zachowujg grupowa hierarchie typowa np. dla grup przestepczych.
Charakteryzuje ja rdwniez spojna wizualna tozsamos$¢, poczawszy od tkanin, kroju, dtugosci,
koloréw a skonczywszy na dodatkach.

Mtodziez jest autonomiczng kategorig spoteczng. Wyodrebnita sie w okresie postepujace-
go wzrostu gospodarczego. Na $wiecie w latach 40. - 50. a w Polsce w latach 70. Przed tym cza-
sem wiekszo$¢ mtodych ludzi opuszczato szkoty przed ukonczeniem 16. roku zycia, aby p6js¢
do pracy albo zaciggnac sie do wojska. Po zakonczeniu Il wojny Swiatowej, nagty wzrost gospo-
darczy w Stanach Zjednoczonych oraz Anglii przyczynit sie do szybkiego wzbogacenia sie klasy
robotniczej. Stopa zycia rodzicow zdecydowanie sie podniosta w stosunku do czaséw przed-
wojennych, mtodziez dostawata kieszonkowe i pracowata dorywczo. W efekcie, stata sie duza
grupa konsumentéw dysponujacych sitg nabywcza. Swéj styl zycia manifestowali poprzez formy

spedzania czasu wolnego, wyraznie oddzielonego od czasu spedzanego w pracy, czy w szkole.
Styl ten kreowat zachowania konsumpcyjne przejawiajgce sie podazaniem za nowymi trenda-
mi w modzie miodziezowej i wspottworzenie ich. Trendy te rozwijaty sie rownolegle w trzech
wymiarach:

e wygladu zewnetrznego, stanowigcego manifestacje preferowanych styléw ekspresji, od
fryzur, ubran, butéw, po rézne dodatki;

e uczestnictwa w kulturze, w tym szczegélnie tworzacej sie kulturze muzyki mtodziezowej
(najpierw jazz, pézniej rock’n’roll) a wraz z przyspieszajacym rozwojem firm fonograficz-
nych - kolekcjonowaniem ptyt;

e formy spedzania czasu wolnego w nowych miejscach, takich jak cocktail bary czy kluby
muzyczne.*°

Za sprawg telewizji, kina i muzyki styl amerykanskich nastolatkéw wptynat na wyglad europej-
skich rowiesnikéw. W latach 60. odziez mtodziezowa stanowita wazna cze$¢ rynku, a mtodzie-
zowy styl wyraznie wptynat na ogdlnie obowigzujace trendy. Nastolatki zapragnety niedrogich
ubran, ktére mogty zmienia¢ w zaleznosci od obowigzujacej mody. Wytwérnie ptytowe, firmy
odziezowe i sklepy zaczety coraz chetniej zatrudnia¢ mtodych ludzi:**

W historii ubioru mozna wyodrebni¢ kilka subkultur szkolnych mundurkéw, ktérych sposéb
ubierania wywodzi sie ze szkolnego podworka. To style: college, preppy, Ivy League (styl
Ligi Bluszczowej) i Bobby-soxer. Pojawily sie one w Stanach Zjednoczonych. Moda na taki spo-
sob ubierania sie znalazta wiele zwolenniczek i zwolennikéw w catym kraju.

Drugim krajem, gdzie mundurki szkolne zaznaczyty dos¢ istotnie swojg obecno$¢ w zyciu spo-
tecznym, jest Japonia. Styl Sukeban, cho¢ zaczat sie niewinnie, zyskal wsréd zwolenniczek
mroczg, preferowang przez gangi odstone a nastepnie przeksztatcit sie w Bosozoku. Mamy
rowniez styl Kogal dla ,grzecznych dziewczynek”, w ktorym z czasem pierwotny wizerunek
mundurka zostal wypaczony, zmieniajac sie w fetysz w pornografii i pismach dla dorostych.
Kiedy wspomniane wyzej subkultury staty sie démodé, na arene miedzynarodowa wkroczyt styl
School Lolita popularny wsrdéd kobiet w kazdym wieku. Jest on mieszankg ubioru wiktorian-
skiego z mundurkiem szkolnym i marynarskim.

30 Wrzesien W. Krétka historia mtodziezowej subkultury, Wydawnictwo Naukowe PWN, s 16
31 Worsley H. 100 idei, ktére zmienity mode, Top Mark Center, 2011, s. 114
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Aby lepiej zrozumiec te subkultury cofnijmy sie do p6Znych lat czterdziestych. Bogacace sie spo-
leczenstwo moze sobie pozwoli¢ na zakup nowej garderoby bez wiekszego uszczerbku w do-
mowym budzecie. W 1900 r. w USA tylko okoto 11% nastolatkéw uczeszczato do szkoét Srednich,
kilkanascie lat pdZniej dalsza edukacje podejmowato juz okoto 80% mtodziezy.

Styl preppy

Na styl preppy sktada sie nie tylko charakterystyczny ubior, ale takze maniery, stownic-
two i etykieta odzwierciedlajgca wychowanie wyzszych klas. Termin okreslajacy ten sposéb
ubierania sie pochodzi od prywatnych szkét przygotowujacych do pdjscia na uniwersytety,
do ktdrych uczeszczaty dzieci z wyzszych sfer oraz zamozniejszych domow. Jest takze kojarzo-
ny ze stylem Ivy League (Ligi Bluszczowej). Uniwersytety te nalezg do najbardziej prestizowych
uczelni w Stanach Zjednoczonych, znajdujg sie w czotdwce uniwersytetéw Swiatowych, sa
uczelniami niepublicznymi i w wiekszoSci zostaty zatozone w czasie epoki kolonialnej. Do-
ktadne wytyczne, jak dostosowac sie do tej grupy niemal od urodzenia do starosci, w sposéb
humorystyczny opisata Lisa R. Birnbach w ksigzce The Official Preppy Handbook, (fot. 35) kto-
ra w 1980 r. przez 38 tygodni byta na pierwszym miejscu listy bestselleréw New York Times’a.
Styl ten odzwierciedla ulubione sporty Anglikéw, ktorzy kiedys zamieszkiwali tereny Nowej
Anglii i zajmowali wysoka pozycje spoteczna. Do preferowanych sportéw nalezaty wtedy: polo,
zeglarstwo, szermierka, polowanie, wio$larstwo, golf, tenis, rugby, squash i ptywanie. Skoja-
rzenia ze sportem tatwo dostrzec w noszonych ubraniach. Jest to odziez jeZdziecka, koszule
w krate, paski, akcesoria o tematyce zeglarskiej, np. buty typu Top-Sider (sznurowane mokasyny,
oficjalne obuwie marynarki).

Ubidr w stylu preppy (fot. 36) skiada sie z marynarki o naturalnej linii ramion w kolorach zie-
leni i brgzowego lub szarego tweedu w jodetke zapinanej na guziki, koszuli z bawetny oksford,
krawatu w paski (,,szkolnego”) z gesto tkanego jedwabiu, spodni bez kantéw i zaszewek z przo-
du z szarej flaneli lub sztruksu o szerokich prazkach. Rownie wazny dla prawdziwego preppy
byt wtasciwy wybdr obuwia: najbardziej popularne w kampusach staty sie mokasyny i pétbuty
sznurowane z czarnej lub bragzowej skéry. Wybranym dostawca strojéw Ivy byta stynna fir-
ma ubioréw meskich o dtugiej tradycji Books Brothers, zatozona w 1818 r. i oferujagca najwyzszej
jakoSci stroje na zamoéwienie i gotowe.”*? Niezwykle modne byty takze szetlandzkie swetry, ko-
szulki bawetniane polo oraz swetry z monogramem. Aby umocni¢ poczucie grupowej tozsamo-
$ci mtodych ludzi z tych szkét powstat system kodéw, pozwalajacy na zakwalifikowanie danej
osoby i okre$lenie czy nalezy do ,kregu”, czy nie. Odstoniete kostki, brak skarpetek, gtadkie
spodnie bez kantéw, marynarki zapinane na trzy guziki i wiele innych subtelnych znakéw-ko-
dow, w ktorych zaszyfrowana byta wiadomosc¢ o statusie spotecznym, pogladach politycznych
czy wyznawanych tradycyjnych wartos$ciach. W swojej tworczosci stylem preppy inspirujg sie
Ralph Lauren i Tommy Hilfiger (fot. 37) oraz firma J.Crew Group, Inc zatozona w 1947 r. specjali-
zujaca sie w przystepnych cenowo ubraniach kierowanych do klasy wyzsze;j.

32 Fogg M. Historia Mody, Wydawnictwo Arkady, 2016 s. 309



Styl college

Dzieki szkotom elitarnym styl college znalazt wielu zwolennikéw. To, co noszono na boiskach,
przeszto do kanonu mody. Programy stypendiow przygotowane dla sportowcow byty niezwykle
popularne ze wzgledu na wysoki status spoteczny tej grupy studentéw. Zachecat tez do nosze-
nia sie w okres$lony, wyr6zniajgcy sposob. ,Szczegdlnym ubiorem, symbolizujagcym swobodny
charakter stylu lvy, byt sweter z literg-nagroda, zwany Varsity (tlum. uniwerek, reprezenta-
cja uczelni) lub Letterman (cztowiek z literg) (fot. 38 - 41). Swetry tak oznaczone byty §wiadec-
twem najwyzszych osiggniec i ponadprzecietno$ci. Mozliwo$cig noszenia litery na swetrze czy
kurtce nagradzano tylko najwybitniejszych graczy, tworzac w ten sposdb hierarche w druzynie
i nadajgc wyrdznionym sportowcom status celebryty”.3® Wielkie litery szenilowe oznaczaty na-
zwe uczelni lub uniwersytetu np.,Y” dla Yale. Cyfry zwykle wskazywaty rok ukornczenia studiow.
Stréj uzupetniaty spodnie typu chinos, podwiniete nad kostkg o 4,4 cm. Pierwotnie, spodnie
o kroju chinoséw w charakterystycznym kolorze khaki, byty elementem munduru wojsk brytyj-
skich stacjonujgcych w Indiach. PdZniej zostaly zaadaptowane przez armie amerykanska, skad
trafity do Srodowiska studentdw elitarnych uczelni Ligi Bluszczowej. Poczgtkowo traktowane
jako element uczelnianego uniformu, szybko zostaty przejete przez réwiesnikéw z innych
grup spotecznych i przebojem wdarty sie na modowe salony.** Do zestawu nalezata rowniez
kurtka harringtonka zawdzieczajgca swojg nazwe postaci z popularnego w 1957 r. filmu Peyton
Place, granej przez Rodneya ,Roda” Harringtona, a spopularyzowana przez Elvisa Presleya (typ
Baracuta G noszona w filmie King Creale z 1958 r.) oraz przez Franka Sinatre i Jamesa Deana.
Modng, mtodziezowa fryzura, zaczerpnieta ze standardow wojskowych, byly krotko przy-
strzyzone wtosy z przedziatkiem. Na nogach obowigzkowo mokasyny. W eleganckiej wers;ji tej
stylizacji, do marynarki i koszuli dodawano krawat w paski inspirowany wzorami brytyjskich
regimentow wojskowych. Do rozpowszechnienia przyczynili sie Zotnierze noszacy je réw-
niez w cywilu. ,Z Anglii moda na pasiaste krawaty stowarzyszeniowe powedrowata do Sta-
now Zjednoczonych. Sg one tam znane jako repp ties, co w rzeczywistosSci odnosi sie bardziej
do splotu tkaniny. Amerykanska firma Brooks Brothers zaczeta je produkowac¢ juz w 1902 r,
ale prawdziwym trendem staty sie w latach 20. Nie powinno dziwi¢, Ze najwieksze uznanie
wzbudzilty wsrod studentéw z Ivy League. Po dzi§ dzien klubowe krawaty w paski naleza
do podstawowych akcesoriow stylu preppy. Na wzrost ich popularnosci za oceanem mégt takze
w pewnym stopniu wptyng¢ ksigze Edward - ikona mody tamtych czaséw. Podczas wizyty
w USA w 1919 r. miat na sobie krawat putkowy Grenadier Guards w czerwono granatowe pasy.
Akurat ksigze mial wszelkie prawa, aby go nosié. Jednak dla oséb nie posiadajacych cztonko-
stwa w danym klubie czy regimencie mogto to by¢ problematyczne. Rozwigzanie przyszto ze
strony amerykanskiej marki braci Brooks. Ich najwieksza zastuga byto udostepnienie kontro-
wersyjnych dodatkéw dla mas poprzez zmiane utozenia paskéw. U Brytyjczykéw oraz wiek-
szoSci Europejczykow z reguty biegng one po skosie od lewej w d6t do prawej, kierujac sie od
serca do miecza. U Amerykandéw jest doktadnie na odwrot, dzieki czemu problemy afiliacyjne
zniknety, a najmodniejsze w owym czasie krawaty otworzyly sie na reszte spoteczenstwa. Obok
Brooks Brothers krawaty klubowe staty sie nieodtaczng czescig kolekcji ]. Press, a pdZniej takze
Ralpha Laurena”?®

33 Fogg M. Historia Mody, Wydawnictwo Arkady, 2016 s. 312
34 lancerto.com/pl/blog/spodnie-chino-czyli-jak-element-wojskowego-munduru-wdarl-sie-na-modowe-salony
35 thesartorius.blogspot.com/2017/05 /krawaty-w-paski.html


https://www.lancerto.com/pl/blog/spodnie-chino-czyli-jak-element-wojskowego-munduru-wdarl-sie-na-modowe-salony
http://thesartorius.blogspot.com/2017/05/krawaty-w-paski.html

47

Odziez jako komunikat pozawerbalny. Autorska kolekcja ubran szkolnych.

Fot. 42 - 43 | Dwukolorowe buty siodtate i biate skarpetki - znak rozpoznawczy

stylu Bobbysoxer. Zrédto: tumbex.com, vintag.es, 14 sierpnia 2016
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Bobbysoxer

Styl Bobbysoxer to okreslenie gorliwego fana piosenek Franka Sinatry, a takze muzyki popularnej
w latach 40. Swoja nazwe zawdziecza skarpetkom do kostek, ktore nosili do p6tbutéw siodta-
tych (fot 42). Ten typ obuwia ma bardzo dtugg i ciekawg historie. W 1906 r. stworzyta go fir-
ma Spalding z branzy sportowej. ,P6tbuty z natoZzonym na wierzchu ,siodtem” w innym kolorze
idealnie trafity w ducha czasu: byty radosne, koedukacyjne, praktyczne, wygodne, zachecajace
do aktywnosci fizycznej. Model przypominat buty do tenisa z lat siedemdziesigtych XIX w., znane
jako bucks i wytwarzane z zamszowej skory brazylijskich lub chinskich jeleni. O ile jednak tam-
te byty jednolicie biate, o tyle nowym dodano warstwe podobna do siodta, wykonang ze skéry
w innym kolorze. Poza t3 jedng r6znicg, nowy model przypominat poprzednika niskim war-
stwowym obcasem, ksztattem i sznurowaniem”.*® Ten rodzaj obuwia byt tak popularny wsréd
mtodziezy, ze pojawit sie na oktadce poczytnej gazety Life (1936/1937). Dziewczeta porzucity
ponczochy na rzecz skarpet i odstonietych nég, a licealne ubrania zamienity na bardziej niefor-
malne. ,Charakterystyczne w tym stylu ubierania sg sweterki z krotkim rekawem i kardigany,
najlepiej z moheru lub angory, noszone tyt naprzdd, aby podkresli¢ sylwetke, wraz z bluzka
z matym koinierzykiem typu Piotru$ Pan (BB). Cho¢ w amerykanskich szkotach nie noszo-
no mundurkéw, nastoletnie dziewczyny wynalazty wtasny - ztozony ze spddnicy, szerokiej
lub otéwkowej tuz za kolano i sweterka lub dopasanej géry. Noszenie spodni, w tym dzinséw,
do szkoty byto zabronione”.?” Te, ktore chcialy wyglada¢ modnie, zaktadaty pod spddnice halki.
Ozdabiano je nutami, pudlami czy elementami nawigzujacymi do ulubionego idola. Taki spo-
s6b ubierania szybko rozpowszechnit sie nie tylko na uniwersytetach, ale takze w college’ach.
Mtodziez i nauczyciele uznali go jako najbardziej odpowiedni str6j do szkoty. Do popularyza-
cji przyczynit sie film komediowy The Bachelor and the Bobby-Soxer z 1947 r., gdzie gtbwna role
gra wielka gwiazda Shirley Temple. To opowie$¢ o mitosci nastolatki do starszego mezczyzny.
Film cieszyt sie uznaniem krytykoéw, a scenarzysta otrzymat za swojg prace Oskara. Przemyst
kinowy coraz wiekszg uwage poswiecat grupie docelowej jaka sa nastolatki, a wprowadzenie
w USA w 1953 r. telewizji kolorowej miato niebagatelny wptyw na propagowanie nowych sty-
16w i koloréw preferowanych przez mtodziez.

36 Cox C. 60 najstynniejszych modeli butéw Grupa Wydawnicza Foksal Sp. z 0.0. 2012, 5.168
37 Marcus B. Moda Wielka ksiega ubioréw i stylow, Wydawnictwo Arkady, 2014, s. 345
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Odziez jako komunikat pozawerbalny. Autorska kolekcja ubran szkolnych.

Fot. 44 - 45 | Cheerleadingiem zajmowali sie poczatkowo tylko mezczyzZni.
w latach 20. XX wieku dotaczyty do nich kobiety. Zrédto: businessinsider.
com, ,How cheerleading evolved from one man yelling in Minnesota to

4.5 million leaping cheerleaders”, James Pasley, 31 stycznia 2020
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Styl cheerleaderek

Z mieszanki ubran preferowanych przez wiadze szkoty powstat str6j dla cheerleaderek. Pier-
wotnie cheerleadingiem jako forma dopingu grajacej druzyny, zajmowali sie - od lat 80. XIX
w.- mezczyzni. Czterdzie$ci lat pézniej pojawity sie pierwsze grupy dziewczat, ktére z czasem
nie tylko kibicowaty, ale takze wykonywaty skomplikowane uktady gimnastyczne (fot. 44 - 45).
Cheerleading to obecnie niezwykle popularny rodzaj aktywnosci fizycznej dla kobiet w Stanach
Zjednoczonych. Zostat rozpropagowany w czasie, kiedy kobiety nie mogty uprawiaé spor-
tu w college’u, gdyz byt on zarezerwowany dla mezczyzn.

Stréj cheerleaderek zostat spopularyzowany w latach 50. Sweterki z literkami, spddnice
rozkloszowane za kolano, ktére z biegiem czasu zostaty znacznie skrécone, skarpetki, buty
zawigzywane na sznurdowki (siodtate) i nieodzowny element kazdej cheerleaderki - pompony.
Poczatkowo byty wykonane z krepiny, a od potowy lat 60. z odpornego winylu. Istotna jest
takze interpretacja stroju kibicujacej dziewczyny zrzeszonej w grupie, jako no$nika informacji.
Dodawat on wtascicielce prestizu, powodowat, ze w hierarchii szkolnej spoteczno$ci byta uwa-
zana za tg ,fajniejszg i fadniejsza”. Stanowit wzo6r do nasladowania przez dziewczeta nie dopin-
gujace. W wielu opublikowanych pamietnikach i biografiach mozna odnalez¢ wzmianki o tym,
jak istotna byta ta przynaleznos$¢. Przytocze fragment z biografii Amerykariski Marzyciel. Mdj
swiat mody i biznesu autorstwa Tommy ego Hilfigera i Petera Knoblera. Projektant wspomi-
na czasy szkolne swoje i swojej siostry Kathy, ktéra probowata swoich sit w szkolnej druzynie
cheerleaderek. ,Byty to czasy, kiedy cheerleaderka stanowita dla dziewczat synonim urody.
Nie dostata sie (przyp. do zespotu), co bardzo wyprowadzito ja z r6wnowagi. Poniewaz jednak
byta nieztg gimnastyczka, zaproponowano jej role maskotki - niebieskiego diabta druzyny
Elmira Free Academy”.3®

Jak wynika z moich badan i rozméw przeprowadzonych z absolwentkami amerykanskich szkét,
pomimo uptywu lat nic w tej kwestii sie nie zmienito. Nadal z duma moéwig o tym, ze byty che-
erleaderkami lub skrycie marzyty o tym, aby nimi zosta¢. Przynalezno$¢ do grupy, jednolity
stroj nacechowany pozytywnym przekazem, dawat niejednokrotnie wyimaginowane szerokie
perspektywy na przysztos¢. Bycie w zespole dopingujacym, utozsamiano z popularnosciag i roz-
poznawalnoScia, ktéra przyczyniata sie do tego, Ze dana osoba oceniata siebie jako tadniejsza
i sympatyczniejsza.

38 Hilfiger T., Knobler P. Amerykanski Marzyciel. M6j $wiat mody i biznesu. Wydawnictwo Dolnos$laskie, Poznan
2016, s.16
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Absolwenci szkét, w ktorych obowigzywat mundurek, bez zalu Zegnajg sie z ta szkolng moda.
Zdarzaja sie jednak przypadki osob, ktérych zamitowanie do prostej formy, stonowanych kolo-
réw czy zachowawczych dtugosci, towarzyszy im przez cate zycie. W historii mody pojawita sie
jednak grupa mtodziezy, ktéra mundurek wykorzystata do zamanifestowania przynalezno-
Sci do subkultury.

Pod koniec XIX w. w japonskich szkotach, poprzez reforme o$wiaty, zaczeto wprowadzac
mundurki na wzor europejskich i amerykanskich. ,Poczatkowo mundurki uczniow gimna-
zjum i licebw zwane seifuku, nawigzywaty krojem do wojskowych munduréw okresu Meiji,
za$ te wzorowano na europejskich mundurach wojskowych. Stynny marynarski stréj sera
fuku, wprowadzita do szko6t dla dziewczat w 1921 r. Elizabeth Lee, dyrektorka Uniwersyte-
tu Fukuoka Jo Gakuin. Ubior ten sktadat sie z marynarskiej bluzy z koinierzem oraz plisowanej
spddnicy”.?® W artykule Anny Marii Brewinskiej na temat japonskich mundurkéw szkolnych
mozna przeczytac, ze taki strdj byt przyozdabiany szarfa wigzang na rézne sposoby. Pod kot-
nierzykiem byta umieszczana tkanina szarfy w kolorach: ciemnoniebieskim, biatym, szarym,
jasno zielonym i czarnym. Ciekawym dodatkiem byty spinki przy kotnierzu oraz mankietach,
symbolizujgce dang klase. Ubranie chtopcow wzorowane byto na mundurze armii pruskie;j.
W sktad wchodzity proste spodnie o ciemnym kolorze, noszone z paskiem oraz marynarka ze
st6jka, zapinana na guziki z herbem szkoty. Autorka reportazu wspomina takze o ,tajnym kodzie”
czyli oddawaniu dziewczynie drugiego guzika od gory ze swojej marynarki, jako mitosnego wy-
znania. Za sprawg powiesci Daijun Takedy. Kolorystyka to czern i granat. Dodatek, ktory nie
znalazt wielu zwolennikéw to czapka. Buty czarne lub brazowe, przewaznie mokasyny, skar-
petki - biate, granatowe lub czarne. W pozostatych szkotach mundurkowych ubierano biatg
koszule z krawatem, marynarke lub bluze z godtem szkoty. Dziewczeta nosity kraciaste spédni-
ce wzorowane na tych zachodnich, a chtopcy spodnie, zwykle w innym kolorze niz marynarka.
Oba warianty ubioréw posiadaty wersje zimowsq i letnig, réznigca sie dtugoscig oraz gruboscia
materiatu. W poszczegélnych szkotach wystepowaty rézne warianty mundurkéw, a w tych
bardziej liberalnych mozna byto je modyfikowa¢ lub zaméwié u znanego projektanta. Smiatg
teze stawia autorka opracowania, ze ,niektérym Japonkom tak bardzo zalezy na wygladzie, Ze
wybierajg szkote dla rodzaju mundurka”.*°

W 2018 r. dyrekcja szkoty podstawowej potozonej w ekskluzywnej dzielnicy Ginza w stolicy
Japonii, wystata list do rodzicow, w ktérym poinformowata, ze bedg zmienia¢ szkolne stroje.
Wyjasniono, Ze chca w ten sposéb lepiej odzwierciedli¢ charakter miejsca, w ktérym znajduje
sie szkota. Projekty ma przygotowac¢ wtoska firma Armani. Pomyst pordznit nie tylko rodzicéw,
ale takze politykéw. Sugerowano, ze takie kosztowne stylizacje wypacza pierwotne zatoze-
nia wprowadzenia mundurkéw szkolnych, ktérych zadaniem byto zniwelowanie réznic klaso-
wych oraz walka z dyskryminacja.

39 Torii Japonia znana i nieznana nr 15, Torun 2012, s. 19
40 Torii Japonia znana i nieznana nr 15, Torun 2012, s. 20



Styl Kogal

Kogal to stowo pochodzace od japonskiego kogyaru, (kokosei gyaru), oznaczajace ,dziewczyny
ze szkoty Sredniej”. Skrét zostat wymyslony przez ochroniarzy dyskotekowych, aby rozrézniac
dorostych od nieletnich. Styl zostat rozpowszechniony na przestrzeni lat 50. - 90. Nie tyl-
ko ubranie okresla fanke stylu kogal, ale takze specyficzny sposob zachowania oraz jezyk. Cha-
rakterystyczny slang peten jest angielskich stéw, ktore po potaczeniu ze soba stanowig nowe
stowa, znane tylko tej subkulturze. Cho¢ styl ten wywodzi sie ze szkolnych muréw, to i doroste
kobiety go stosowaty. Niezaleznie od pory roku nosity: krotkie, kraciaste, plisowane spdédni-
ce, jednokolorowe sweterki i biate bluzki. Charakterystyczny element ubioru to biate, grube
skarpety zmarszczone i zsuniete ponizej kolana, tzw. loose socks (fot. 48). Mogly mie¢ nawet
dwa metry, okalaly kostke za pomoca specjalnego przylepca i opieraty na butach (mokasy-
nach). Przypominaty te - cho¢ w przerysowanej formie - noszone przez dziewczyny w Stanach
Zjednoczonych w latach 40. i 50. (Bobby soxer) Dziewczeta farbowaty wtosy na jasne kolory,
stosowaty sztuczng opalenizne i makijaz. Styl kogal i wigzaca sie z nim kultura, osiggnat szczyt
popularnos$ci w 1998 r. Byt pietnowany w telewizji, poniewaz szkolne mundurki stanowig fetysz,
a nawet sprzedaje sie je w specjalnych sklepach - zar6wno ten nowe, jak i uzywane. Politycy
sugerowali, Ze taki sposob stylizacji propaguje prostytucje i zacheca nieletnie dziewczyny, ktére
chca na tym zarobi¢, do sprzedazy swoich uzywanych ubran.

W Japonii popkulture wykorzystuje sie do tworzenia fantazji, ktére zaspokajaja potrzeby
spoteczne. Okcydentalizacja europejskich stylizacyjnych wzorcéw kultury wkroczyta nie tyl-
ko w szkolne mury. Jesli co$ zaspokaja potrzebe szcze$cia i daje spetnienie - jest dobre. Z per-
spektywy Europejczyka trudno oceniac co jest dobre, a co przekracza granice dobrego smaku.

Wizerunek mundurka szkolnego odgrywa duzg role w kulturze otaku (fani japonskiej popkul-
tury) co powoduje, Ze nosza je postacie anime, mangi i dojinshi. Ubrania te obrazujg nostalgie
do minionych czaséw oraz przywotuja beztroskie lata mtodosci. To sposéb wyrazania swojej
osobowosci, kreuje wizerunek stodkiej, ulegtej i niewinnej istoty, ktora kokietuje, zaprasza i ma-
nifestuje swoja seksualno$¢ skrywang pod szkolnym mundurkiem.

Styl Sukeban

Styl ten pojawia sie wsrdd nastoletnich dziewczat w latach 60. (,,dziewczyny z gangu”, ,prze-
stepcza dziewczyna”, ,szefowa”). Istnieje kilka Zrédet powstania tego terminu. Jedno wskazuje,
ze zostat stworzony przez policje, aby skategoryzowac zenskie gangi uliczne zajmujace sie
kradziezami, przemocg, nie stronigcymi od narkotykoéw. Sposobem ubierania kobiety z gan-
géw demonstrowaty, ze bycie silng i bycie kobiecg nie jest sprzecznoscig. Wybory stylizacyjne
byty rzuceniem wyzwania spoteczenstwu, w ktorym kobieta ma do odegrania pewne role, a jej
preferencje odnos$cie ubioru sg mocno ograniczone i zdominowane przez mezczyzn. Drugie
Zrédto to tytut filmu dla dorostych Sukeban Bruce Female Bee’s Counterattack, wyprodukowa-
nego przez firme ToeiCo.



Na poczatku lat 70. Sukeban zaczely tworzy¢ wtasng estetyke, modyfikujac mundurek szkolny.
Rekawy byty podwiniete, wtosy farbowano, buty szkolne zastepowano trampkami Converse, po-
szerzano i wydtuzano spddnice z fatdami, w ktorych mozna byto ukry¢ bron: noze, brzytwy, tan-
cuchy. Natomiast bluzki w stylu marynarskim skracano w taki sposéb, aby odstoni¢ brzuch. Po
ukonczeniu szkoty nadal je noszono, ale dodajgc im elementy nasuwajace skojarzenia z ruchem
punkowym: haftowane roze, symbole gangu, agrafki, anarchistyczne postacie personalizujgce
stroj. ,,Grupy Sukeban rywalizowaty ze sobg, wymierzaty kary we wtasnych grupach i dzielity
sie tupem. Najwieksza grupa sukeban miata ponad 20 000 dziewczat (wiecej niz niektdére grupy
Yakuza w tym czasie), wiec dostosowane mundurki oznaczaty biznes”*' , Kobiety chciaty by¢
samodzielnie i sta¢ na czele spoteczenstwa. Domagaty sie szacunku i oderwania od tradycji,
w ktérej istniaty tylko dla meskiej przyjemnosci. Zmieniona i zwiekszona dtugos$¢ spodnicy
sukeban moze by¢ postrzegana jako protest przeciwko rewolucji seksualnej. Nie chciaty by¢
postrzegane przez mezczyzn jako co$, czego pragng”.*? (fot. 49). Subkultura ta stata sie popular-
na w japonskich filmach i serialach telewizyjnych oraz mandze. Wywiady z przywddczyniami
gangu zostaty opisane w ksigzkach. Stanowita ona takze inspiracje dla artystéw jednak obecnie
jej pierwotna funkcja ulegta zapomnieniu i zmienita sie (wchtonieta przez filmy i czasopisma
dla mezczyzn). Cztonkinie gangu cho¢ dorosty, nadal sie wspieraja.

Styl Bosozoku

Rdzne warianty szkolnego mundurka w jaskrawych kolorach i z dodatkiem haftow zostaty prze-
jete przez gangi motocyklowe Bosozoku, w ktorych kobiety przesiadty sie z tylnego siodetka mo-
tocykla na swoje wiasne motory podkreslajac wyraziscie swojg kobieco$¢. (fot. 50). Kontynuuja
tradycje subkultury Sukeban, propagujac rOwnouprawnienie i sprzeciwiajgc sie panujacym
normom spotecznym. Subkultura ta pojawita sie w latach 50. XX w., a popularnos¢ zyskata w la-
tach 80.190. W 1982 r zrzeszata ponad 42 tysigce cztonkéw. Spos6b ubioru mocno nawigzywat
do tego preferowanego przez gangi motocyklowe zza oceanu. Stylizacji podlegaty takze pojazdy.
Niestandardowe motocykle byty znakiem rozpoznawczym weteranéw powracajgcych z Il woj-
ny Swiatowej. Problemy emocjonalne z przystosowaniem sie do spoteczenstwa starali sie roz-
tadowac zastrzykiem adrenaliny. Do buszujacych po miastach gangoéw, dotaczali mtodzi chtopcy
wraz ze swoimi wybrankami. Z czasem stylizowane motory zastgpiono rowerami. Wspdlne
wyprawy niejednokrotnie konczyty sie wykroczeniami, co przysporzyto im nieprzychylnych
opinii w spoteczenstwie.

Styl School Lolita

School Lolita to moda miodziezowa, ktéra wyodrebnita sie z gtbwnego nurtu Lolita Fashion.
W latach 80. XX w. Japonii, mtode dziewczyny inspirujagc sie stylem epoki wiktorianskiej
oraz rokoko, zapoczgtkowaty mode na okrywanie ciata (m.in. w kontrze do trendu na noszenie
ubran nazbyt go eksponujacych). Pomimo, ze okre$lenie Lolita nasuwa nam automatyczne
skojarzenia z ksigzka V. Nabokova pod tym tytutem, nie ma z nig nic wspoélnego. Mito$nicz-
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42 www.per-spex.com/articles/fashion-history/2019/2/16 /sukeban-the-forgotten-story-of-japans-girl-gangs


https://www.per-spex.com/articles/fashion-history/2019/2/16/sukeban-the-forgotten-story-of-japans-girl-gangs
https://www.per-spex.com/articles/fashion-history/2019/2/16/sukeban-the-forgotten-story-of-japans-girl-gangs

ki tego stylu wola okreslania ,uroczy/urocza” niz ,sexy” a styl ten cechuje skromny wyglad,
dbatos¢ o jako$¢ wykonania ubrania czy dobér tkanin. Podstawowy stréj sktada sie z nakry-
cia gtowy, bluzki, spédnicy w ksztatcie dzwonu wraz z licznymi halkami, bielizny, podkolanéwek
oraz obuwia (fot. 51 - 52). Nurty tej subkultury znalazly zwolennikoéw w wielu rejonach swiata.

Ubranie czy przebranie?

Okres dorastania to czas ksztattowania sie tozsamosci. Dzieci i mtodziez starajg sie wyrazic¢
siebie, eksperymentuja. Z noszeniem mundurka wigza sie okre$lone oczekiwania spoteczne
a szkolne regulaminy narzucajg, co do niego, liczne normy i zasady. Mtodzienczy bunt de-
monstrowany jest na rézne sposoby: skracaniem, podwijaniem, farbowaniem wtoséw czy ich
Scinaniem, noszeniem dodatkdw o wyrazistych kolorach, elementéw charakterystycznych
dla subkultur czy kolorystycznie dobranych skarpetek. A jaki odbidr w spoteczenstwie be-
dzie miat dorosty mezczyzna, ktory tak sie ubiera? Nie jest to bynajmniej stréj karnawatowy.
Hideaki Kobayashi jest inzynierem systeméw informatycznych i jednym z najbardziej doswiad-
czonych fotograféw w Japonii robigcym od wielu lat zdjecia fanom Cosplay (od stéw costume
playing - hobby, w ramach ktérego cosplay’erzy ubieraja sie, charakteryzuja i wcielajg w postac
fikcyjna). Pod wptywem bezrefleksyjnej chwili, jak sam twierdzi, postanowit ubra¢ mundurek
szkolnej uczennicy. Marynarska bluza, krétka, plisowana, granatowa spédniczka, czarne pod-
kolanéwki, buty na ptaskim obcasie, siwa broda i dtugie wtosy to jego znak rozpoznawczy (fot.
53-54). Stanowi atrakcje turystyczng, zywa maskotke. Mowi, Ze ubiera sie w ten sposdéb, gdyz
marynarskie stroje dobrze na nim lezg i ma na to ochote. ,Jesli jest cos, co chcesz zrobi¢, zrob
to. To moja wiadomo$¢ - badz sobg”.*?® Dzieki temu nietuzinkowemu podejsciu do stylizacji jed-
na z szkot zatrudnita go jako konsultanta, by uczyt jak mysle¢ samodzielnie.

Japonia ma ponad 150 ambasadoréw na $wiecie. W 2009 r. Ministerstwo Spraw Zagranicznych
wyznaczyto trzech kolejnych, ktérych zadaniem jest promocja japonskiej kultury mtodzie-
zowe] w innych krajach. Ambasadorkami Kawaii zostaty: Aoki Misako, reprezentujaca styl
Lolita w stroju z falbankami i koronkami; Kimura Yu reprezentujaca styl Harajuku, nazwany
na czes$¢ jednej z dzielnic Tokio (dzielnica odwiedzana jest licznie przez mtodych trendsetterow,
przegladajacych tamtejsze sklepy z uzywang odziezg); dwudziestoletnia Shizuka Fujioka, ktorej
str6j przypomina licealny mundurek (fot. 55 - 56). Jak donoszg japonskie media, okazat sie on
hitem podczas pierwszej oficjalnej podrézy do Tajlandii. Jakie obowiazki majg mtode ambasa-
dorki Kawaii? W ich zakres wchodzi promowanie japonskiej kultury i mody, gdyz w mundurek
ubieraja sie takze doroste kobiety. Shizuka Fujioka jest autorka ksiazki, prezentujacej rézne
sposoby stylizacji mundurkéw szkolnych w zaleznosci od marki.

43 www.informationng.com/2014/07 /japans-most-famous-schoolgirl-is-a-man



POLSKA

Pomimo tego, Ze polska miodziez ma dostep do réznych kanatéw informacji a tym samym
niespotykang wczesniej mozliwo$¢ poszerzania horyzontow i poszukiwania trendéw, globali-
zacja spowodowata, ze wiekszos$¢ ubiera sie egalitarnie, zgodnie z kanonem i czasowo istniejgca
moda. XXI w. to czas koegzystencji réznych stylow ubierania sie i niemal catkowita elimina-
cja subkultur. Z informacji uzyskanej od mojej grupy fokusowej wynika (mtodziez 13 - 19 lat,
40 os6b ze szkot powszechnych i prywatnych), ze subkultury w ich szkotach pojawiajg w bar-
dzo matym stopniu. W artykule Nowe subkultury: juz nie metal i wlosy na cukier, tylko sitownia,
jako drugi domi fioletowe kalafiory zamieszczonym na Gazeta.pl/ Kobieta z dnia 8 stycznia 2018
r. znajdujg sie opisy i zdjecia najbardziej aktualnych grup spotecznych. Wedtug autoréw naleza
do nich: Fittersi, Foodie, Bohomatki, Dziewczyny, Instagirls, GenderFluid, Rejwy, Slavs, Brutalisci,
Deadboys, Deadgirls. Moi respondenci wspomnieli tylko o dwdch: Fittersi (kult ciata, treningi,
dieta sportowe, wygodne ubranie) i Instagirls (blogerki i mikroinfluencerki dbajace o sylwetke,
podrézujace, w kwestii ubioru i makijazu podazajace za Swiatowymi trendami). W pozostatych
przypadkach mtodziez podzielata poglady, ktére pojawity sie w komentarzach do wspomnia-
nego artykutu (pisownia zostata zachowana). PoniZsze opinie to interesujacy zapis odczuc
spoteczenstwa odno$nie panujacej wsrod mtodziezy mody:

ladne_sny (oceniono 83 razy, 81 zgadza sie z opinia) subkultury wymys$lone przez stylistéw na
potrzeby sesji ;)

polopot (oceniono 50 razy, 42 zgadza sie z opinia) Wida¢ ze to podziat zrobiony przez i NA UZY-
TEK MARKI ODZIEZOWE] Reserved. Sprzedaja ubrania w takim stylu i zaklinajg rzeczywistao$¢.
A grup z grupami dla ktérych nie majg ubran? Np. Gdzie s3 (zwata jak zwat) ,mtodzi patryjoci”
czyli cata dzieciarnia w bluzach z logiem Powstania Warszawaskiego i podobnymi symbolami?

Gdzie sg Hiphopowcy? Nie oceniam, stwierdzam tylko ze takie grupy istnieja. Ale Ze firma nie

ma dla nich nich ubran to nie istnieja? Redakcjo jak chcieli$cie zrobi¢ product placement ubran

Reserved, to trzeba byto to porostu napisac a nie sili¢ sie nad dorabainiem ideologi.

Adashofman1 (oceniono 15 razy, 15 zgadza sie z opinig) Nie nazwal bym tego co tu zapre-
zentowano subkulturami. To sg raczej ludzie uprawiajacy rézne ,style” konsumpciji, ale bedacy
catkowicie dopasowani do mainstreamu. Subkulturg sg kibole bo majg wtasny system wartosci
i wtasng hierarchie spoteczng niezgodna z ogélnie przyjetymi normami, subkulturg byli pun-
kowcy, hipisi, od biedy blokersi itp. Nawet metale nie bardzo byli subkultura.

Gos¢ (oceniono 13 razy, 13 zgadza sie z opinia) Rzeczywiscie trendy z lat 90tych wracaja.
W moim podwarszawskim miasteczku do$¢ wyraznie odrodzita sie subkultura osiedlowych
Dresow i dziesioniarzy. Co$ co przemineto z szelestem ostatnich ortalionow ze zlikwidowa-
nego Jarmarku Europa, znowu zaczyna by¢ widoczne - w drugiej dekadzie XXI wieku na wy-
remontowanych za Unijne pienigdze ulicach podwarszawskich sypialni. Ciekaw jestem czy
znowu bedg Scigga¢ lamusom adidasy ze stop w kanarowach czy Scina¢ czuchrom wtosy

po klatkach schodowych popalajac pojare z kréotkiego Caro z miekkiej paczki zajumanego ma-
mie z kurtki w przedpokoju...

heliheli (oceniono 19 razy, 13 zgadza sie z opinia) bzdury kreowane przez kawiarnianych
revolucjonistow ze zbawiciela

remoZ29 (oceniono 8 razy, 8 zgadza sie z opinig) A potem wchodzisz do sklepu i okazuje sie, ze
powiniene$ chodzi¢ albo w rurkach, albo w dresie, albo w garniaku, bo juz normalnych dzinsow
nie ma, tylko jakis szajs, w ktorego nie wcisniesz nawet tydki.

Walek7003 (oceniono 4 razy, 4 zgadza sie z opinia) Nawet subkultury s3 teraz towarem.

kniazwitold (oceniono 4 razy,4 zgadza sie z opinia) ,nie chca by¢ tak bardzo na serio” - czyli nie
sg niczym, poza wirtualnym betkotem w sieci.*

Opisy subkultur, wokét ktorych toczyta sie — wyzej wymieniona fragmentarycznie - burzliwa
dyskusja, pochodzga z artykutu opisujacego projekt w ramach ktérego poszukiwano odpowied-
niko6w subkultur XX w. w obecnych czasach. W artykule tym btednie przypisano GenderFluid
do subkultury (thum. ptynna pte¢, postrzeganie ptci w zaleznosci od indywidualnych potrzeb).*®

Wbrew pozorom, wieksza rdéznorodno$¢ w doborze strojow i rozpoznawalne wizual-
nie subkultury wystepowaly w Polsce wtedy, gdy dostep do informacji byt ograniczony.
Samo stowo okre$lajgce najnowszy styl ubierania sie w 2019 r., alternatywka (mtodziezowe
stowo roku plebiscytu PWN), Swiadczy o nie przypisywaniu ubraniu znaczenia, nadawa-
nia mu kodu wizualnego identyfikujacego grupy mtodziezowe lat 70., gdy w opozycji do kultury
oficjalnej, obok komercyjnego nurtu, powstawata kultura alternatywna i subkultury. Z mojej
analizy materiatéw internetowych wynika, Ze jest to mtoda osoba pici zenskiej, ubierajgca sie
w popularnych sieci6wkach, preferujaca styl nawigzujacy do lat 90.: bluzy z kapturem, oversi-
ze’owe kurtki, szerokie spodnie, taficuchy. Przedstawicielka stylu ,nie nalezy do zadnej subkul-
tury, jest pod prad”.*® Internetowy stownik PWN wskazuje kilka definicji stowa alternatywka:

e Definicja 1: dziewczyna o alternatywnych upodobaniach i zachowaniach.

e Definicja 2: dziewczyna nie utozsamiajgca sie z popularnymi trendami odno$nie ubioru,
makijazu, gustu muzycznego.

e Definicja 3: dziewczyna, ktéra ubiera sie w specyficzny sposoéb, zazwyczaj ma kolczyk
w nosie, kolorowe wtosy, ciemne ubrania oraz stucha emo-rapu.*’

44 https://kobieta.gazeta.pl/kobieta/56,107881,22718227,nowe-subkultury-juz-nie-metal-i-wlosy-na-cukier-tylko-
silownia.html

45 www.f5.pl/fashion/nowe-subkultury-opis 7 grudnia 2017 r.

46 Dzien dobry TVN www.youtube.com/watch?v=objAVu4o sY
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Alternatywke uosabia amerykanska gwiazda muzyczna - Billie Eilish (fot. 59 i 60). Artystka uro-
dzonaw 2001 r., w roku 2020 otrzymata pie¢ nagr6éd muzycznych Grammy za swojg tworczo$¢
w kategoriach: nagranie roku, album roku, piosenka roku, najlepszy nowy artysta, najlepszy
album popowy.

Na korytarzach szkolnych w Polsce prézno szuka¢ subkultur oraz wyrazistych stylow, jak w Sta-
nach Zjednoczonych Ameryki czy Japonii, wptywajacych na spos6b postrzegania i ksztattuja-
cych tozsamos$¢ wizualng miodziezy. W wyzej oméwionych trendach pojawiaja sie elementy
nawigzujgce krojem, konstrukcja czy detalami do szkolnych mundurkéw. Wynika to z przepro-
wadzonych rozmow z uczennicami lice6w i technikéw. Ubierajg np. spddnice plisowang w krate,
podkolanéwki, marynarke z emblematem szkoty (znaleziong w sklepie z odzieza uzywanag).
Tego rodzaju wyborow stylizacyjnych dokonuja spontanicznie.



ROZDZIAL 1l
MUNDUREK — INSPIRACJE — MODA

Dorastanie jest jednym z okreséw rozwoju w zyciu cztowieka, w ktérym zmiany biologiczne
i psychiczne sg na tyle gwattowne, ze moga zagraza¢ rozwojowi na innych ptaszczyznach.*®
Nauczyciele, jako grupa zawodowa, a uczniowie, jako wiekowa, mierzg sie z rozlicznymi oczeki-
waniami i czesto poddawani sg spotecznej ocenie. Cho¢ uczniowie to bardzo liczna zbiorowos¢,
przez wiele lat majaca zapotrzebowanie na stroje do szkoty, ubrania takie nie sg popularnym
tematem kolekcji wielkich projektantow. Za natchnieniem wywotanym plisowang sp6dnica, czy
klasyczng marynarka podazaja nieliczni, co byto duzym zaskoczeniem, kiedy poszukiwatam
materiatéw do pracy. Po dokonaniu przegladu znanych projektantéw i firm w tym obszarze
tematycznym, przedstawie tu wybrane kolekcje inspirowane szkotg. W kolekcjach tych popu-
larne s3 odniesienia do styléw college, preppy i mtodziezowych lig sportowych, aby wkras¢ sie
w taski mito$nikéw futbolu amerykanskiego, pitki noznej, polo, czy bejsbolu. Inspiracjg byty
réwniez szkolne grupy cheerleaderek, mazoretek i orkiestry dete. Subtelne akcenty to prze-
skalowane rekawy, poszerzone ramiona, czy wielkie kokardy we wtosach. W odpowiedzi na za-
potrzebowanie grupy pojawiaja sie tez buty na obcasach i schludne garnitury. Z jednej strony,
mtodziez chce by¢ postrzegana jak dorosli, a po osiggnieciu wymarzonych lat niejednokrotnie
wraca im sentyment do ubioréw z czas6w nastoletnich. Wybrane przeze mnie kolekcje pokaza,
jak wielu inspiracji dostarcza szkota, jak wdziecznym tematem do analizy jest ubiér mtodziezy
ijak niewiele zmienito sie w modzie w Stanach Zjednoczonych od konca lat 40. do dzi$. Niecieka-
we wizualnie polskie mundurki szkolne nie cieszyly sie na tyle uwaga rodzimych projektantéw,
by stworzy¢ na ich bazie peing kolekcje. Prozno tez szukac projektow awangardowych.

Projektanci i wielkie domy mody, jak: Salvatore Ferragamo, Marc by Marc, Thom Browne,
Iceberg, Sonia Rykiel, Junya Watanabe, Jil Sander, Adam+Eve i Phillip Lim. W kolekcji ostatnie-
go ze wskazanych projektantéw na sezon wiosna-lato 2008 zaprezentowane zostaty zestawy
marynarek potaczonych z kolorowymi kamizelkami, krawatami w paski i krotkimi spodenkami.
Krélowaty szarosci, popiele i granaty z akcentami pomaranczowego i zielonego. W przypad-
ku tej kolekcji inspiracje szkotg sg bardzo czytelne. Subtelniejsze odniesienia mozna znaleZ¢
w pokazie domu mody Balenciaga, zaprezentowanym rok wcze$niej (fot. 61 - 64). W wieloet-
nicznej mieszance inspirowanej tkaninami afrykanskimi, kimonem, ikatem, haftami z Europy
Wschodniej, wzorami peruwianskimi, mongolskimi i balijskimi, dostrzegalne s3 elementy
nawigzujgce do ubran uczniéw i studentoéw: szaliki z college'u, marynarki obszyte laméwka,
czy swetry ze wzorem argyle.*’

48 Muszyniski W., Nowy Wspaniaty Swiat? Moda konsumpcja i rozrywka jako nowe style zycia, Torun 2009, s. 109.
49 Argyle pattern (wz6r romby, zwany takZe wezZem tartanowym). Jego poczatki siegajg XVII w. Wywodzi sie
ze wzorow tartandw klanu Campbell z zachodniej Szkocji. Pojawiat sie na kiltach i pledach oraz skarpetach
noszonych przez szkockich gérali. Tuz po I wojnie Swiatowej stal sie popu larny w Wielkiej Brytanii a nastepnie
Stanach Zjednoczonych za sprawa Edwarda VIII



Meadham Kirchhoff

Kreatywny dunski duet Ed Meadham i Ben Kirchhoff tworzg wytwoérnie Meadham Kirchhoff.
W kolekgji jesien-zima 2011/2012 zaprezentowali sylwetki inspirowane etnicznymi haftami,
ale takze szkota: wielowarstwowe koronki, luzne nogawki spodni odstaniajgce kostke, biatg
bawetne zestawiong z czarnymi dzwonami. W kolekcji wystepuja kolory kontrastujace ze soba:
czerwony, niebieski, czarny, bialy. Na wybiegu modelki zaprezentowaty sie w grubych welnia-
nych skarpetach i ptaskich wigzanych butach. Stylizacje uzupetnialy kapelusze typu fedora®®
oraz mate fascynatory! z kokardg (fot. 65 - 66). Poszczeg6lne czesci garderoby sg zestawieniem
lekkich koronek z aksamitem, jednak dajg wrazenie Swiezej i delikatnej. Inspiracje mundurkiem
szkolnym mozna dostrzec w kroju spdédnic i biatych bluzkach.

Mulberry

Kolejna kolekcja, w ktorej znalazty sie sylwetki inspirowane mundurkiem szkolnym zostata za-
projektowana dla brytyjskiej marki Mulberry na wiosne-lato 2017 przez dyrektora kreatywnego,
Johnny’ego Coca. Mito$¢ do stylu i kultury angielskiej zaprezentowat za pomoca paskéw i nowo-
czesnych cie¢. Blezery potgczono z dtugimi spédniczkami z falbanami. Lekkie materiaty zesta-
wiono z ciezkimi dodatkami, skdrzanymi torbami i wyrazistymi broszami przypietymi na piersi,
w miejscu, gdzie na mundurkach szkolnych w prywatnych szkotach wyszywane sg emblematy
(fot. 67 - 68). Uzyte kolory: granatowy, niebieski i fioletowy. Estetyka kolekcji jest mocno osa-
dzona w tradycji brytyjskich uniforméw.

50 Fedora - kapelusz meski
51 Fascynator - stroik na gtowe damski



Tommy Hilfiger

Cho¢ sam nie skonczyt liceum, czesto odwotuje sie do czasow szkolnych w swoich projektach.
Inspiruje sie stylem ubran ucznidw, nie tylko ze szkét prywatnych, ale takze publicznych, gdzie
moda staje sie kreatywnym podejsciem do stylizacji. W jego biografii Amerykariski Marzyciel.
MGdj swiat mody i biznesu napisanej wspolnie z Peterem Knoblerem, projektant wspomina o in-
spiracjach oraz rocznym cyklu projektowania: ,W lipcu oferowaliSmy odziez jesienna. Jesien
zawsze byta mojg ulubiong pora roku, bo wraz z ochtodzeniem do task wracajg welny, tweedy,
sztruksy - ciezsze, bogatsze tkaniny. Zaczynatem na przykiad od kolekcji ,uniwersyteckiej”,
bardzo w stylu Ivy League. Nasycony granat, bordo, zlote wykonczenia, Smietankowa biel
i ciemna le$na zielen. WprowadziliSmy herbowe desenie i emblematy, pasy w wyrazistych,
orderowych barwach, szkocka krate. Budryséwki, kurtki wzorowane na bluzach sportowych
i gustowng odziez sportowa w stylu uniwersyteckim. Zawsze z poczuciem humoru. Puszcza-
lisSmy do klienta oko”>? Realizacje miaty niejednokrotnie zaskakujgce dla klienta detale, np.
budryséwka miata podszewke drukowang w herby szkoty, kolorowg krate lub pasy. R6znita sie
od klasycznych wyrazistymi kolorami, np. czerwonym, zielonym, musztardowym. W tych kolek-
cjach obowigzkowym elementem byty koszulki polo, golfy, weiniane i bawetnie swetry, chinosy,
dzinsy, zwykte spodnie i marynarki, ktére stanowity baze. Kazdy uczen chciat wyglada¢ swie-
zo i modnie po zakonczeniu wakacji. Rodzicom zalezato na trwatos$ci tkanin i ponadczasowych
krojach. Taki dob6r asortymentu zapewniat Swietng sprzedaz w amerykanskich sklepach juz
od sierpnia. Na rozpoznawalno$¢ marki oraz utrzymanie charakterystycznego stylu - inspi-
rowanego mitoscia do Ameryki i wszystkiego, co amerykanskie (przyp. projektant pochodzit
z katolickiej, irlandzkiej rodziny) - wptyneto zapewne zasponsorowanie w 1999 r. trasy kon-
certowej nikomu wéwczas nieznanej piosenkarki z Luizjany - Britney Spears. Jej utwoér, Baby
One More Time, stat sie hitem. Piosenkarka zostata zatrudniona do reklamowania serii Tommy
Jeans ,All Stars”, pojawita sie nawet z projektantem na oktadce USA Today.

Pomyst Tommy’ego Hilfigera aby zatrudni¢ gwiazde muzyki pop i dzieci znanych muzy-
kéw w roli modeli, byt nowatorski. Do promocji kolekcji jesienn-zima 2013/2014 projektant
zatrudnit swoja rodzine oraz kilku najbardziej znanych bloger6w modowych. Dzieki temu,
informacje o planowanej prezentacji ukazaty sie zdecydowanie wcze$niej niz wrze$niowa pre-
miera, zyskujgc poklask wsréd znawcoéw mody. Kierownikiem artystycznym projektu zostat
Karl Temler, a fotografie wykonat Craig McDeana. Paleta barw kolekcji to ciepte, stonowane
odcienie brazéw, szarosci, czerwieni i granatéw, z elementami jasnych bezdéw i czerni. Istotne
dla catosciowego odbioru wizualnego s3 pasiaste szaliki, kurtki bomberki z charakterystycznym
emblematem. W prezentowanych sylwetkach mozemy znaleZ¢ propozycje eleganckich garnitu-
réw, ale tez cieptych swetréw, pikowanych kamizelek, czy spodni w intensywnych odcieniach
z0kci i pomaranczowego, nawigzujacych do barw jesieni. Welny, tweedy oraz grube, miesiste
dzianiny, doskonale wpasowuja sie w proste formy (fot. 69-70).

52 Hilfiger T., Knobler P., Amerykanski Marzyciel Mdj Swiat mody i biznesu, Wydawnictwo Dolno$laskie, Poznan
2016,s.191



Fey

Wtoska marka w kolekcji zimowej 2013/2014 przedstawita nowa odstone standardowych
szkolnych ubran. W sesji zdjeciowej promujacej kolekcje (stylizowanej przez Anne Del-
la Russo - konsultantke kreatywng japoniskiego Vogue’a), pojawia sie motyw szkockiej kraty,
parki, puchowe kurtki i mini spédniczki. Zywiotowa kolorystyka nasuwa skojarzenia ze
szczeSliwymi chwilami spedzonymi w murach szkoty. Wazne sg detale. Uwage zwracajga bor-
dowe tasiemkowe obszycia szarych marynarek, czy zestawienia cieptych, pasiastych gol-
fow z krotkimi plisowanymi spédnicami, inspirowanymi szkockim tartanem (fot. 71 - 73)%.

53 Tartan klanowy - tkanina wykonana najcze$ciej z welny owczej, o kraciastym wzorze. Tworza go krzyzujace sie
réznej szerokosci i barwy pasy, przebiegajace w takim samym porzadku zaréwno wzdtuz osnowy, jak i watku.



Miu Miu

Linia odziezowa wtoskiego domu mody Prada istniejaca od 1993 r. Swoja nazwe zawdzie-
cza pieszczotliwemu przezwisku, ktore krewni nadali jej zatozycielce — Miucci Pradzie. Pro-
dukty tej linii sa kierowane do mtodego klienta. W 2018 r. zaprezentowano kolekcje, w ktorej
dominujg czarne, duze kokardy we wtosach, kraciaste spodnice inspirowane tartanem, mohe-
rowe sweterki w romby, nasuwajgce skojarzenia z obrazkami prezentujagcymi mode lat 80
(fot. 74). Inspiracja do kolekcji ubran byt serial science-fiction z pogranicza horroru Stranger
Things (2016)°*. Styliéci ocenili kolekcje Miu Miu jako doskonalg propozycje dla nastoletnich
gwiazd. Kolekcja zaprezentowana rok wczes$niej zdecydowanie rozni sie od powyzszej inny-
mi upodobaniami grupy docelowej. Zestawy sktadaty sie z: welnianych spédnic w kratke
typu A z aplikacjami, kurtek uniwerek®, niebieskich dzinséw z wysokim stanem, lub brgzowych
sztruksowych spodni roboczych z podwinietymi nogawkami, aby pokaza¢ grube skarpetki z bu-
tami golfowymi lub spiczastymi butami na niskim obcasie, w typie Mary Jane. Klasyczne buty
tego typu najczeSciej zrobione s3 z licowej lub lakierowanej skory, posiadajg jeden cienki pasek
zapinany na sprzaczke lub guzik, szeroki i zaokraglony nosek i ptaski obcas. Zazwyczaj noszo-
ne sg przez dziewczynki wraz z podkolandéwkami lub skarpetkami, do sukienki czy spddnicy.
Natomiast w przypadku matych chtopcéw (jest to mniej spotykane), zaktada sie je do krétkich
spodenek. W stylizacjach inspirowanych stylem college, Ligii Bluszczowej i bobby soxer uwzgled-
niono takze buty siodtate (fot. 76). Modelki maja na gtowach czapki bejsboléwki, kojarzace sie
ze szkolg (tutaj uszyte ze skory i nabite ¢wiekami) i futrzane czapki. Ogladajac wszystkie propo-
zycje z kolekcji odnosi sie wrazenie, Ze jest ona idealna do wykorzystania na planie filmowym
opowiadajacym o beztroskim Zyciu nastolatek kilkadziesiat lat temu.

54 Stranger Things (2016) trzysezonowy serial platformy Netflix (producenci Matt i Ross Duffer). Gtéwni bohaterowie
to paczka przyjaciét - nastoletnich chtopcéw. Jeden z nich znika w dziwnych okoliczno$ciach, a w niedtugim czasie
po tym do grupy dotacza dziewczyna o nadprzyrodzonych zdolnosciach, ktéra ucieka tajnego osrodka badawczego
- Nastka (Eleven).Poszukiwanie przyjaciela i walka z sitami ciemnosci sa kanwa serialu. Fabuta osadzona jest
w latach 80. Serial otrzymat nominacje do nagrody Emmy za najlepsza scenografie w fabularnym programie
kostiumowym, za najlepsze fryzury w serialu kreconym jedng kamerg oraz za najlepsza charakteryzacje w serialu
kreconym jedng kamera. Lacznie produkcja otrzymata dwadziescia jeden réznych nagréd i 89 nominacji. Stylizacje
dla Jedenastki zaprojektowata polska - kostiumografka Matgosia Turzynska.

55 Kurtka uniwerek, inaczej bejsboléwka. Krétkie okrycie wierzchnie wzorowane na bluzach amerykanskich klubéw
sportowych.



Ralph Lauren

Meska kolekcja zatytutowana Polo (fot. 78 - 81), zaprezentowana przez Ralpha Laurena w 2018
r. rowniez zastluguje na uwage. Analizujac pojedyncze sylwetki widzimy mieszanke stylow,
majacych uwie$¢ mtodego cztowieka. Odbiorca jest mtody mezczyzna u progu dorostosci. Pomi-
mo tego, Ze tytutl kolekcji sugeruje inspiracje gra w polo, mozna w niej znaleZ¢ wiele odniesien
do innych sportéw. Przyttumione kolory i proste formy trafig do gustu mtodym klientom z po-
kolenia millenialséw, dla ktérych nie ma modowych granic. Kolekcja Polo, w 2019 r. potaczy-
1a sity z brytyjska firma Skate Brand Palace, a z tego mariazu powstat niezwykty pokaz. Dobrze
okresla go jeden z komentarzy wielbicieli tego stylu: ,To jedyna marka, ktorg mozesz nosic¢
na spotkaniu zarzadu, pogrzebie i p6j$¢ na pitke nozna. I to wszystko tego samego dnia” (fot.
82 - 83).



Michael Kors

List mitosny do indywidualnego stylu - tak Michael Kors nazwat swoja kolekcje z 2018 r. (fot.
84-87) Jak wielu artystow, w tym sezonie pokazat publicznosci: kraty, trencze oraz jedwab-
ne sukienki. Kolorystyka pokazu to: nasycony zétty, czerwony, czarny, szary i kamel (kolor
wielbtadziej welny). Laczac kilka niezwigzanych ze sobg obrazéw: fotografie z wybiegu Korsa,
wizerunek gtownej bohaterki z filmu Stodkie zmartwienia (1995 r.) i teledysk Iggy Azalei Fancy,
odnajdziemy inspiracje do projektu kostiumu scenicznego tej wokalistki (fot. 89).

Versace

Wtoski dom mody Versace (zatozony w 1978 r.) zaprezentowat kolekcje Ready to wear podczas
Milan Fashion Week na jesien-zime 2018/2019. I w tym pokazie mozna dostrzec odniesie-
nia do szkolnych mundurkéw. Spodnie w krate, podkolanéwki, szaliki, berety, oversize’owe
swetry to elementy garderoby, nasuwajace nam skojarzenia z bohaterkami amerykanskich
filméw i seriali o licealistach. Czes$¢ ubran jest zdekonstruowana, a cze$¢ przeskalowana - duze
szalki, azurowe swetry. Niektore modelki maja na stopach kolorowe sneakersy (buty sportowe)
nawigzujgce do kolorystyki kolekcji: zielone, niebieskie, czerwone, zotte, czarne. Ciekawym



zabiegiem wizualnym jest umieszczenie na swetrach okragtej broszki/naszywki na gérne;j
kieszeni marynarki (fot. 90). Pod wzgledem sylwetki wyewoluowaty drapowane spo6dnicz-
ki w ksztatcie tulipanéw, zapinane w pasie szerokimi skérzanymi paskami z logo. Obszerne
ramiona dodajg masywnosci sylwetkom. Uwage zwracaja takze koszulki w stylu klubowym.
Kolekcja nawigzuje do lat 80. i 90., kiedy na wybiegach krélowaty top-modelki: Cindy Crawford,
Linda Evangelista czy Naomi Campbell.

Propozycje na 2021 r. inspirowane moda z szkolnego korytarza pojawily sie w czasopismach
modowych. Dzianinowe kamizelki, plisowane spddnice, kardigany oversize, czy mokasyny
zaprezentowaly domy mody Dior i Chloé. Sytuacja spoteczno-zdrowotna w 2020 r. zmusi-
ta wiekszo$¢ panstw europejskich do zamkniecia szkét ze wzgledu na szerzacg sie pandemie
Covid-19. Ltatwo zauwazy¢, ze pod modowymi stylizacjami inspirowanymi szkolnym stylem
kryje sie tesknota za powrotem do normalnego zZycia.

Czy miodziez $ledzi pokazy mody? Jak wynika z moich badan i przeprowadzonych rozmoéw,
w przecietnej szkole pokazy Sledzi kilkoro uczniéw. Pozostali majg Swiadomos$¢, ze pokazy sie
odbywajg, ale nie sprawdzajg na biezaco propozycji wielkich doméw mody. Robig to sporadycz-
nie, jesli ich co$ zaciekawi lub jesli jakie$ ubranie jest modne. Przeciwnie do lat wcze$niejszych,
teraz domy mody bacznie obserwuja trendy panujgce ws$réd mtodziezy, a nastepnie lansuja
pewien sposéb ubierania sie i kolorystyke. ,W przeciwienistwie do opery, pokazy mody nie
trwaja dtuzej niz dwadzie$cia minut i nie majg drugiego aktu. Zwieztos¢ formy sprawia, ze
sa wydarzeniem kulturalnym idealnie pasujagcym do ograniczonej zdolnos$ci koncentracji po-
kolenia postgutembergowskiego”.°® Zmiany nastgpity dzieki kilku czynnikom. Wzrost stopy
zyciowej rodzin i mozliwos$ci zarabiania wtasnych pieniedzy przez mtodziez to pierwsze z nich.
Dostep do internetu, znajomosc¢ jezyka angielskiego i czeste podrdze umozliwiajgce kupowanie
ubran poza granicami kraju - to kolejne. Swiadomo$¢ marek modowych u mtodej grupy odbior-
cOw wciaz sie zwieksza. Wplyw na to miata kooperacja wielkich projektantow ze sklepami sie-
ciowymi przy produkcji limitowanych serii ubran. Przyktadem jest kolekcja, ktora pojawita sie
w wybranych sklepach marki H&M w 2004 r. zaprojektowana przez Karla Lagerfelda. Nastepne
kolekcje zaprojektowali: Stella McCartney, Sonia Rykiel, Kenzo, Viktor & Rolf, Alexander Wang,
Balmain, Isabel Marant i Jeremy Scott. Dzieki tej wspdipracy wzrosto zainteresowanie wsrod
mtodych ludzi noszeniem ubran z pokazu, a nie tylko oznakowanych logo firmy produkujace;j
odziez sportowa. Wielcy projektanci wspotpracujg z tymi mtodymi i jeszcze nieznanymi. Naj-
czesciej wtasnie oni czuja rynek i styl mtodziezowy. Obserwuja tez trendy na wybiegach mo-
dowych. Jesli na pokazie pojawito sie ubranie inspirowane mundurkiem lub stylem szkolnym,
istnieje wielkie prawdopodobienstwo, ze wiasnie takie elementy garderoby mtodziez znajdzie
na poétkach sklepowych. Aby mie¢ pewnos¢, ze ze sklepéw odziez trafi do szaf mtodziezy prze-
myst modowy tgczy sie z przemystem rozrywkowym ubierajagc mtodziezowe idolki muzycz-
ne w trasy koncertowe, wykorzystujac elementy kolekcji jako kostiumy w serialu lub filmie
dla mtodziezy, czy przekazujac swoje projekty do testow blogerom i influencerom.

56 Sudjic S., Jezyk rzeczy, Wydawnictwo Karakter, 2013, 5.149



ROZDZIAL IV
WIZERUNEK UCZNIA W KULTURZE I POPKULTURZE

,Srodowisko kulturowe i spoteczne jest czynnikiem ksztattujacym nasza tozsamosé, ale centralne
znaczenie ma jednostkowe dziatanie i dokonywanie wyborow”*’. To twierdzenie z publikacji So-
cjologia, Anthony’ego Giddensa. Ten wybitny naukowiec i wyktadowca uwaza, ze od wczesnych
lat dzieciecych mierzymy sie z podejmowaniem decyzji odnos$nie tego, co mamy na sobie.
Jedni dajg kreowa¢ swoj wizerunek innym, ale s3 tez tacy, ktérzy stanowczo demonstruja, ze
chca mie¢ na niego wptyw. Najpierw ptaczem i krzykiem, w pézniejszych latach pokazywaniem,
co chcg zatozy¢ sposrdd rzeczy kupionych przez rodzicéw, opiekunéw, a nastepnie podejmujac
samodzielne préby doboru ubran przez zakup, czy pozyczanie od innych. W gronie, od ktoérych
pozyczamy ubrania mozemy znaleZ¢ dorostych, jak i rowiesnikow. Niezaleznie od ptci. Cho¢
zdecydowanie cze$ciej to dziewczeta wypozyczaja rzeczy z szaf swoich ojcéw, braci czy chto-
pakow, niz odwrotnie. Ksztattujac swdj gust i kreujgc wizerunek jesteSmy podatni na to, co nas
otacza. Wzorce utrwalone w dziecinstwie i mtodosci wykorzystujemy w po6Zniejszych latach,
niekiedy nieSwiadomie.

Przeprowadzajac analize wizerunku ucznia w kulturze i popkulturze dokonatam subiektywne-
go wyboru filmow, seriali i teledyskoéw, prezentujacych sposéb ubierania sie uczniéw ze szkot
elitarnych - gdzie chodzi sie w mundurkach - ale tez szk6t powszechnych. Korzystatam z gtow-
nych no$nikéw tresci wizualnych, jakimi jest telewizja i internet. Uniformy szkolne pojawiajg sie
przede wszystkim w zachodnich ekranizacjach. W mundurek, bedacy kostiumem scenicznym
ubieraja sie takze wokalistki nagrywajac teledyski. To z nich mtodziez czerpie inspiracje, poznaje
kody kulturowe innych spotecznosci, pod wptywem przekazu dokonuje wyboréw na zakupach.
Filmy i wideoklipy to wizualne zapisy panujgcych trendéw i doskonate reklamy, podnoszace
sprzedaz poszczeg6lnych elementoéw garderoby. Dobrym przyktadem sg buty sportowe Adidas
Superstar. Na cze$¢ swojej ulubionej marki butéw cztonkowie hiphopowego zespotu Run DMC,
nagrali piosenke My Adidas®®. Od lat 2000 w Polsce wszystkie buty sportowe byly okreslane,
jako adidasy.

Rozdziat zamykajg opisy czterech spektakli: Umarta klasa Tadeusza Kantora, Bestia Przemysta-
wa Jaszczaka, Chdr sierot Jerzego Zonia i Wyzwolenie Radostawa Rychcika. Inspiracjg kostiumo-
grafow stat sie mundurek szkolny, przybierajac rozne formy wizualne - od zgrzebnych chatatow,
po Kkostiumy czytelne dla spotecznosci niemal kazdej kultury. Ubranie podkres$la osobowos$¢
bohaterow i jest niewerbalnym przekazem idei i wartoSci. Jak ubiér kreuje bohateréw jedne-
go ze spektakli wyjasniam w wywiadzie zamieszczonym na koncu rozdziatu przeprowadzonym
z Anng Adamiak - kostiumografka.

57 Giddens A., Socjologia, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2006, s. 51
58 Cox C. 60 najstynniejszych modeli butéw, Grupa Wydawnicza Foksal sp. z 0.0. 2012, s. 185



ZABAWKI

»W odkrywaniu urokéw i piekna otaczajacego Swiata towarzysza dziecku nie tylko rodzice, ale

i przedmioty. Takimi przedmiotami sg zabawki. Psychologowie uwazaja zabawke za zZrodto za-
spokajania podstawowych potrzeb psychicznych dziecka.””® Z wizerunkiem ucznia mozemy
zetknac sie juz we wczesnym etapie swojego zycia. Pomimo ze dziewczynki sporadycznie bawig
sie lalkami ubranymi w mundurek szkolny, jak wynika z moich badan, to takie lalki znajdujg sie
w ofercie np. marki Our generatrion. Na stronie sklepu internetowego mozemy znaleZ¢ taki jej
opis:, Lalka Adria (...) to pilna uczennica (fot. 97).Jej ulubiony przedmiot to muzyka, popotudnia-
mi Adria gra w szkolnym zespole. Adria ma dtugie kasztanowe wtosy i brazowe oczy. Lalka jest
ubrana w mundurek szkolny, na ktéry sktada sie granatowa spddniczka i koszula z kamizelka.
Na nogach Adria ma sportowe, czarne tenisdwki. Nasza dzielna uczennica ma tez granatowe
okulary oraz torebke”.?® Kolejng lalka tej marki jest lalka Emmeline. Oto krétka charakterystyka.
»10 pilna uczennica. Ciekawa $§wiata, jej ulubiony przedmiot to geografia. Po szkole chetnie spe-
dza czas z przyjaciotmi. Lalka jest ubrana w mundurek szkolny, na ktory sktada sie biata koszula,
granatowy sweter oraz spodniczka w kratke. Na nogach ma biate podkolanéwki i czarne baletki.
Emmeline ma bujng blond fryzure i piekne zielone oczy. We wtosach ma szarg opaske”.®! Bar-
dzo interesujacym przestawieniem uczennicy jest lalka Barbie-Blair, ktéra zostata zainspiro-
wana gtowna bohaterke z filmu Barbie: Akademia Ksiezniczek. Film pojawit sie na DVD jesienia
2011 r. Blair ubrana jest w szkolny mundurek w kolorze ré6zowym. Ciekawym dodatkiem jest
oczywiscie korona i ré6zowy laptop. Jej przyjaciétka Hadley zostata ubrana w taki sam mun-
durek w kolorze niebieskim, a dodatki stanowig niebieska korona i pitka nozna. W sklepach
mozemy znaleZ¢ takze lalki Barbie w ubraniach sportowych, czy druzyny cheerleaderek (fot.
96 i 98). W sklepach z zabawkami znajdziemy gotowe zestawy ubran dla lalek, w ktére wcho-
dza poszczegoélne czesSci garderoby i akcesoria tj.: sukienka w krate, skarpetki, torebka, buty,
okulary, otéwek, kalkulator. Analizujac poszczegdlne czesci i kolory garderoby, mozemy doj$¢
do wniosku, Ze dziecko od najmtodszych lat wkracza w Swiat kiczu, krzykliwych barw i moc-
no zredukowanych strojéw skupiajgcych sie na seksualnos$ci, a nie na estetyce. Alternatywa
dla zestawoéw szkolnych lalki Barbie sg figurki odziane w mundurek szkolny, w zestawach
klockéw LEGO (fot. 97) i Playmobil. Figurki sg ubrane adekwatnie do miejsca, a zestawy kloc-
kéw pozwalajg na zbudowanie szkoty z pelnym asortymentem.

GRY KOMPUTEROWE

Gry komputerowe to osobna kategoria edukacyjna i rozrywka dla dzieci i mtodziezy w czasie
wolnym. Temat ucznia i ubrania pojawia sie m.in. w grach: Persona 5, Bully (znana takze pod
nazwg Canis Canem Edit), Sims 4. W grze Bully gtéwny bohater to uczen (gra zostata wypro-
dukowana przez Rockstar Games), akcja rozgrywa sie w szkole z internatem w Nowej An-
glii i okolicy, zas$ jej gtéwnym bohaterem jest 15-letni chtopak. Cho¢ cata akcja toczy sie wokot
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walki z innymi bohaterami - miodocianymi przestepcami - w grze nalezy nosi¢ mundurek.
Zwraca na to uwage nowemu adeptowi jeden z kolegéw, moéwiagc: Powinienes zmienic¢ ubranie,
jesli nie chcesz ktopotéw. W grze znajduja sie czesci garderoby oraz doktadny opis jak powinien
wygladac strdj ucznia. Gracz moze uzupetnic stylizacje odpowiednimi akcesoriami. Kreowanie
wirtualnego $wiata w grze i mozliwo$¢ wyboru garderoby pozwala na wystylizowanie sie
w sposoOb zgodny z wtasnym wyobrazeniem.

REKLAMA

Wizerunek dziecka w sweterku z tarczg i plecakiem na plecach funkcjonuje jako schemat
w $SwiadomoSci publicznej i jest kojarzony jednoznacznie, pomimo Ze przestat by¢ aktualny.
Taki obraz znajdziemy nie tylko w reklamie firmy sprzedajacej artykuty RTV i komputery, ale
tez w reklamie pozyczek krotkoterminowych, salonu fotografii, salonu odziezowego, ale i samej
szkoty (fot.98). Wystylizowany model ma zacheca¢ do zapoznania sie z ofertg, uwiarygadniac
placéwke, prezentujac sie schludnie i zgodnie z wyobrazeniem wygladu przyktadnego ucznia lub
studenta. Zdarzajg sie tez przypadki kontrowersyjnych reklam, gdzie obraz szkoty i ucznia jest
potaczony z negatywnym przekazem edukacyjnym. To np. reklama sieci sklepow Matpka Express
z hastem: A w szkolnym sklepiku tego nie majq (fot. 99). Reklama, zachecata do zakupu stodkich,
gazowanych napojow, chipséw i innych niezdrowych przysmakéw i wzbudzita oburzenie wta-
Scicieli szkolnych sklepikoéw, rodzicéow i samych uczniéw. Karolina Majewska, senior strategy
planner agencji reklamowej Eskadra z Krakowa uwaza, ze ,kontrowersyjna reklama sieciowe-
go sklepu godzi w proby edukacji dzieci na temat zdrowego zZywienia. Przekre$la tym samym
wysitek pedagogow, ktorzy starajg sie nauczy¢ dzieci i mtodziez zdrowego odzywiania”.®* I cho¢
spor jest istotny, to kwestia wizualizacji ucznia, a zarazem potencjalnego nabywcy jest w tym
opracowaniu priorytetem. Na reklamie pojawia sie chtopiec (pierwsza lub druga klasa szkoty
podstawowej) w biatej koszuli, ciemnej kamizelce i w krawacie na tle zielonej szkolnej tablicy.
Stylizacje dopetnia okulary w grubych czarnych oprawkach, przyklejone czarne wasy i ogrom-
na kedzierzawa peruka. Reklama pojawita sie w Nowym Saczu we wrzeé$niu 2015 r. i wzbu-
dzita na tyle zainteresowanie medidw, Ze zostat jej poSwiecony artykut w Gazecie Krakowskiej
o0 zasiegu wojewddzkim.
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LITERATURA

Mundurek szkolny jest wdziecznym tematem ilustracji podrecznikéw, szczegoélnie dla klas
poczatkowych (1-3) i literaturze dzieciecej. O ile ksigzki te czesto opisuja przygody i przezy-
cia mtodych ludzi i czas spedzany w szkole, o tyle opisy ubran wystepuja w nich rzadko albo sg
lakoniczne. Pod tym wzgledem do ,bialtymi krukéw” zalicza sie ksigzka Dziewczeta w mundur-
kach Roberta Korowskiego, poswiecona uczennicom zenskich szkot Srednich w Polsce w latach
1918-1939. Kolejna ksiazka, opowiadajaca o polskiej szkole i Zyciu ucznia jest Wspomnienie
niebieskiego mundurka Witolda Gomulickiego z 1906 r, (akcja toczy sie w szkole dla chtop-
coOw w Puttusku na przetomie lat 1860 - 1870 r.) czy Wesota Gromada Janiny Porazinskiejz 1933
r. Nalezy wspomnie¢ jeszcze o kilku lekturach szkolnych, powiesciach dla mtodziezy: Sposéb
na Alcybiadesa Edmunda Niziurskiego, Szatan z siédmej klasy Kornela Makuszynskiego, Ferdy-
durke Witolda Gombrowicza, Syzyfowe prace Stefana Zeromskiego. Ta ostatnia ksigzka ukazy-
wata sie w cze$ciach w krakowskim dzienniku Nowa Reforma od 7 lipca do 24 wrze$nia 1897 r.
popularne s3 takze powiesci: 7 razy dzis Lauren Oliver, Stowarzyszenie umartych poetéw Nancy
H. Kleinbaum, Slash Natalii Osiniskiej. Wiele z tych ksigzek zostato zekranizowanych

PRASA

Osobnym punktem, ktéry nalezy przedstawic, jest prasa. Ta forma masowej komunikacji zo-
stata spopularyzowana w Europie w XVII w. Pierwszy magazyn adresowany do kobiet powstat
w 1661 r. W XVIII w. serca kobiet podbity zurnale. Polski ilustrowany magazyn Bluszcz (wyda-
wany nieprzerwanie od 1865 do 1939 r.) przez ponad siedemdziesiat lat dostarczat informa-
cji o aktualnych trendach w modzie.

Jesli przyjrzymy sie prasie dla mtodziezy w Polsce, to w latach 1944-1956 miata ona okres$lony
wymiar ideologiczny i propagandowy. Na rynku mozna byto znalez¢ takie czasopisma jak Poko-
lenie (od 1948 1.), Nowa Wies (od 1949 1.), Sztandar Mtodych (od 1950), Swiat Mtodych (od 1950
r.), Po prostu (od 1947 r.), Walka Mtodych (od 1954 r.). Popularne czasopisma mtodziezowe
po 1956 r. to: Filipinka, Swiat Mtodych, Na przetaj, Jestem i Razem. Liczne artykuly po$wiecone
mtodziezy i ich stylizacjom mozna byto znaleZ¢ na stronach czasopism takich jak: Przyjaciét-
ka (od 1948 r.) (fot. 102) i Kobieta i Zycie (1946-2008 r.) (fot. 103).
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SZTUKA

Kultura jest manifestacjg zycia. Wsrdd jej objawdéw sztuka zajmuje wazne miejsce. Przekazuje,
utrwala w sposéb widoczny zasadnicze wartos$ci, nadaje im wtasny niezalezny sens. I pomimo,
ze wiekszym zainteresowaniem cieszy sie ws$réd malarzy tematyka batalistyczna, religijna,
mitologiczna, natura czy pejzaz to pojawiajq sie tez inspiracje szkotg. Obrazy o tej tematyce to:
Wiejska Szkota Jana Steena, (Holandia, 1665 r.) (fot. 105), Scena w szkole — obraz olejny wyko-
nany przez hiszpanskiego malarza Francisca Goye (1746-1828 r.), Mtody uczeri Amedeo Cle-
menta Modiglianiego (Wtochy, 1884-1920 r.) (fot. 106 ), Lekcja Norberta Goeneutte’a (Francja,
1854-1894 r.), Szkota Wilhelma Ludwiga Heinricha Claudiusa (Niemcy 1854-1942 r.), In a Girls’
School Ivana Alekseevicha Vladimirova (Rosja, 1869 - 1947 r.) (fot. 108). Mozna na nich
zobaczy¢ klase, nauczycielki, uczniéw. Towarzysza im atrybuty kojarzace sie z uczniem. Sg
to przede wszystkim: zunifikowany stréj, podreczniki, tornister, przybory do pisania. Utrwalo-
na na obrazie sytuacja rozgrywa sie w klasie, w obecnosci nauczyciela. Otoczenie przedstawia-
ne bywa w sposob minimalistyczny. Istotne jest to, ze artysci nie tylko utrwalali scene niczym
na kliszy fotografii, ulotny moment z zycia bohateréw, ale takze ich ubranie, oddajac z detala-
mi zalamanie fartuszka, kolor, ksztatt i fason. Wiele realistycznych dziet oddaje ekspresyjnie
klimat szkolnej klasy. Tematyka, kompozycja i symbolika obrazéw daje widzowi roéwniez infor-
macje o modzie utrwalonej w konkretnym czasie. Na §redniowiecznych miniaturach oglagdamy
zakoéw z katamarzem, pochylonych nad manuskryptami. Nosza kolorowe ubrania. Inspiracje
tematyka szkolng nasility sie w XIX w.,, kiedy to upowszechnita sie edukacja. Dzieki tym scen-
kom rodzajowym mozemy dowiedzie¢ sie, jakie ubranie nosity do szkoty wiejskie dzieci, np.
na obrazie Nikotaja Bogdanowa-Bielskiego Liczenie w pamieci (1895 r.) (fot. 107) czy obrazie
Artura Grottgera Szkdtka wiejska we Wréblowicach (1866 r.). Dzieci-uczniowie majg na sobie
sukmany, a na nogach zniszczone tapcie. Perypetie dzieci i nastolatkéw byty takze jednym
z ulubionych tematéw amerykanskiego malarza i ilustratora oktadek dwumiesiecznika The
Saturday Evening Post. Prace Normana Rockwella sg barwne, pelne ekspresji a stroje oddane
na ilustracjach oglagdamy w najdrobniejszym detalu (fot. 109 i 110).
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Odziez jako komunikat pozawerbalny. Autorska kolekcja ubran szkolnych.

Fot. 111 | Klasa III Szkoty Podstawowej w Luszowicach, 1978. Nauczycielka

to Emilia Swietek - moja mama. Zrédto: archiwum prywatne

Fot. 112 | Szkota zydowska w Kamiencu odbitka albuminowa lata 70. - 80. XIX w., Michat

Greima 1828-1911, Muzeum Etnograficzne w Krakowie. Zrédto: etnomuzeum.pl, 2021

Odziez jako komunikat pozawerbalny. Autorska kolekcja ubran szkolnych. 90

FOTOGRAFIA

Fotografia stata sie przetomowa technika w dokumentowaniu wizerunku ucznia. To dzieki zdje-
ciom widzimy doktadnie, jak ubierano sie w miescie czy wsi polskiej, a takze w odlegtych zakat-
kach $wiata. Pamigtkowe albumy i tabla szkolne to bogate Zrédto informacji i inspiracji do pracy
tworczej. Pozostawione przez anonimowych fotograféow w muzeach i prywatnych zbiorach
stanowg doskonaty materiat badawczy. Zanim obowigzkowym punktem w roku szkolnym
stato sie robienie pamigtkowych zdje¢ zespotéw klasowych, do atelier fotografika zaprasza-
ni byli pojedynczy uczniowie. Na fotografiach Michata Greima (1828-1911 r.), prezentowanych
przez Muzeum Etnograficzne w Krakowie, widzimy matych zydowskich chtopcow ze szkoty
w Kamiencu Podolskim. Te fotografie to wazne dokumenty epoki. Zbiorowy portret oddaje nie
tylko klimat zaczytania, ale prezentuje tez ubrania modeli: grube ptaszcze, czapki z krotkim
daszkiem, wysokie buty, kraciaste szale na ramionach. Zgromadzeni wokét pieknego rzezbio-
nego stotu, chtopcy pochyleni nad ksigzkami w skupieniu czytaja lub powtarzajg tekst. Ich
ubrania sg za duze, znoszone, a szale wygladaja jak pozyczone od troskliwych matek, ktore
wyprawity tak swoje dzieci do szkoty.

FILM

Mundurek szkolny nie jest typem kostiumu odwracajacego uwage widza od fabuly filmu.
Przez subtelne modyfikacje stroju: jego kroju, dtugosci, koloru, dobér tkaniny oraz dodatki mo-
zemy okres$li¢ charakterystyke placéwki edukacyjnej, ale tez indywidualne cechy bohateréw.
Po analizie ponad stu filméw i seriali tematycznych, ponizej przedstawie opis dziewieciu ekrani-
zacji z lat 1984 - 2018, popularnych wsréd polskiej mtodziezy i dorostych. Lista pozostatych fil-
mow i seriali, uporzagdkowanych chronologicznie znajduje sie w zatgczniku pracy. Przy wyborze
filmu do opisu nie bratam pod uwage wartosciowosci przekazu, czy jego aspektéw wizualnych.
Zostat on podyktowany zréznicowanym podej$ciem do tematu i prezentacji bohatera - ucznia.
Sa to: Szaleristwa panny Ewy (1984 r.), Szkota uwodzenia (1999 r.), Szkota uwodzenia 2 (2000
r.), Byta sobie dziewczyna (2009 r.), Harry Potter (2001 - 2011 r.), Plotkara (2007 - 2012 r.),
Szkota zabdjcow (serial 2018-2019 r.), Szkota dla elity (2018 1), 7 uczu¢ (2018 r.).

Ekranizacje te doskonale dokumentujg zmiany zachodzace w modzie szkolnej od lat 80.
do roku 2020. Nieliczni ogladaja filmy dokumentalne, natomiast komedie, dramaty czy romanse
maja swoje liczne grono fanéw. Przy tworzeniu tej listy priorytetowe byto dla mnie kryterium
powszechno$ci. Zwracatam tez uwage na to, by akcja dziata sie w murach szkolnych i opowiada-
a o zyciu uczniéw, czy studentéw z elitarnych szkoét, w ktérych noszony jest mundurek oraz ta-
kich, gdzie takiego obowigzku nie ma. Po analizie zgromadzonego materialu moge postawic
teze, ze w dramatach czy biografiach kostiumy sg dobierane z wieksza pieczotowitos$cig a detale,
tkaniny, kroje oddaja wiernie styl ubierania danego czasu. W filmach komediowych, musicalach
czy science-fiction, bohater - uczen niejednokrotnie ukazany jest w sposob przekoloryzowany,
schematyczny a kostiumy majg abstrakcyjne, szalone formy.



Szalenstwa Panny Ewy (1984 r.)

Bardzo popularna ekranizacja ksigzki dla mtodziezy Kornela Makuszynskiego, pod tym samym
tytutem. Akcja filmu rozgrywa sie w 1983 r. Z powodu wybuchu epidemii w Chinach, doktor
Tyszowski musi nagle wyjecha¢, pozostawiajac cérke Ewe, w kraju. Przygody mtodej bohater-
ki sg petne zwrotow akgji, ale w filmie znajdziemy tez sceny prezentujace zwykte szkolne zycie
i styl ubierania sie do szkoty. Dziewczeta nosza mundurki stylizowane na marynarskie bluzy
o ciekawym kroju. Maja dtugie, lekko bufiaste rekawy, zmarszczone przy mankietach. Spod
tréjkatnego dekoltu wystaje rabek biatej bluzki, a kotnierzyk ozdabia kokarda w tym samym
kolorze. Drugi uzyty wariant mundurka ma krotkie rekawy i kolnierz obszyty trzema biaty-
mi laméwkami. Mundurek jest ciemnogranatowy. Dtuga plisowana sp6dnica zakrywa kolana,
dopetniaja ja biate rajstopy i czarne buty. Wiosy dziewczat sg krotko Sciete lub splecione
w dwa warkocze, przewigzane biatymi kokardami. Chtopcy noszg ciemne mundurki, spodnie
z prostymi nogawkami, biatg koszule z kotnierzem w typie na Stowackiego (szeroki kotnierz wy-
winiety na poty marynarki). Brzegi marynarki i rekawy obszyte sa jasnoniebieskg lamowka.
Na gtowie - czapka z daszkiem. Ciekawym dopetnieniem stylizacji dziewczecej jest grana-
towy kapelusz typu Piotrus Pan, z matym lekko wywinietym ku gérze rondem i ozdabiajaca
go kokardka. To nakrycie glowy pojawia sie w catym filmie i staje sie nieodzownym elementem
podkreslajacym lekko filuterny i tobuzerski charakter gtéwnej bohaterki. Na uwage zastugu-
je jeszcze jedna stylizacja Ewy - biaty mundurek marynarski obszyty granatowg i czerwong
lamowka z wyhaftowang czerwong kotwicg na piersi, plisowana, biata spddnica i czerwony ka-
pelusz z matym rondem. Po emisji filmu styl ubierania sie filmowej bohaterki byt nasladowany
przez dziewczeta w calej Polsce.

Szkota Uwodzenia (1999 r.)

Temat burzliwych relacji miedzy przyrodnim rodzenstwem jest obecnie popularnym watkiem
scenariuszy filmowych skierowanych do mtodziezy, ale w latach 90. Byto ich niewiele. Ten film
zapisat sie w pamieci catego pokolenia nie tylko dzieki emocjonujacej fabule, ale réwniez z po-
wodu mundurkéw noszonych przez uczniéw prezentowanej tam, elitarnej szkoty. Zawita mi-
tosna intryga ukartowana przez gtéwna bohaterke doprowadza do $Smierci jej brata. W trakcie
jego pogrzebu ubrana jest w mundurek szkolny: ciemny sweter z dekoltem w serek, z biatym
duzym emblematem szkoty na piersi, bluzke z wytozonym koinierzem, plisowang spddnice
w krate przed kolano, biate podkolanowki i czarne buty na ptaskim obcasie. Nosi delikatna
bizuterie, neutralny makijaz i schludng fryzurg swiadczacg o skromnosci i nieposzlakowane;j
opinii prymuski. Swiadomie wykorzystuje symbole religijne do manipulacji otoczeniem. Eks-
ponuje bransolete w ksztatcie rézanca, w ktérej krzyz - podczas zwrotu akcji - okazuje sie
pojemnikiem na narkotyki. Wizualna prezentacja stanowi jedynie kamuflaz w Zyciu pelnym
zepsucia i intryg. W pamieci pozostaje dysonans wprowadzony pomiedzy wizualng stylizacja
bohaterki a jej czynami i prawdziwym charakterem. Widz daje sie zwies¢ schludnemu mun-
durkowi szkolnemu, bo automatycznie wywotuje on pozytywng ocene. Stare powiedzenie, Nie
oceniaj ksigzki po oktadce, zostato w tej ekranizacji wyrazi$cie wyeksponowane.



Styl ubierania z elitarnej szkoty pojawia sie w sequelu Szkota uwodzenia 2.Na ubior dziewczat
sktadajg sie: biata koszula, granatowy sweter z przyszytym emblematem, spddnica w krate,
przed kolano, plisowana po prawej i lewej stronie. Na nogach biate podkolanéwki - podciagnie-
te pod kolano (w pierwszej czesci podkolandwki noszone byty zwiniete na kostkach w potacze-
niu z czarnymi, ptaskimi butami). Wtosy dziewczat sa zdecydowanie krétsze i jasniejsze. Ubior
meski to: marynarka z wszywka, biata koszula, krawat w bordowo-granatowe pasy biegnace
na ukos oraz grafitowe lub ciemne spodnie. Filmy miaty swoje premiery wiele lat temu, jednak
mogty by¢ jednymi z pierwszych, opowiadajacych o perypetiach mtodziezy uczeszczajacej
do elitarnej szkoty. Prekursorsko wiec kreowaty schemat wizerunku uczennic i uczniow no-
szgcych mundurki szkolne. Szkota uwodzenia spowodowata zmiane stylu ubierania sie wsréd
polskiej mtodziezy, Sledzacej przez dziesieciolecie perypetie bogatych, amerykanskich rowie-
$nikéw z serialu Beverly Hills 90210 (1990-2000 r.), na bardziej skodyfikowany. Ugruntowa-
ta tez przekonanie, Ze jesli uczen jest ubrany w mundurek, to znaczy ze uczeszcza do prywatnej
szkoty w elitarnej dzielnicy a jego rodzice majg wysoki status spoteczny.

Byta sobie dziewczyna (2009 r.)

Dramat w rezyserii Lone Scherfig zostat oparty na autobiograficznych wspomnieniach bry-
tyjskiej dziennikarki Lynny Barber. Bohaterka dorasta w Londynie lat 60. a fabuta oparta jest
0 jej wybory mitosne i zyciowe. Pomiedzy przedstawieniami mody luksusowej znajdujemy
tu rowniez stroj noszony do szkoty. Jego poszczegdlne elementy to: biata koszula, szary sweter
z dekoltem w szpic, szara marynarka z emblematem przyszytym na kieszeni po lewej stronie
piersi, lekko rozkloszowana spédnica do kolan, szare ponczochy. Spédnica i marynarka wyko-
nane sa z tej samej tkaniny. Catos$ci dopetnia krawat w paski, skdrzana torba, buty na ptaskiej
podeszwie i szal w pasy bordowo-szare, zakonczony fredzlami. Kostiumy do tego filmu zostatly
docenione przez Amerykanska Akademie Sztuki i Wiedzy Filmowej a Odile Dicks-Mireaux otrzy-
mata nominacje do Oskara za najlepsze kostiumy w 2010 r.

Harry Potter 2001-2011

Seria ekranizacji powiesci dla mlodziezy, o przygodach mtodych czarodziejow uczacych sie
wszkolezinternatem, statasie §$wiatowym fenomenem. Powstato osiem filméwado szesciuznich
kostiumy przygotowywata francuska kostiumografka, Jany Temime. Lacznie uszyto okoto 600
mundurkow szkolnych. Pomimo tego, ze cata szkota jest przedstawiona jako magiczny zamek,
to ubrania uczniéow s tozsame ze strojami szkolnymi réwiesnikéw mieszkajacych w Wielkiej
Brytanii i innych krajach Europy, czy Azji. Dzieki temu rzesze mlodziezy jeszcze mocniej utoz-
samiaty sie z filmowymi bohaterami. ,Kazdy mundurek sktada sie z dtugiej, biatej koszuli z kot-
nierzykiem i dtugimi rekawami, szarej kamizelki lub swetra, czarnych spodni lub spédnicy
do kolan, czarnych, wygodnych butéw oraz czarnych lub szarych podkolanéwek dla uczennic.
Do stroju dochodzit krawat w barwach domu (podziat uczniéw na grupy w internacie) ktéry
w starszych klasach stawat sie bardziej wyrafinowany oraz szata z oznakg domu, z ktérego po-
chodzit uczen. Studenci nosili takze podszewke w kolorze domu ucznia: (czerwong - Gryffin-
dor; zielong -Slytherin; niebieskg - Ravenclaw; z6ttg - Hufflepuff). Szate mozna byto usung¢



z mundurka pod warunkiem, Ze na swetrze/kamizelce pojawito sie godto domu. Zimg zamiast
kamizelki nosito sie szary sweter, a na wyjScia w mrozne dni - szalik w pasy, takze w kolo-
rach domu”.®®* W filmie pojawiaja sie sceny, gdzie adepci magii uprawiaja sport druzynowy.
W trakcie gry maja na sobie kolorowe peleryny i swetry z odpowiadajacego kolorystyce domu.
Bordowo-z6tty szalik zawigzany luzno wokét szyi jest znakiem rozpoznawczym w rekach kibi-
cow i symbolem duchowego wsparcia swoich zawodnikéw. Jest to tez jeden z ulubionych dodat-
kow gtownych bohaterow. Po analizie wszystkich stylizacji w filmach i przesledzeniu doskonale
przygotowanej strategii marketingowej wnioskuje, ze wybrano ten drobny element garderoby
jako podstawowy produkt sprzedazowy ze wzgledu na jego przystepng cene. Drugim takim
elementem byty okulary. Za sprawa Harrego Pottera wizerunek ,ucznia w mundurku” zostat
ikong globalnej popkultury. Stat sie wspdlnym mianownikiem dla dzieci i mtodziezy z niemal
wszystkich kontynentéw. Niejeden dorosty mitos$nik fantastyki takze skusit sie na zakup
poszczegolnianiach elementéw stroju. Jesli nie moégt sobie pozwoli¢ na ubieranie na co dzien
peleryny, czy szarego swetra to starat sie wzbogaci¢ swojg stylizacje okularami w okragtych
oprawach lub szalikiem (niejednokrotnie wykonanym wtasnorecznie). Przed kazda premiera
kolejnej czesci filmu, wzrastata liczba sprzedawanych stylizowanych elementéw garderoby z tej
serii. Pomimo dekady, ktéra mineta od ostatniej czesci filmu, jeszcze dzi$ zdarza sie zobaczy¢
na ulicy elementy garderoby z filmu noszone przez fanéw. Nadal mozna je kupi¢ na licznych
stronach internetowych.

Plotkara

Amerykanski serial mtodziezowy oparty na serii powiesci o tym samym tytule, autorstwa Cecily
von Ziegesar. Osia fabuty jest posta¢ anonimowej bohaterki - narratorki opisujacej skanda-
liczne zycie uczniow prywatnej szkoty na Upper East Side w Nowym Jorku. Lacznie wyemi-
towano sze$¢ sezondw Plotkary, ze 121 odcinkami. Kostiumograf, Eric Daman, zastosowat
w stylizacjach opaski do wtoséw, kraciaste spodnice, skarpetki za kolano, kokardki, berety
a takze marynarki w paski, powszechnie kojarzone z formalnym strojem do szkoty. Wiecej
inspiracji z ubran szkolnych zaczerpnieto przy tworzeniu meskich stylizacji. Krawaty w paski,
ciemne marynarki o prostym kroju, biate klasyczne koszule, czarne skdrzane paski noszone
do jasnych spodni. Sposéb ubierania sie gtéwnych bohateréw zostat doktadnie przeanalizowa-
ny przez wielbicieli tego serialu. Wéréd licznych stylizacji zestawionych z markowych ubran
mozna rowniez dostrzec nawigzanie do amerykanskich styléw college i preppy.

Czes¢ elementdéw stylizacji bohateréw zostaty przejete i sg chetnie kopiowane przez wielbicie-
li serialu. Niejednokrotnie sprzedaje sie je po wygoérowanych cenach, tj. opaski zaprojektowane
przez Jennifer Behr. Ze wzgledu na dtugi czas emisji, moda z serialu przenika do stylizacji lan-
sowanych przez gazety. W artykule opublikowanym 18 lipca 2019 r. w miesieczniku ELLE, znaj-
dziemy taka porade: ,Jesli kraciaste stylizacje podpatrzone na planie Plotkary wydaja wam
sie zbyt niedzisiejsze albo zanadto oficjalne, proponujemy pewien kompromis. Spédniczke
mini w krate zachowajcie jedynie we wspomnieniach ze szkolnych lat, za to na wiosenng liste
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zakupdw koniecznie wpiszcie oversize’owa marynarka w szkocki wzor i noscie ja w towarzy-
stwie biatego t-shirtu i elastycznych kolarek”.*.

Szkota dla elity

W podobnej konwencji stylizacyjnej, jak opisana powyzej, zostali ubrani bohaterowie hisz-
panskiego serialu opowiadajacego o ekskluzywnej szkole dla bogaczy, do ktérej trafia troj-
ka bohateréw z klasy robotniczej. Emisje serialu rozpoczeto w 2018 r., obecnie mozna $ledzi¢
drugi sezon tej nieco kryminalnej opowiesci o Zyciu grupy uczniéw. Chtopcy nosza bordowe
spodnie i bordowe krawaty w paski oraz biate koszule. Szare i granatowe marynarki obszyte
sg czerwong laméwka. Dziewczeta noszg biate bluzki i szare spdédnice z bordowym paskiem.
W indywidualnych stylizacjach mozna dostrzec prébe podkreslenia osobowosci przez dodanie
ozdobnego paska lub dekoracyjnej klamerki, podwiniecie rekawow, bizuterie, czy wyciagniecie
koszuli ze spodni. Pojawiaja sie tez luzne swetry i paski do spodni. W zestawieniu z mundur-
kiem interesujace jest zaprezentowanie dziewczat w hidzabie®® lub luZnej chuscie zastaniajacej
wtosy. Te nakrycia gtowy odr6zniajg sie kolorem i wzorem od stonowanych koloréw ubran.

7 uczud

Glowny bohater filmu fabularnego w rezyserii Marka Koterskiego powraca do lat dziecinstwa.
Jego celem jest poznanie i nazwanie siedmiu emocji, z czym mial problem bedac dzieckiem.
W nauce towarzyszy mu grono dawnych szkolnych przyjaciot. Ciekawym i nieco groteskowym
zabiegiem jest wcielenie dorostych w role dzieci. Bohaterowie noszg obowigzkowe w Polsce za
czasow PRL stylonowe fartuchy z biatymi koinierzykami, krétkie spodenki, spédnice w kolanko
i podkolanéwki. Swa osobowos$¢ podkreslajg tak, jak niegdys robili to uczniowie - rozpieciem
fartucha lub zapieciem go ,na ostatni guzik”. Siedzg w tawkach, skacza w gume - trwa szkolne
zycie.
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TELEDYSKI

W 1981 r, w Stanach Zjednoczonych, powstata najpopularniejsza stacja muzyczna na swiecie
- MTV (Music Television). To za jej sprawg rozpowszechnita sie kultura popularna, ksztattu-
jaca trendy i mode. Do Polski dotarta w latach 90. konczac ere muzyki zapisywanej na tasmie
magnetofonowej a rozpoczynajac ere muzycznych opowiesci - wideoklipow. W latach 80.-
90. MTV kreowata rzeczywisto$¢ a jej wpltyw na mtodych ludzi byt tak wielki, ze niektorzy
socjologowie moéwig o Pokoleniu MTV. W latach 90. w Europie popularno$¢ zyskata druga tele-
wizyjna stacja muzyczna - VIVA (Video Verwertungs Anstalt). Obecnie materiaty video, w tym
teledyski ogladamy przez serwis You Tube. ,Wideoklip jest nowa sztuka prezentacji, kreacji,
kompilowania migawek i magnetycznego przyciggania, wspartg na naturalnej potrzebie wizu-
alizacji tego wszystkiego, co uosabiata muzyka. Wizja podparta dodatkowo osobowoscia pro-
wadzacego V]'a, na ekranowa obecnos$¢ ktérego czekano z reguty z nie mniejszym podnieceniem
niz na klip ulubionego wykonawcy. Proste, az nadto proste perpetuum mobile?”%¢. Wideoklip
to takze natychmiastowe dotarcie lansowanego produktu, czy odziezy do tysiecy mtodych oséb.
Doskonaty sposob na promocje, sprzedaz i ksztattowanie trendow w modzie. Mtodziez zaczy-
na ubierac sie, czesac¢ i zachowywac tak, jak ich idole muzyczni.

Britney Spears - Baby one more time

Utwor z 1999 r, ktéry stat sie szybko fenomenem Swiatowego zasiegu. Teledysk nakrecony byt
na szkolnym korytarzu i boisku sportowym. Piosenkarka wecielita sie w wyzwolong amerykan-
ska uczennice z college’u. Jest uczesana w dziewczece warkoczyki, ubrana w minisp6dniczke,
biatg bluzke, zapinany sweter odkrywajacy brzuch i podkolanéwki. Utwér ten przez wiele
tygodni utrzymywat sie na pierwszym miejscu listy przebojow, a singiel w dziewieciu krajach
otrzymat status platynowego (fot. 121).

Mandaryna - Here I go again

Wideoklip polskiej piosenkarki Mandaryny (Marta Wisniewska) z 2004 roku nakrecony
w murach szkolnych na fali popularnosci tej scenerii. Ubrania w sposéb mocno przerysowany
nawigzuja do propozycji lansowanych w latach 2000. Spodnie typu biodréwki, spodenki, sp6d-
niczki lambada - wszystko z obowigzkowym paskiem ze swiecidetkami, krotkie topy, kolorowe
kapelusiki, kurtki z dzetami, pomaranczowe pasemka we wtosach, tipsy z brokatem. Wyra-
zisty makijaz, (wokalistka ma mocno podkres$lone oczy jasnofioletowym cieniem, btyszczyk
na ustach). Dzi§ moglibySmy powiedzie¢ - uosobienie kiczu. Prawie 20 lat temu ten sposo6b
stylizacji byt nasladowany przez wiele uczennic w Polsce.

Gwen Stefani - Hollaback Girl

Teledysk ten jest doktadnym wizualnym zapisem mody mtodziezowej panujacej w latach 2000
(powstat w 2005 r.). W Stanach Zjednoczonych ubierano, a w Polsce pozadano: dreséw Adida-
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saztrzemapaskami,bojowek, topoéw,sportowych butéw, konieczniezfirmowymlogo,dresowych
spodni z wyszytym napisem na posladkach. Ta moda do polskich sklepow trafita z pétrocznym
opdznieniem, ale cieszyta sie wielkim zainteresowaniem wsrod mtodziezy, nie tylko w duzych
osrodkach miejskich, ale tez w matych miasteczkach.

Monika Brodka - Miat by¢ Slub

Teledysk przenosi nas do lat mtodos$ci wokalistki, ktéra wciela sie w role szkolnej wozne;j.
Gtowne role w tym wideoklipie zagrali uczniowie warszawskiej szkoty podstawowej. Stylisty-
ka utrzymana w konwencji lat 80.-90. zaréwno przez kolorystyke przypominajaca kolorowe
zdjecia z klisz ORWO jak i dobor akcesoriéw z ,,epoki” tj. tornister, worek na kapcie, czy opraw-
ki okularéw. Uczniowie majg na sobie granatowe swetry z dekoltem w serek, biate koszule,
ciemne spddnice lub spodnie. WSrod dziewczynek panuje moda na uczesanie w dwa warkocze
ozdobione czerwonymi kokardami. Kadry doskonale odzwierciedlajg luZzng wizualng interpre-
tacje matego wycinka szkolnego Zycia.

Borys Czapiewski - My Love

Akcja piosenki z 2009 r. rozgrywa sie na lekcji matematyki i na szkolnym korytarzu. Wokali-
sta Spiewa otoczony samymi dziewczetami, demonstrujgcymi swoje cheerleaderskie umiejetno-
$ciiprzybierajac wyzywajace pozy. Ubrane sg biate bluzki zawigzane ponizej piersi odstaniajgce
brzuch i kraciaste plisowanych spodnice (czarne, ciemnozielone, granatowe). Na nogach maja
biate podkolanéwki i biate pepegi. Elementem kobiecych stylizacji nawigzujacym do stylu Ivy
League, sg czarne litery wyhaftowane na bluzkach. Kazda z tancerek ma inng, mozna sie dopa-
trzec liter B, O, R, Y, S. Wokalista ma na sobie ciemny garnitur, biatg koszule, ciemne spodnie,
krawat a do tego trampki. Ogladajacy ma wrazenie, Ze teledysk to wizualizacja marzenia seksu-
alnego dorastajgcego chtopca (fot. 122).

Taylor Swift - You belong with me

Tekst piosenki opowiada o mitosnych rozterkach przecietnej nastolatki i poréwnywaniu sie
z popularnymi kolezankami ze szkoty: ,,Ona nosi krétkie spédniczki, ja nosze t-shirty. Ona jest
kapitanka cheerleaderek, a ja siedze na trybunach (...) Ona nosi szpilki, a ja nosze teniséw-
ki (...)".°” Ogladajac ten klip, mozna przeanalizowa¢ w co nastolatki ubieraja sie na co dzien,
w sytuacjach nieformalnych, w domowym zaciszu. W teledysku wokalistka przebiera sie w réz-
ne stylizacje nawigzujace do subkultur. Sg to luZne nawigzania tj.: opaska na wtosach - hipisi,
czarna bluza z kapturem - emo, bluzka w szaro-czarne pasy a na niej koszula w krate - grunge,
kolorowy dres z kapturem - hip-hop. Robi to, bo chce by¢ zauwazona przez chtopca, ktore-
go skrycie kocha. Ma rywalke: ciemnowtosg, umalowang, modnie ubrang i popularng w szkole.
Stylizacje ubraniowe schematycznie obrazujg osobowos$¢ wtascicielek. Skapy stroj ciemno-
wtosej i ekspansywnej cheerleaderki kontra blondwtosa dziewczyna w okularach i uniformie
szkolnej orkiestry. Balowa czerwona, obcista suknia z mocno odkrytymi plecami i brokatowym
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obszyciem kontra biata, dtuga i skromna sukienka. Kolejny stereotypowy obraz magiczne;j
przemiany kopciuszka w krélowg balu. Pojedynek wygrywa niewinno$¢ i skromnos¢. Z historia
skrywanej nastoletniej mitos$ci i marzeniami o basniowym zakonczeniu identyfikujg sie nie
tylko fani piosenkarki. Teledysk od 2009 r, uzyskal ponad miliard wyswietlen (fot. 123).

After School Lip Gloss + Wall To Wal

Potudniowokoreanski girlsband wokalno-taneczny, wykonujgcy utwory w stylistyce K-pop®.
Sktadat sie z samych dziewczat, ktére w zmiennym sktadzie koncertowaty przez 10 lat, od 2009
r. Dobor garderoby nawigzywat do stylu college, preppy, grunge oraz do paradnych strojow z ele-
mentami umundurowania, noszonych przez mazoretki. W pokazie Lip Gloss + Wall To Wal za-
prezentowaty sie w ubraniach inspirowanych amerykanska szkota. Poszczegélne cztonkinie
ubrane byty w jednej gamie kolorystycznej, ale kazda z nich posiadata wtasny indywidualny
styl, dopasowany do wiasnego charakteru. Zabieg ten pozwalat fankom na odnalezienie wtasnej
idolki i dopasowanie stylu na wtasne potrzeby.

Avril Lavigne - Here’s to Never Growing Up

Piosenkarka zabiera widzow w Swiat peten szkolnych rozrywek, dyskotek i balow maturalnych.
Klip pokazuje piosenkarke wystepujaca razem z zespotem na balu maturalnym, bawiacg sie
z przyjaciotmi. Jedna ze scen, w ktérej Lavigne wjezdza na deskorolce, nawigzuje do jej pierw-
szego singla, a zarazem teledysku Complicated, wydanego kilkanascie lat wczesniej.

Iggy Azalea & Charli XCX - Fancy

Teledysk z debiutanckiego albumu australijskiej raperki Iggy Azalei (2014 r.) inspirowany jest
filmem Stodkie zmartwienia z 1995 r. Fabuta rozpoczyna sie podejmowanie decyzji, co ubra¢
do szkoty na publiczny odczyt. Propozycje pojawiaja sie na tablecie. Wybiera zotty mun-
durek jaki nosita bohaterka filmu: marynarke w krate i krotka plisowana spddnice. Uzupet-
nia go bialymi podkolanéwkami i czarnymi butami zapinanymi na pasek. W scenach kreconych
na boisku biato-czarnych stylizacje nawigzuja do strojow sportowych, jednak sg skape i obciste.
Uczniowie - tancerze w poszczegblnych scenach maja na sobie kolorowe ubrania inspirowane
latami 90. i panujagcym obecnie trendem na komponowanie ubran w stylu vintage i glamour.
Stylizacje sg bardzo kolorowe, peine tekstur, luksusowych dodatkéw np. mundurek zestawiony
z kubistycznym lakierowanym kapeluszem. Teledysk zostat nakrecony w Grant High School
w Los Angeles (fot. 124).

Link do listy powyzszych teledyskow: https://cutt.ly/smsdJN3

68 K-pop - gatunek muzyki popularnej, ktéry powstat w Korei Potudniowej. Laczy w sobie elementy muzyki dance-
pop, ballad popowych, electropop, rock, jazz, pop opera, hip-hop, wspétczesny rythm and blues, czy muzyki
klasycznej.
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TEATR

Ubidr aktora na scenie stuzy charakterystyce postaci scenicznej. Zaleznie od konwencji, ubior
podkresla lub w sposdb zamierzony skrywa: pte¢, wiek, stan, kondycje, sytuacje, indywidualizm
lub typowos¢ postaci. Kostium teatralny powinien harmonizowa¢ z pozostatymi elementa-
mi przedstawienia, a jednocze$nie by¢ czytelny w kontekscie rzeczywistosci pozateatralnej;
majac odpowiedni kroj, barwe i ozdoby pozwala widzowi na odczytanie postaci, np. w kon-
tekscie historycznym, spotecznym. Kostium teatralny zyskuje znaczenie sceniczne w pota-
czeniu z cialem aktora, jego ruchem, postawg i gestem, niejednokrotnie wptywa na sposéb
gry (np. ciezki, sztywny kostium - ruchy powolne, hieratyczna postawa).®® Mundurek szkolny,
jako ubioér sceniczny skrywa w sobie kilka komunikatéw. Noszacej go osobie przypisujemy
cechy tj.: niewinno$¢ wynikajaca z mtodego wieku, skromnos$¢, przestrzeganie zasad i norm.
Mundurek porzadkuje czas i miejsce akcji. Uspokaja swoja powszechnoscia. Dokonujac analizy
mundurka szkolnego w czterech spektaklach, chciatam zwréci¢ uwage na jego ponadczasowa
role. Jego odbidr byt i jest czytelny, niezaleznie od typu spektaklu czy doswiadczen publicznosci.

Tadeusz Kantor - Umarta klasa (Teatr Cricot 2)

Tadeusz Kantor (1915 - 1990) , twdrca awangardowym, malarz, rysownik, teoretyk sztuki,
scenograf i rezyser uwazat, ze wielko$¢ tkwi w ograniczeniu Srodkéw. Stowa te znalazty zasto-
sowanie w wybitnym manifescie Teatru Smierci, jakim jest legendarny spektakl z 1975 r. pt.
Umarta klasa. W tym ikonicznym dziele teatralnym XX w., artysta sam napisat scenariusz, stwo-
rzyt kostiumy i scenografie, wyrezyserowat i byt obecny w trakcie spektaklu, ,dyrygowat nim
od $rodka”. Spektakl prowokowat, wzbudzal ogromne zainteresowanie publicznosci oraz kry-
tykow. Cieszyt sie miedzynarodowa stawg i byt najdtuzej granym spektaklem Teatru Cricot 2.

Atmosfere inscenizacji oddaje ponizszy opis. ,Publiczno$¢ wchodzi ciemnym korytarzem
do matej i stabo oSwietlonej sali Galerii Krzysztofory (przyp. w Krakowie) w gtebi ktorej, nie-
co w kacie ustawiono cztery rzedy szkolnych, drewnianych, staro$wieckich tawek. Tkwi w nich
nieruchomo, w dziwacznych pozach dwanascioro staruszkéw o trupio-bladych twarzach.
Ci znajdujacy sie w pierwszych tawkach siedzg, dalsi stojg - wszyscy przypominajag woskowe
figury. Sg ubrani na czarno - kobiety w prostych sukienkach, meZczyZzni w garniturach, bia-
tych koszulach i czarnych krawatach. Niektérzy maja na gtowie meloniki. Ich stroje wydaja
sie zuzyte i lekko zakurzone”.”® ,Lawa szkolna obsadzona wizerunkami dzieci, wsréd ktorych
w czasie spektaklu znajduja sie zywi aktorzy, stanowi wieloznaczny obiekt wyjety z powojen-
nego ,obszaru $mierci”, nie tylko w osobistym zasiegu. Manekiny sg czym$ wiecej niz prostym
tacznikiem z pamiecig Kantora o tarnowskim gimnazjum, w ktérym odebrat wyksztatcenie”.”!
To wizualny, zatrzymany niczym klisza, zapis doswiadczen - nieobecnos$ci zgtadzonych zydow-
skich uczniéw z tawy szkolnej rezysera.
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Dzieci-manekiny, w blizej nieokreslonym wieku, sg do siebie tudzgco podobne. Ta unifikacja
poteguje odczucie braku, zastygniecia w trwodze i daje mozliwo$¢ przeniesienia tych uczniow
do kazdej klasy i szkoty, nie tylko tej dotknietej holokaustem. Widz utozsamia sie z uczniem
-manekinem, odczuwa jak dziecko, ktére stracito bezpowrotnie kolege ze szkolnej tawki, i nie
wie dlaczego. Wérod dzieciecych wyliczanek, ploteczek i przyswajania materiatu zostaje tylko
miejsce na odczuwanie dojmujacej pustki. Nie ma czasu na pytania o ,Zagtade”. Ciemne, zgrzeb-
ne mundurki szkolne, bose stopy, krotkie fryzury, brak ozdoéb. Ta stylizacja jako komunikat
wizualny jest czytelna w kazdym kraju i dla kazdej kultury.

Przemystaw Jaszczak - Bestia (Teatr Lubuski)

Mundurek szkolny jest rzadko wykorzystywanym ubiorem w spektaklach teatralnych stad
zwraca uwage musical Bestia prezentowany w lubuskim teatrze. Spektakl powstal w ramach
projektu , Teatr nie gryzie - sprobuj go oswoic”, Rezyserig i opracowaniem muzycznym zajat
sie Przemystaw Jaszczak, a scenografie przygotowal Mateusz Mirowski. Kostiumy zostaty
zaprojektowane przez Adama Krdlikowskiego. Stroje wszystkich aktoréw sa czarne, jednak
kazdy z nich ma indywidualny kroj. Biate elementy podkreslaja hierarchie w grupie i charak-
ter bohatera - rzad biatych guzikéw pod szyje - kujon, naszyte pyszczki kotdw na bufiastych
spodnicach - popularne kicie, podwojne paski naszyte na catym kombinezonie w réznych
kierunkach - dresiarz, marynarski kotnierzyk - lekkoduch, serce naszyte na piersi - wrazliwa...
Te stroje wszystko mowig o bohaterach spektaklu.

W jego opisie czytamy: ,Wszyscy znamy amerykanskie musicale dla mtodziezy, ktérych ak-
cja toczy sie w szkole. Ale czy da sie zrobi¢ musical o polskiej szkole? Nie bedzie w nim brzydul
w okularach, ktére zostajg krélowymi balu. Nie bedzie nawet balu. Nie wystapi zaden mie$niak
z druzyny futbolowej, ani jego cheerleaderki. Nie bedzie lovestory, ani od zera do bohatera story.
Nie pojawi sie ani jeden przystojny wampir. W ogole zaden wampir. Beda za to kicie. I glaby.
[ kilku bladych smutaséw. Bedzie jedna grzeczna. I, oczywiscie, Bestia. Bestia jest tajemniczy
i milczacy. Nosi kolorowe skarpetki do sandatéw. Boja sie go wszyscy, dopoki w klasie nie
zjawi sie Nowa... W musicalu o polskiej szkole momentami moze by¢ Smiesznie. Chwilami gtup-
kowato. Ale czasem bedzie gorzko i zupelnie na serio, bo nikt tu nie zamierza nikogo oszukiwac.
A bestii by¢ moze jest duzo wiecej”’? Piosenka finalowa opisuje nastoletnie problemy i trudy
dojrzewania - niskg samoocene, nobilitowanie tylko na postawie wygladu, ukrywanie praw-
dziwych uczu¢ w obawie przed zranieniem i wySmianiem pod maska makijazu czy paplaniny.
Uczniowie chca jako$ przezy¢ czas dojrzewania, bez hejtu, ktotni i ukrywania sie.

Jerzy Zon - Chér Sierot (Teatr KTO)

Przejmujacy obraz zaczerpniety z powiesci francuskiego pisarza Guy Croussy’ego Btawatki. Jerzy
Zon przygotowat do niego scenariusz, opracowanie muzyczne i wyrezyserowat. Bez stow opowia-
da o dziecinstwie i dorastaniu grupy dzieciakéw bez rodzicéw. ,Trwajacy 52 minuty i 35 sekund
spektakl bazuje na dwoch filarach: III Symfonii Mikotaja Henryka Goreckiego oraz specyfice tak
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zwanego ,physical theatre”. Przejmujaca muzyka wyznacza rytm i tempo opowiesci (czas przed-
stawienia wynika wprost z czasu wykonania utworu kompozytora), a brak przekazu werbalne-
go jest bardziej wymowny niz stowa”.”® Scenografie i kostiumy przygotowata Joanna Jasko-Sroka,
specjalistka pracujaca dla wielu znakomitych teatrow w Polsce. Kobiety i mezczyzni ubrani sg
w szare dzianinowe podkoszulki z krétkim rekawem, zapinane na guziki (podkoszulki petnity
dawnej funkcje bielizny). Noszg szare, krotkie materialowe spodnie do kolan, na nogach maja
szare podkolandwki i czarne buty na ptaskiej podeszwie. Istotnymi elementami stylizacji sa
skérzane tornistry i bragzowe szerokie szelki do spodni. Dzieki tym dodatkom przekaz jest
czytelny - komunikuje o roli i wieku bohateréw a takze miejscu, gdzie sie znajduja. Chor Sierot
otrzymat nagrode specjalng za spektakl oraz nagrode za rezyserie na 35. Miedzynarodowym
Festiwalu Teatralnym Fadjr w Teheranie (Iran) oraz nagrode SPASKO dla najbardziej poruszaja-
cego spektaklu na XXI Miedzynarodowym Festiwalu Teatralnym w Puli (Chorwacja).

Radostaw Rychcik - Wyzwolenie (Teatr im. J. Stowackiego w
Krakowie)

Premiera spektaklu autorstwa Stanistawa Wyspianskiego, w rezyserii Radostawa Rychci-
ka odbyta siel1 lutego 2017 r. Stylizacja aktora majacego zagra¢ ucznia jest trudnym zadaniem.
Jego osobowo$¢ ma by¢ czytelna dla widza, nie tylko przez sposéb zachowania sie oraz gry
aktorskiej, ale takze przez to jak wyglada. Z tym wyzwaniem zmierzyty sie kostiumografki:
Anna Maria Kaczmarska i Anna Adamiak. Jedna z nich podzielita sie swoimi doSwiadczenia-
miz przygotowania stylizacji do spektaklu (zapis wywiadu ponizej). Fragment recenzji napisanej
po premierze:,Nauczyciel opowiada uczniom o obozach zagtady, uSwiadamia im, Ze wojna to tez
smrod palonych ciat, a ci, co twierdzg, Ze nic nie wiedzieli - ktamia. Jako ilustracja - wyswietlane
obok tablicy zdjecia z oboz6éw. Miodziez siedzi do nas tytem, wiec nie widzimy reakcji, ale nie
wydaje sie przesadnie wstrzasnieta. W przygaszonym Swietle do klasy niespodziewanie wcho-
dzi gromadka w obozowych pasiakach, spoglada na widzéw. Po co? Zeby przypomnie¢ o historii,
ktéra moze powroci¢? Ale zeby takim grubym chwytem?”7*
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Wywiad z Anng Adamiak przeprowadzony przez Anne Swietek,
Tarnéw, 2019 r.

Anna Swietek: Jakimi kryteriami postugiwatas sie przy doborze kostiuméw do spektaklu,
w ktorym gléwni bohaterowie to mlodziez szkolna oraz ich nauczyciel? Jak wygladat
proces przygotowania stylizacji? Gdzie poszukiwatas ubran? Czym sie kierowal w ich
doborze?

Ubioér uczniéw byt podporzadkowany funkcjonalnosciom. W spektaklu pojawia sie duzo tanca ze
skomplikowang choreografiag do wykonania ktérej zaproszono oSmiu tancerzy. Ich kostiumy
musiaty stylistycznie pasowa¢ do ram spektaklu, nawigzywac do rél uczniéw, wiec ubratySmy
ich w sportowe dresy i tzw. ,str6j do w-fu”. W kluczowych scenach cato$¢ kostiumoéw mia-
la stwarza¢ wrazenie barwnej przerwy miedzy lekcjami z ,wymieszanymi” uczniami r6znych
klas. Inaczej wyglada scena zatytutowana , Polska wspotczesna”, gdzie w rytm piosenki , Karuze-
la z Madonnami” przez klase przewija sie szary korowdd postaci w stonowanych prochowcach
i kapeluszach symbolizujacy ,szary thtum”.

Jesli chodzi o prace nad kostiumem juz czysto techniczng, cze$¢ kostiuméw odnalaztySmy w ma-
gazynach teatru, wykorzystujac juz istniejgce zasoby, cze$¢ trzeba byto kupic i tutaj nieocenione
staty sie krakowskie second handy i wszelkie sklepy z odziezg uzywanga. Ubrania czeSciowo trze-
ba byto dopasowac do aktordw, ale przewaga takich ubran jest ich oryginalno$¢ i unikatowos¢.
Nie mozna znaleZ¢ ich w popularnych sieci6wkach. Reszte kostiuméw i tego co nie dato sie
kupi¢ musiaty$my uszy¢.

Kostiumy byty tworzone w oparciu o rozmowy z rezyserem i przygotowane wcze$niej. Koncepty/
projekty kostiumow byty luZnie interpretowane w zaleznosci od tego co znalaztam w sklepach.
Czes¢ ubran, ktérych nie mogtam kupi¢, byta szyta w pracowniach teatralnych. To byly rzeczy t;j.
pasiaki obozowe, do ktérych wykonania powstata réwniez drukowana tkanina.

Czy ubranie miato uwydatni¢ cechy osobowosciowe danego bohatera, czy byla to luZzna
interpretacja tego, jak wygladaja uczniowie we wspotczesnej szkole? Przegladajac gale-
rie zdjec¢ ze spektaklu odnosze wrazenie, Ze znalazly sie tam postacie, ktorych wyglad
mozna opisac stereotypowo.

Mtodziez szkolna stylizowana byta troche na mode lat 90. i wspotczesnych, ale pojawiaja sie
réwniez stylizacje wzorowane na latach 60. Jednym stowem vintage mix. W tworzeniu po-
staci nie chodzito nam o odwzorowanie mody wspéiczesnej, ale o wykreowanie wzoru po-
tencjalnego ucznia z uwzglednieniem jego cech indywidualnych, charakteru i temperamentu.
Stad wsrod grupy ucznidéw mozemy rozpoznac takie typy jak buntownik, kujonka, marzyciel
czy grzeczna uczennica. Tak wyrazne wypunktowanie i zr6znicowanie cech w kostiumie, czy
scenografii jest znamienne dla teatru. Operuje on symbolem w przedstawianiu $wiata, w zwigz-
ku z czym wyglad aktora na scenie jest komunikatem dla widza: z kim mamy do czynienia,
gdzie i kiedy.



Podobnie sytuacja wygladata w przypadku nauczycieli, gdzie gtéwny bohater Konrad (nauczy-
ciel ubrany jest w wetniang marynarke i stonowane kolory), jest przedstawicielem swojego za-
wodu, ktéry na co dzien zmaga sie z marazmem uczniéw, obojetnych na wiedze, zajetych soba
mtodych ludzi. Muza i Rezyser to tez nauczyciele, ale ubrani w wiecznie modng i uniwersalng
czern. Sg zdystansowani, wyrdzniajg sie na tle pozostatych nauczycieli, ktérzy ubrani w troche
hippisowskie ubrania, zdajg sie rysowac¢ jako pokolenie ,przestarzatych buntownikéw”. By¢
moze. w przesztosSci. potrafili walczy¢ o idee, poglady, a teraz s3 niemodnym, nieaktualnym
cieniem swoich czaséw, nie potrafigcym wzbudzi¢ autorytetu wsréd uczniéw.

Przygotowanie kostiumow do spektaklu wymaga duzej wiedzy oraz wspoélpracy z rezyse-
rem. Jak przebiegata ta wspoétpraca? Czy rezyser mial jakie$ sugestie?

Podczas pierwszego omoOwienia i p6zniejszych spotkan z zespotem, zostal nam naszkicowany
Swiat, w ktérym bedzie rozgrywata sie nasza historia. ,Wyzwolenie” bedzie rozgrywato sie
w szkole, osadzonej w troche zachodnich realiach. Z rezyserem miatySmy kontakt praktycznie
przez caty czas, ale do prezentacji pomystow i ich weryfikacji dochodzito géwnie na prébach.
Przed pierwsza préba generalng byt przeglad kostiuméw na scenie, czyli wszyscy aktorzy
musieli sie zaprezentowa¢ we wszystkich zmianach i przebiérkach tak, aby rezyser miat
ostateczng wiedze na temat wizualnego efektu koncowego. Na pierwszej i drugiej ,generalnej”
wszystko musiato by¢ juz dopiete na ostatni guzik.

Prace nad kostiumami i scenografig do tego spektaklu trwaty ok. 1,5 miesigca.



ROZDZIALV
ODZIEZ JAKO KOMUNIKAT POZAWERBALNY

Ubidr spetnia funkcje uzytkowe i ochronne. Okrywamy ciato przed chtodem, wiatrem czy
deszczem, zastaniamy przed palgcym stoncem. Poza tg funkcja ma jednak dodatkowg role
do spehienia - jest waznym no$nikiem informacji. Odziez stuzy podkresleniu rolj, jaka petnimy
w spoteczenstwie, manifestuje wtadze, status spoteczny oraz zaznacza przynalezno$¢ do grupy.
Mundury wojskowe i policyjne, togi, fartuchy lekarskie - uniformy te petnia funkcje informacyjna.
Nie tylko forma i ksztalt majg znaczenie, ale takze kolor, np. panna mtoda zaktada biatg suknie
w dzien $§lubu, symbolizujaca niewinno$¢, czystos¢, czasy beztroskiego dziecinstwa. Manifestuje
swoje przywigzanie do tradycji. ,Jedna barwa moze mie¢ kilka znaczen symbolicznych; u pod-
stawy tych znaczen moga leze¢ nawet rézne przeciwstawne mysli. Barwa zétta oznacza w Eu-
ropie Srodkowej zazdro$¢, w Azji natomiast jest barwa godnoSci. To samo zdarzenie moze by¢
symbolizowane w réznych zakresach kulturowych przez barwy przeciwstawne”.’® Stréj zatobny
w kulturze europejskiej ma kolor czarny, a w azjatyckiej - bialy. W tym przypadku biaty kolor
symbolizuje $mier¢, niewinnos$¢ i smutek.

Jak pokazuja karty historii ubranie niejednokrotnie byto nos$nikiem haset i demonstracja
pogladéw. W czasach Zatoby narodowej w Polsce (1861-1866 r. —-protest wobec zaborcéw, za-
foba jako symbol Ojczyzny w niewoli, karany przez okupanta), kobiety pod wszystkimi zabora-
mi ubieraty sie skromnie. W ksigzce O modach i strojach autorstwa M. Mozdzynskiej-Nowadko,
mozemy znaleZ¢ bardzo szczegbtowy opis tego, co wtedy noszono. ,Czarng suknie wykoncza-
no biatym kotnierzykiem lub falbanka i biatymi mankietami. Spddnica byta na szerokiej kryno-
linie. Na ramionach noszono czarne chusty i szale. Ubior miat by¢ wykonany z tkanin matowych
lub pétmatowych. Mezatki czesaty gtadko wtosy i upinaty wezet na karku. Dla dziewczyn
zalecano warkocze. Strdj miata cechowac prostota i powaga. Kobiety nosity kapelusze z czar-
nymi kwiatami, czarne siatki na wtosy lub konfederatki. Pojawity sie kontusze jako powrot
tradycyjnych ubioréw staropolskich. Ubranka dzieciece utrzymano w tonacji biato-czarne;j.
Zatobnie ubierano lalki, a obrecze do zabaw okrecano bialymi i czarnymi ta§mami”.’¢ Ponad
pottora wieku temu i obecnie, ubrania lub akcesoria nadal przekazujg informacje.

Decyzje o tym, w co sie ubra¢, podejmujemy kazdego dnia. To wewnetrzne postanowienie,
czy swoim wygladem chcemy dopasowac sie do grupy, zamanifestowac preferowany styl, czy
zanegowac narzucone normy. Dobieramy kolory, akcesoria, fryzure, czy buty. Zachowania kon-
sumpcyjne zmuszaja nas do ciggtego podejmowania decyzji. To, co mamy na sobie nie jest
juz tylko naszym wyborem, ale takze trybikiem w machinie sprzedazy, kreowania wizerunku.
Przekaz o tym bombarduje nas ze strony: kazdego medium - od telewizji po poradniki:
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,Cho¢ najwazniejsze jest to, co masz w gtowie i w sercu, to jednak wyglad jest twoja
wizytowka. Moze by¢ piekny jak wszystko to, co w tobie najlepsze. Mozesz odczuwac rado$¢
i czerpac pozytywna energie z tego, jak Swietnie wygladasz w swoim ubraniu”.”’

,Dobry wizerunek jest potrzebny kazdemu, niezaleznie od tego, czy wybieramy sie na
rozmowe w sprawie pracy, czy na randke”.”®

,Ubranie mowi zanim ty zdazysz sie odezwac. To niepisany jezyk, zestaw kodow i klisz.
Kiedy zaczynasz ogladac film i widzisz bohatera, jeszcze nie masz pojecia kim jest, ale juz
wiele sobie wyobrazasz, dopowiadasz. Robisz to automatycznie. W zyciu tak samo - gdy
spotykasz kogo$ pierwszy raz, pod$wiadomie oceniasz co to za osoba. Zajmuje to okoto
dwoch sekund. Podobno potrzeba kolejnych 20 spotkan, by zmieni¢ zdanie”.”®

Konfekcja wiec staje sie, jak twierdzit Erving Goffman (1922-1982, wybitny socjolog amerykan-
ski i przedstawiciel interakcjonizmu symbolicznego), elementem fasady osobistej umozliwia-
jacej manipulowanie wrazeniami u wspotobecnych. ,Poprzez autoprezentacje (sposdb bycia,
ubierania, wyrazania itd.) (...) cztowiek, spotykajac sie z innymi, traktuje ubiér jako maske,
ktéra umozliwia mu manipulowanie wizerunkiem”? Swiadomo$é¢ ze stréj jest informacja
i moze ujawnic tresci bez stow jest istotna o tyle, Ze bywajg one btednie interpretowane. Niejed-
nokrotnie s3 to informacje o warto$ciach, ktére osoba noszaca chciatby sobie przypisaé, a nie
jej faktyczne przymioty. Wiedza o komunikatach pozawerbalnych przekazywanych odzieza
staje sie kluczowa w edukacji mtodych ludzi. Przygotowani, bedg mogli nawigzywac¢ Swiadome
relacje i bezpieczniej poruszac sie w nowych srodowiskach.

Analizujgc znaczenie tej sity Laura Res w ksigzce Wizualny mtotek. Jak wbic¢ do gtowy przekaz mar-
ki dzieki emocjonalnej sile obrazu twierdzi, Ze prostota ksztattu czy formy pozwala na szybkie
i jednoznaczne skojarzenie marki. Eksperymenty spoteczne dowiodty, Ze nie musimy widzie¢
napisu, zeby rozpozna¢ produkt. Zatem, stosujgc to twierdzenie w odniesieniu do ucznia ida-
cego ulica w mundurku szkolnym, niezaleznie od miejsca geograficznego, znajomosci kultury
i religii wiemy, kim jest ten mtody cztowiek i jaka ma role spoteczng. W Europie, czy Ameryce
P6nocnej w tym mundurku bedzie przewazac kolorystyka bezéw, szaro$ci, bordo, granatéw,
czy zieleni. W Afryce i Azji paleta barw, oprocz powyzej wymienionych, jest poszerzona o kolo-
ry: liliowy, r6zowy, jasnozielony, zotty. Jednak informacja wigzaca sie z tym rodzajem garderoby
jest na catym Swiecie taka sama.

Patrzac na osobe elegancko ubrang automatycznie przypisujemy jej wiedze, atrakcyjnos¢ towa-
rzyska i sukcesy zawodowe. Czlowiek ubrany niechlujnie otrzymuje od nas ocene negatywna
bez wzgledu czy faktycznie tak mys$limy, czy nie. Jak Cie widzq tak Cie piszq to przystowie potwier-
dza nasza nieSwiadomg, automatyczng ocene innych tylko na podstawie tego, co maja na sobie.
,Dress code ma stuzy¢ budowaniu pozytywnego wizerunku firmy lub instytucji, a przez to przy-
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czynic¢ sie do rozwoju i realizacji celow. Podobnie jak z markg osobista kazdego z nas, stroj
i wyglad ma jej stuzy¢ i pomaga¢ w zyciu, a nie pozbawia¢ rownych szans”.8! Taki zbiér zasad
odpowiedniego doboru ubrania do okazji, uwzgledniajacy kody informacyjne zalezne od regio-
nu $wiata, prawa, religii, czy kultury bytby nieoceniong pomoca dla dzieci i mtodziezy.

Zunifikowany stréj do szkoty jest przez cze$¢ spoteczenstwa akceptowany, a przez inng odrzu-
cany. Dzieje sie tak ze wzgledu na nasze osobiste, zréznicowane preferencje - jedni potrzebuja
norm i schematéw, inni swobody w dokonywaniu wybordéw. Przeciwnicy twierdza, ze szkota,
ktéra wprowadza jednolity stréj niszczy indywidualno$¢ ucznia, stara sie go na site podpo-
rzadkowad, a autorytarno$¢ negatywnie odbija sie na rozwoju jednostki. Hasta: , dyscyplina”
i ,porzadek” majga tu znaczenie pejoratywne. Jednak jesli w szkole dba sie o ucznia holistycz-
nie (oprocz wiedzy na wysokim poziomie przekazuje wartosci, zasady etykiety, uczy norm
spotecznych, inicjuje rozwoj psychiczny i fizyczny), to ujednolicenie stroju wzmacnia jedynie
wysokie standardy placéwki, daje poczucie wspdlnoty i dumnej przynaleznosci. To poczucie
nie konczy sie wraz z zakonczeniem edukacji. Niejednokrotnie otwiera drzwi kariery, bo war-
tosci szkoty niejako ,przechodzy” na absolwenta i s3 powodem automatycznej akceptacji w no-
wym Srodowisku. Wyniesiony ze szkoty sposdb ubierania sie, jest kolejnym rozpoznawalnym
sygnatem. Dobrze to zobrazowano w filmie Legalna blondynka 2 (2003 r.), gdzie gléwna bo-
haterka z zaskoczeniem odkrywa, ze budzaca jej respekt i starsza o dwie dekady - nieprze-
jednana i konserwatywna cztonkini Kongresu, ma na palcu pier$cionek z symbolem bractwa,
do ktorego sama nalezata (fot. 150). To wystarcza, aby rozpocza¢ zazyla i przyjacielska kon-
wersacje. Warto zwroci¢ uwage, Ze nie tylko forma i kréj ubrania, ale i znak musi by¢ czytelny
dla obu stron. W oméwionym przyktadzie jest to pierscien. Moze by¢ to takze emblemat szkoty
wyszyty na klapie marynarki lub krawat w paski.

W Polsce takim rozpoznawalnym elementem jest tarcza szkolna (fot. 152 - 153). Byta ona obo-
wigzkowym oznaczeniem ubioru ucznia wprowadzonego przez reforme szkolnictwa w 1933 r.
Pod t3 nazwg kryje sie mata plakietka, wykonana z sukna lub filcu w ksztatcie tarczy herbowe;j.
»,Noszono je przyszyte na rekawie, w celu identyfikacji szkoty, do ktérej uczeszczat uczen. Przed
wojna tarcze byty wykonane z grubego sukna i haftowane srebrng lub bialg nicig, do sz6stej klasy
uczniowie nosili tarcze niebieskie, w starszych kasach - czerwone. Po wojnie niebieskie tarcze
obowigzywaly ucznidéw szko6t podstawowych, czerwone uczniow liceéw: sukno i hafty zastgpit
z czasem cienki filc i plastikowe ttoczenia”?? Tarcza szkolna pojawita sie w wielu przeprowa-
dzonych rozmowach na potrzeby tej pracy naukowej. Byto to znaczek przypinany na agrafkach,
mocowany na gumkach, delikatnie przyszywany, a nawet przyklejany - w przypadku szkolnej
kontroli - klejem z pidrnika. Raczej nie chciano go nosi¢. Poza tym uczen dostawat jedng tarcze,
ktorg musiat oznakowa¢ dwa fartuchy (na zmiane). W praniu tarcze niszczyty sie. Stabo zamo-
cowane tatwo byto je zgubi¢. Za brak fartucha albo brak tarczy uczen mégt otrzymac nagane.

81 Pierzchata M., Czétenka czy szpilki? Poradnik savoir-vivre dla kobiet gotowych na sukces z klasg, Torun 2017,
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82 Szubert M., Leksykon rzeczy minionych i przemijajacych, Muza SA, Warszawa 2003, s. 278



Aby takie ujednolicone i sformalizowane ubranie skutecznie wptywato na poczucie wspol-
noty i socjalizacje mtodziezy musza sie pod nim kry¢ gtebsze tresci. O pozycji szkoty nie
$Swiadczy ubidr, tylko wyznawane w tej grupie wartos$ci, osiggniecia naukowe czy sportowe
wychowankéw. W takim przypadku mundurek ma wtasciwosci ,,ochronne” - zjednuje wszyst-
kich uczniéw od strony wygladu, powstrzymuje przed ostentacjg i poczuciem wyzszosci ze
wzgledu na zasobno$¢ finansowg, pozbawia komplekséw ubozszych. Obliguje do zachowa-
nia pewnych norm i jest Zrédtem spotecznych zobowigzan. Mozna wiec mu przypisywac nie
tylko dziatania wychowawcze - budzace prestiz i powazanie, ale wrecz wtasnosci magiczne.
Scott A. Imberman z Uniwersytetu w Houston, w 2009 r. przeprowadzit badanie dotyczace
wptywu mundurkéw szkolnych na wyniki testéw i zachowanie uczniéw (Dressed for Success:
Do School Uniforms Improve Student Behavior, Attendance, and Achievement). Po zatozeniu mun-
durka poprawa nastapita niemal w kazdej kategorii. ,ZauwazyliSmy poprawe wynikéw jezy-
kowych u dziewczat w gimnazjum i liceum, a zaré6wno w przypadku chtopcéw, jak i dziewczat
zauwazyliSmy poprawe wynikéw z matematyki po kilku latach. Wyglada na to, Ze uczniowie
réwniez mieli mniej powazne problemy po wprowadzeniu mundurkéw. Po kilku latach od
przyjecia przez szkote mundurkéw faktycznie widzimy do$¢ znaczna redukcje liczby zawieszen
pozaszkolnych”? Drobne dodatki, czy akcesoria nie przyciagaja az tak wielkiej uwagi jak np.
kolorowa mini sukienka, obciste spodnie czy bluza w modnym kroju i z duzym, krzykliwym
nadrukiem. Zatem mozna postawic teze, Ze uczniowie noszacy mundurki w szkolne pozbawie-
ni sg podstawowego czynnika analizy niewerbalnej - bedacej automatyczng oceng innych. Tym
sposobem nie skupiajg sie na stroju, bo jest on codziennie taki sam i nosi go kazdy, ale zauwazaja
osobe, ktdra go nosi.

Wspdlnota wygladu moze by¢ Zzrodtem dumy, budowac¢ indywidualng tozsamos$¢ i nie blokowac
ksztattujgcej sie autonomii mtodych ludzi. Mtodziez na progu dorostosci bywa przyttoczona ilo-
$cig obowigzkow i wyboréw zwigzanych z zyciem prywatnym (wyborem Kkariery zawodowej,
usamodzielnieniem). Musi jednocze$nie sprosta¢ wymogom stawianym przez spoteczenstwo.
Ciggte podejmowanie trudnych decyzji moze by¢ przyttaczajace. Mundurek moze stac sie
wyroznikiem jednostki, utatwia¢ podejmowanie decyzji, wchodzenia w doroste zycie (przez zy-
skiwanie wsparcie innych).

Analizujac artykuty poswiecone problemom zwigzanym z noszeniem skodyfikowanego stro-
ju do szkoty, natrafitam na wiele przyktadéw ciaggtej walki o prawo do noszenia innych elemen-
tow garderoby, niz te zapisane w regulaminie szkolnym. Juz same tytuty wskazuja, Ze nie jest
to problem marginalny. Ponizej przytaczam je wraz z fragmentami wybranych artykutéw.

1. 100 francuskich chtopcéw przyszto do szkoty w spddnicach. Protestujq przeciwko seksizmo-
wi (Gazeta.pl Wiadomosci, 19 maja 2014 r.) ,Nietypowy protest byt inicjatywa samych
uczniéw. Uzyskali oni zgode i poparcie wiadz edukacyjnych miasta. Gtownym celem
byto zwrdcenie uwagi na problem dyskryminacji ptciowej i dyskusja na temat tego, jak jej
przeciwdziata¢. (...) Alternatywa byto przypiecie do ubrania znaczka z hastem ,Ja walcze
z seksizmem, a ty?”, jednak prawie 100 chtopcéw zdecydowato sie na odstoniecie no6g”.8*
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Mama z Australii wytacza wojne seksistowskim mundurkom szkolnym (Wysokie Obcasy, 23
maja 2016 r.) ,Jesli uczennica chce zatozy¢ spodnie, to nie moze. ,Spodnie sg dla chtopcow”.
Tak powiedziata jej szeScioletnia corka, ktéra chce gra¢ w pitke”.®

Przekorni chtopcy (Polish Post 24 lipca 2016 1.) ,W ubieglym tygodniu, najcieplejszym w roku,
czterech czternastolatkdw z Longhill High School w Brighton przyszto do szkoty w szortach,
ktére normalnie nosza na zajecia z wychowania fizycznego. Chtopcy zostali odestani do do-
mow z poleceniem przebrania, gdyz regulamin szkoty przewiduje, Ze mtodzi panowie moga
nosic tylko dtugie spodnie. Przekorni chtopcy nie zamierzali pocic¢ sie w taki upat i znalez-
li sposob na obejscie zasad i do szkoty wrdcili w... spédnicach od szkolnych mundurkow (...)
Dyrektor szkoty, Kate Williams, powiedziata, ze chtopcy moga nosi¢ spddnice, gdyz sg one
czescig ustalonego stroju szkolnego”.®®

Brytyjscy uczniowie przyszli do szkoty w spédniczkach. W ten sposéb wywalczyli sobie pra-
wo do krétkich spodenek (Wyborcza.pl, 24 czerwca 2017 r.)%’

Zmiany w brytyjskich szkotach - chtopcy tez mogq nosic¢ spédnice (Polish Express, 15 kwiet-
nia 2018 )%

40 szkét w UK zabronito uczennicom noszenia spddniczek (Londynek.net, 5 lipca 2018 r.)
,Dyrektorzy szkét przedstawili rozne argumenty takiej decyzji, m.in. przetozeni nie chca,
aby dziewczeta wyrdzniaty sie na tle rowie$snikow; rosnaca ilo$cig oséb transptciowych,
twierdzac ze zaktadanie spddnic jest ,nieprzyzwoite” lub Ze s3 ,niegodne i ponizajace”
oraz mato komfortowe, jesli siedzi sie na podtodze. Jedna ze szk6t wprowadzita zakaz nosze-
nia tej czeSci garderoby ze wzgledu na muzutmandw, dla ktérych widok kobiety w spodnicy
nie jest wystarczajaco skromny. Alternatywa maja by¢ noszone przez wszystkich gtadkie
spodnie”.®’

Chtopcy mieli péjs¢ do szkoty w spddnicach i dzieki temu unikng¢ odpowiedzialnosci. Po fali kry-
tyki szkota zrezygnowata z akcji (Wyborcza.pl, 17 paZzdziernika 2019 r.) ,Samorzad uczniow-
ski w SP nr 7 wymyslit akcje z okazji Dnia KobiecoSci - uczniowie w spddnicach, rowniez
chtopcy, nie beda tego dnie pytani. Po tym, jak prawicowe portale zgrillowaty podstawdéwke,
dyrekcja szkoty wycofata sie z tego pomystu”.?

Hiszpanscy uczniowie zaktadajq spddnice na znak protestu przeciw dyskryminacji (F5.pl, 14
grudnia2020r.), Historianie konczy siew Hiszpanii-zainspirowaniwydarzeniamiuczniowie
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jednej z kanadyjskich szkot rowniez wzieli udzialt w podobnej inicjatywie. Protestujacy w ten
sposéb chtopcy méwig, ze spddnica jest dla nich symbolem oporu, solidarnosci oraz walki
0 rownos¢ ptci. Zwracajg réwniez uwage, ze w 2020 r. spoteczenstwo powinno by¢ juz bar-
dziej otwarte i sprzeciwia¢ sie dyskryminacji, homofobii i seksizmowi. Dla tych miodych
ludzi ubrania nie maja ptci - kazdy z nas powinien nosic¢ to, na co ma ochote, bez obaw, ze
spotka sie z jakgkolwiek dyskryminacjg”.®!

9. Nie wiem, czy nazwatabym to buntem. To jest ciekawos¢ i pewnego rodzaju zmeczenie (onet.pl,
8 maja 2021). Krakowscy licealisci jesienig 2020 r. przygotowali akcje wsparcia na rzecz mto-
dziezy dyskryminowanej. Do coveru hitu Michaela Jacksona ,They Don’t Care About Us”
przygotowali teledyski pt. ,Kazdy z nas zostat ubrany inaczej”, w ktérym zwracaja uwage
na potrzebe tolerancji i szacunku.?

10. Nauczyciele zatozyli spddnice, aby wesprze¢ ucznia i rozpoczeli ruch Ubrania Nie Majq
Ptci (noizz.pl 11 cczerwca 2021). Dwdch Hiszpanskich na nauczycieli zapoczatkowato ruch
#LaRopaNoTieneGénero, co po polsku brzmiatoby #UbraniaNieMajaPici po incydencie
jaki wydarzyt sie w jednej ze szko6t. Nastoletni chtopiec przyszedt w sp6dnicy na zajecia co nie
spodobato sie wtadzom szkoty. Zostat odestany do domu. W ramach poparcia dla pokrzyw-
dzonego nauczyciele zaczeli ubiera¢ spédnice do pracy.”

Przed projektantami stoi nietatwe zadanie polaczenia wymagan wynikajgcych dress codu szkoly z
poczuciem komfortu i indywidualizacjg noszacej ten mundurek mlodziezy. Zachowanie réwnowagi
pomiedzy wolnoscig osobista, prawem do Zycia zgodnie z wlasnymi wartosciami a statutem pla-
cowki o$wiatowej, jest duzym wyzwaniem. ,,Szkoly majg trzy kulturowe priorytety: pomdc uczniom
zrozumie¢ wlasng kulture, pomoc zrozumie¢ inne kultury oraz promowac tolerancje i pokojowe
wspolistnienie. Aby osiaggnac te cele, potrzebujg szerokiego i bogatego programu nauczania. Ruch

standaryzacji nie radzi sobie z tg ztozonoscig”**
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ROZDZIAL VI

ANALIZA PROCESU BADAWCZEGO W OPARCIU O WYNIKI
ANKIETY PRZEPROWADZONEJ WSROD NASTOLATKOW

Proces badawczy podzielitam na kilka etapdw. Pierwszy etap to przygotowanie ankiety dotycza-
cej sposobu ubierania sie przez uczniéw, ale takze tego, w jaki sposéb ubierajg sie nauczyciele.
Arkusz zawieratl 39 pytan. Odpowiedzi udzielito 57 kobiet i 6 mezczyzn. Badanie zostato prze-
prowadzone w 2015 r. w szkole policealnej Centrum Nauki i Biznesu Zak w Krakowie, w ktérej
bytam zatrudniona jako nauczycielka historii mody, psychologii koloréw i najnowszych tren-
dow w modzie. Pracaz mtodziezg ale takze osobami, ktore chciaty po wielulatach pracy w danym
sektorze zmieni¢ branze, zainspirowata mnie do przygotowania takiego badania. Na tym etapie
kierowata mng che¢ poznania odczu¢ zwigzanych z wygladem oraz tego czy respondenci mie-
rzyli sie w czasie uczeszczania do szkoty z problemami zwigzanymi z ich ,nieodpowiednim ubra-
niem”. W ankiecie poruszytam takie kwestie jak np. czy ubranie mogto wptywaé na wysoko$¢
ocen stawianych przez nauczycieli. Zastanawiatam sie czy w szkotach oceniana jest wiedza czy
takze wyglad ucznia. W zwigzku z tym, Ze sama do$wiadczytam nietolerancji ze strony nauczy-
cieli byty to dla mnie kwestie istotnie a do wyboru umieszczonych pytan miatam emocjonalne
nastawienie. Ten pierwszy etap byt o tyle wazny, ze pomdgt mi nakresli¢ kierunek dalszych
badan oraz zweryfikowat metody jakimi sie postuzytam. Wypeinianie kolejnych odpowiedzi,
moze by¢ nuzace i zniecheca¢ do kontynuowania. Dosztam do wniosku, Ze nalezy zmniejszy¢
ilos¢ pytan w ankiecie ale dodatkowo z respondentami porozmawia¢. Ubranie, samoakcep-
tacja i akceptacja Srodowiska, szczegdlnie w czasie ksztattowania sie tozsamosci to delikatny
temat. Wykorzystatam do tego zajecia z stylizacji czy historii mody podczas, ktérych mogtam
zadawa¢ nawet drazliwe pytania dotyczace ubioru. Poszczegblne grupy uczniow czujgc sie
swobodnie odpowiadato w sposob szczegotowy. Wielokrotnie dochodzito do dyskusji oraz ana-
liz czy ubranie ma wptyw na jako$¢ Zycia, czy to co ubieramy jest wazne czy nie, jaki wptyw maja
kolory czy wiedza odno$nie trendéw.

Drugi etap moich badan na temat ubioru oraz komunikatéw niewerbalnych zaczat sie w 2016 r.
gdy rozpoczetam studia doktoranckie. W sposéb systematyczny gromadzitam artykuty prasowe
oraz publikowane w internecie. Poruszaty one wiele istotnych zagadnien. Od wypowiedzi ro-
dzicow na temat ubioru ucznia, badan naukowych czy sesji fotograficznych prezentujacych
co w danym roku ,wypada” ubra¢ na rozpoczecie roku szkolnego czy nosi¢ do szkoty. Na pod-
stawie zgromadzonego materiatu mogtam przygotowac czes$¢ pisemna pracy. W czasie studidw,
w trakcie procesu badawczego, stosowatam metode transferu poje¢. Terminy ktérymi opi-
satam pewne zjawiska zaczerpniete z innych dziedzin lepiej zobrazowaly badany problem.
Formutujgc wnioski po zakonczeniu drugiego etapu badan, wykorzystatam metode definicji,
ktéra polega na uscisleniu definicji powszechnie uzywanych stéw. Ustalenie terminologii uta-
twito skupienie sie na badanym problemie. W poszczegdlnych fazach badania skorzystatam
takze z innych metod heurystycznych, ktére pomogty rozwia¢ watpliwos$ci i wskazaty wtasciwy
kierunek interpretacji badanego zagadnienia. Nieoceniong pomoca okazata sie grupa fokuso-



wa, z ktorg bytam w statam kontakcie od 2019 r. Trzydniowy wyjazd na Wegry spowodowat
ze poznatam uczniéw Kkilku klas z lice6w i technikéw Tarnowskich i Krakowskich. Dzielili sie
oni ze mng swoimi spostrzezeniami odnos$nie ubioru za pomocg mediéw spotecznos$ciowych.
Dzieki temu mogtam na biezaco korygowac¢ moje watpliwosci dotyczace np. subkultur opisywa-
nych w jednym z podrozdziatéw. Zgtebiajac temat poczynitam takze starania, aby nie oming¢
opinii i spostrzezen osodb, ktore sg pierwszymi doradcami w kwestii ubioru podejmujgc pewne
decyzje czasem w sposob autorytarny. To rodzice zwrdcili uwage na problemy z jakimi borykaja
sie dzieci i nastolatkowie. Jednym z przyktad6w jest nasilenie FOMO (Fear of Missing Out), czy-
li leku przed odtgczeniem od internetu i mediow spoteczno$ciowych, wystepuje coraz czesciej.
Antidotum to JOMO (Joy of Missing Out) - rado$¢ z wylaczenia sie i pomijania nieustannie
naptywajacych informacji. Modziez nie ma mozliwosci swobodnego odseparowania sie, od
przyttaczajacego otoczenia. Opierajac sie na wypowiedziach licznych psychologéw, twierdza-
cych, ze podczas rysowania ujawnia sie wiele waznych cech inteligencji, a obraz jest dobrym
zwierciadtem zdolnoSci poznawczych oraz analizujac zgromadzone informacje przygotowatam
warsztaty dla mtodziezy w trakcie ktorych mogty wypowiedziec sie na temat ubrania, wypetnic¢
ankiete, stworzy¢ wtasng wymarzong kolekcje ubran, a takze zaprojektowac i wykona¢ pod-
koszulek. Komunikacja z mtodzieza za pomoca twoérczego dziatania, w tym temacie, mogtaby
by¢ wprowadzona do szkdl. M4j autorski projekt zaklada, Zze cztery razy w roku szkolnym
uczniowie na lekcji wychowawczej przygotowuja swoj podkoszulek, w ktérym beda chodzic¢
(do kolejnych zaje¢ z kreatywnym malowaniem). W mtodszych klasach, mozna to potraktowac
jako forme zabawy w klasach starszych (mtodziez 13-19 lat), Warsztaty dla mtodizezjako przy-
gotowanie do stawiania sobie pytan na trudne tematy. Proba przelania swoich mysli na tkanine
moze mie¢, nie dos¢, ze terapeutyczne wtasciwosci to jeszcze da¢ mozliwo$¢ zastanowienia sie
nad problemami spotecznymi czy kulturowymi. Takie projekty moglyby pomdc gdy dziecko nie
chce o czym$ méwic. Do ich wykonania mozna wykorzysta¢ rézne techniki np. farby do tkanin,
flamastry w kolejnych latach edukacji (w praktyce haft, sitodruk itp.). Obecnie duzo moéwimy
o estetyce i zgtebianiu wtasnych uczu¢. To wartoSciowy projekt, ktéory moze by¢ poczatkiem
dyskus;ji. Daje tez mozliwo$¢ pracy w grupie, przez wymiane mysli, wspélne oméwienie pro-
jektow. Z wielu badan przeprowadzonych wsrod mtodziezy wynika, Ze tradycyjng werbalng
komunikacje zastepuje rozmowa przez telefon w formie krétkich tekstow lub obrazow. W tym
przypadku naktaniam dzieci i mtodziez do wyjscia ze strefy komfortu jaka daje §wiat wirtualny
i zmierzenia sie z rozmowa, krytyka czy pochwatg wynikajaca z podstawy omawiania projektu.
Stymulowanie pamieci podprogowej oraz rozwd6j manualny sa doskonatg propozycja, kto-
ra opiera sie na moich badaniach.

Na potrzeby pracy doktorskiej w 2021 r. przeprowadzitam badanie zgodnie z przygotowa-
nym ww. projektem pt. Ubranie na warsztat! Kreatywnie o modzie z mtodziezq. Wzieto w nim
udziat 16 os6b w tym 2 mezczyzn i 12 kobiet oraz 2 osoby nie identyfikujace sie z Zzadng ptcia
w wieku od 13 do 17 lat. W pierwszej czeSci oméwiliSmy rodzaje sylwetek, najnowsze trendy
w modzie zgodnie z WGSN- najwiekszym na $wiecie oSrodkiem trendotwoérczym oraz podstawy
projektowania kolekcji ubioru®®. Rozmawiali$my na temat ubran noszonych do szkoty i w czasie

95 Zatozone w 1998 roku w Londynie biuro WGSN, zajmuje sie opracowywaniem trendéw rynkowych z piecioletnim
wyprzedzeniem w stosunku do globalnego rynku. Skupia sie na wielu branzach: odziezowej, meblowej, akcesoriach



wolnym. PoruszyliSmy problemy zwigzane z komunikacja niewerbalng. Wykorzystujac nabyta
wiedze uczestnicy zaprojektowali autorskie wymarzone kolekcje ubran. Biate podkoszulki,
ktdre zaprojektowatam i wykonatam stanowity , pt6tno” do realizacji kolejnego punktu warsz-
tatow. Mlodziez na potrzeby badania wykonata za pomoca farb i flamastréw do tkanin nadruki.
Wszystkie realizacje oraz stylizacje uczestnikéw zostaty sfotografowane oraz omoéwione.

Badanie za pomocg ankiety zawierajacej 20 pytan zostato zrealizowane w trakcie warsztatow.
Dodatkowo z kazdym respondentem przeprowadzitam rozmowe. Uzyskujac samg odpowiedzZ
w formie papierowej - anonimowej pozbawitoby mnie wiedzy wynikajgce z analizy wyra-
zu twarzy, intonacji czy gestykulacji. Obserwowanie reakcji badanych na poszczegoélne pyta-
nia niewatpliwe byto uzupetnieniem. W trakcie rozmowy mogtam naprowadzi¢ na pozadany
problem. Dato to mozliwo$¢ respondentom w sposob szczegdétowy odpowiedzie¢ na zadane
w pytania nie umieszczone w ankiecie. Uczestnicy dzielili sie ze mng swoimi refleksjami i emo-
cjami, sami zadawali dodatkowe pytania. Wywiad jest bardziej zindywidualizowany oraz moze
podlega¢ modyfikacji wykluczajac sytuacje, gdy odpowiadajacy na pytanie w ankiecie anonimo-
wej na nie nie odpowie. Przeprowadzajac anonimowg ankiete, respondent moze bez skrepowa-
nia sie wypowiedzie¢ aczkolwiek zamknieta pula pytan nie daje mozliwos$ci wykonania gtebszej
analizy. Pomimo skondensowanej ilo$ci poruszanych zagadnien poprositam respondentéw,
zeby, jesli czujg taka potrzebe, dopisali brakujgce warianty odpowiedzi. W taki sposéb otrzy-
matam informacje, ze w badaniu biorg udzial osoby, ktore nie utozsamiajg sie z zadng pficia.
W takcie rozmowy respondenci poinformowali mnie o tym, ze brak zréznicowania na ptec
jest powszechna. Cze$¢ mtodziezy, moze definiowac swojg pte¢ w zalezno$ci od nastroju. Jest
to spowodowane kilkoma czynnikami, m. in. potrzebg przynalezenia do grupy, spotecznosci.
Brakiem subkultur z ktorymi moga sie utozsamia¢. Mnogos$cig kanatow informacyjnych, z kto-
rych korzystaja docieraja do nich rézne tresci. Dostepnosci informacji. Zwiekszeniem swiado-
moSci na temat wtasnego ciala, akceptowanie lub nieakceptowanie, sytuacja polityczng, moda.
Strachem i obawg przed Swiatem zewnetrznym np. rozmowg z obcymi nawet takimi, ktorych
zna z widzenia: sgsiad, sprzedawczyni, znajomi rodzicéw. Jest to tez forma kamuflazu pewne-
go rodzaju ,czapka niewidka”. Jestem fizycznie, ale czuje sie tak jakby mnie byto. Jestem inny.
To bardzo cenna informacja gdyz w procesie projektowym, mozemy uwzgledni¢ potrzeby
0s6b, ktore nie chcg ubierac czesci garderoby przypisanych kulturowo (w Polsce) dla kobiet
takich jak np. sukienka, spédnica czy do mezczyzn np. spodnie. (w Szkocji kilt czy w krajach
azjatyckich np. Butan - gho, mezczyzni ubierajg ,sp6dnice”). Taki podzial wystepuje tez cze-
sto w przypadku koloréw i wzoréw. Dla kobiet przeznaczone s3 jasne pastelowe, mocno na-
sycone kolory, desenie w kwiaty, kraty, kropki dla meZczyzn np. beze, granaty, ciemne zielenie,
czern. Posiadajac takg wiedze, umieszczenie dziurek na guziki w koszuli po prawej czy lewe;j
stronie staje sie sprawa drugorzedna. Tej grupie docelowej, nalezy zaprojektowac¢ komfortowe
wygodne ubrania neutralne o szerokiej gamie kolorystycznej dajac mozliwo$¢ skomponowa-
nia stroju w sposéb dowolny.

do domu, szeroko pojetym lifestylu i trendach sprzedazowe. Wspoétpracuje z ponad 250 osobami, ktére zawodowo
zajmujg sie opracowywaniem tendencji. Z ustug WGSN korzysta ponad 6.500 firm na $wiecie z liczbg 74.000
aktywnych uzytkownikéw portalu.



Ankieta zostata przeprowadzona w 110 tysiecznym mieScie. Do szkoly podstawowej uczeszcza-
to 9 respondentéw, do liceum 6, do technikum 1.

W swoich modowych wyborach podazaja Sciezka juz wyznaczong przez innych. Z prze-
prowadzonych wywiadéw na przestrzeni lat, kiedy przygotowywatam sie do sprecyzowa-
nia zagadnienia omawianego w tej pracy wynika, Ze respondenci zwracajacy uwage na stylizacje
nauczyciela znajduja sie w grupie interesujacych sie moda. W takcie rozmowy precyzyjnie
opisywali, co w takiej stylizacji im sie podoba, czy dana osoba ma jakis ulubiony styl, dodatki,
kolory. Grupa nie analizujaca lub nie dzielgca sie takimi spostrzezeniami byta takze obojet-
na na nowosci w modzie i mikro trendy.
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1. Czy dobér stroju nauczyciela $wiadczy o jego profesjonalizmie?
TAK 12 oséb, NIE 4 osoby

Respondenci zwrdcili uwage na pewne elementy stroju, ktére w ich mniemaniu w przypad-
ku ubioru nauczyciela byty przez nich odebrane jako niestosowne np. zbyt krétkie spodnice,
duze dekolty czy neonowe kolory. Ponad to zadatam pytanie co respondenci myslg o wprowa-
dzeniu zajec¢ do szkdt na temat dress codu oraz stylizacji, wiedzy o kolorach czy elementow hi-

storii ubioru. Cata grupa byla zZywo zainteresowana pomystem. Wszyscy zadeklarowali che¢
uczestnictwa w takich zajeciach.

2. Czy interesujesz sie moda?
TAK 12 oséb, NIE 3 osoby, NIE WIEM 1 osoba

Pozytywdéw wynikajacych z odpowiedzi ,Tak” w ankiecie jest wiele. Najwazniejszy to ten, Ze
mtodziez zgromadzona podczas badania swoimi sugestiami mogta znaczaco przyczynic sie
do ksztattu zaprojektowanej przeze mnie kolekcji. Osoby interesujace sie moda stanowig grupe
klientéw, ktérzy przewaznie w sposéb systematyczny dokonuja zakupéw. To cenna informa-
cja dla projektanta casualowych czy sportowych kolekcji. W przemysle czy prowadzac jedno-
osobowa dziatalno$¢ gospodarcza ponosimy ryzyko nie trafienia w gust klienta. Analizujac
rynek, badajac trendy oraz sugerujac sie zapotrzebowaniem, mozemy zminimalizowac straty.

3. Czy podazasz za trendami w modzie?

TAK 9 os6b, NIE 7 os6b

Mozemy interesowac sie moda, ale nie koniecznie podazac za trendami. Wyb6r ubran vintage,
umiejetno$¢ komponowania stylizacji ze swojej kolekcji lub asortymentu najnizszych daje duze
mozliwosci. W tych odpowiedziach widzimy jak roznorodna jest grupa respondentéw.

4. Czy ubierajac sie do szkoly/po szkole, zwracasz uwage na to, co bedziesz mie¢ na sobie?
TAK 13 oséb, NIE 3 osoby

To bardzo istotny punkt, dla tego badania. Jest to kolejne potwierdzenie poprzednich pytan, ze
moda dla mtodziezy jest waznym aspektem Zycia. Trzeba oczywiscie podejs¢ do odpowiedzi w
sposéb krytyczny zaktadajac, ze mogtam trafi¢ na grupe respondentéw zywo zainteresowanych
tematem. Badanie przeprowadzone w innej grupie mogtoby okaza¢ sie diametralnie inne. Na-
lezy jednak zwrdéci¢ uwage, ze z punktu widzenia projektanta zalezy mi na tym aby z kolekcja
trafi¢ do grupy odbiorcow zainteresowanych zakupem produktu. Biorac pod uwage wszystkie
podane przez nich wskazéwki i wytyczne wzrasta prawdopodobienstwo, ze kolekcja sie spodo-
ba i trafi do szaf nie tylko respondentéw- trendsetteréw, ale takze ich kolegow.

5. Czy utozsamiasz sie z jakas subkultura lub stylem ubierania?
TAK 3 osoby, NIE 13 os6b
W mojej opinii zainteresowanie subkulturami spadto i stato sie wrecz zjawiskiem marginal-

nym. Respondenci zwracali uwage na to, Ze czerpia inspiracje, dokonuja pewnych zapozyczen
z subkultur, ale do nich nie czujg przywigzania. Nie jest to kwestia istotna ani w przypadku



podejmowanych decyzji w trakcie zakupow ani tez w momencie ubierania sie przed wyjsciem
z domu.

6. Jesli TAK, to z jaka grupa/subkulturg/stylem
sie utozsamiasz?

e Elegancki, skate
e cute UwU

e OWwWO

e luznym stylem

Pytanie, ktére stanowi uzupetnienie do poprzedniego dato bardzo ciekawy wynik. Cute
UwU i OwO to zapis literowy/graficzny stanu emocjonalnego. UwU ten emotikon, mozemy
ttumaczy¢ jako co$ $licznego, uroczego i stodkiego. “U” to przymkniete oczy zmrozZone ze
szczes$cia, “w” natomiast to usta nawigzujace stylem do anime czy mangi. Mniej popularny ale
takze uzywany w slangu jest OwO0, ,0” zapisywane sg otwarte oczy a ,w” to usta. Ma ono mniej
skrajnie pozytywne znaczenie tzn. jeste$ urocza a moze nie jestes, zastanawiam sie. Okazuje sie
ze respondenci utozsamiajg subkulture z emocjami, moze to wynikac¢ z fascynacji niezwykle po-
pularng manga. Okres$lenie luzny styl skejtowski, méwi o SwiadomoSci stylu subkultury skejtow,
ale wybieraniu z niej tylko takich elementéw, ktére pasuja do stylu respondenta. Ten ubiér nie
jest ,ortodoksyjny”- skrajny. Subkultura skejtow tak popularna pod koniec lat 90 ulegta zani-
kowi. Z moich badan wynika, ze inne elementy wchodzity w sktad stylizacji kiedys, a na inne
zwraca sie uwage dzis. Odeszty w niepamiec szerokie spodnie czy bandamki.

7. Czy w twojej szkole obowigzuje stroj formalny - mundurek szkolny?

TAK 1 osoba NIE 15 oséb

W tej grupie respondentéw tylko jedna osoba uczeszcza do szkoty, w ktorej obowigzuje stroéj
formalny. Niniejsza praca w czeSci historycznej jest poSwiecona strojom formalnym stad zasad-
nos¢ tego pytania.

8. Czy jestes za wprowadzeniem mundurkéw do szkoty?

TAK 3 osoby, NIE 13 o0s6b

Kontynuacja watku odnos$nie stroju formalnego jest ww. pytanie, ktére co zaskakujace daje
obraz jak réznorodne sa potrzeby mtodziezy. Trzynascie oséb byto przeciwko wprowadze-

niu obowigzkowego mundurka do szkoty, ale trzy przychylnie podeszto do takiego rozwigzania.
Jedna z respondentek, ktoéra na to pytanie odpowiedziata twierdzaco powiedziata, Ze bardzo uta-
twitoby by jej podejmowanie codziennych porannych wyboréw gdyby wiedziata co ma na siebie
zatozy¢. W jej opinii mundurek jak to okreslita ,utatwia zycie” bo nie musi mysle¢ czy co$ jest
modne czy nie lub czy do siebie pasuje.

9. Czy jestes$ za wprowadzeniem wytycznych dla uczniéw? (wytyczne np. stonowana gama koloréw,
okreslona dtugosé spddnic/sukienek, zastoniete ramiona)

TAK 2 osoby, NIE 14 os6b

Odpowiedz twierdzaca udzielito dwoje respondentéw a przeczaca czternascioro. Jestem prze-
Swiadczona, Ze nikt uczniéw nie zapoznat sie z regulaminem szkolnym. Nie byt on omawiany
na lekcjach wychowania ani w Zadnej innej formie. Wiadze szkoty okres$lajg zasady ubierania sie
ale nie informujac o nich w sposéb przystepny i zrozumiaty. Sporadycznie umieszczane sg takie
wytyczne w postaci graficznej na stronie internetowej lub na gazetkach $ciennych. Responden-
ci albo o nich nie wiedzg albo pytanie utozsamiali ze $cistymi regutami czyli z wprowadzeniem
czego$ przypominajgcego mundurek. Nasuwa sie takze refleksja, ze doskonale zaistniatg sytu-
acje podsumowuje tacinska maksyma Ignorantia iuris noce.

10. Czy nauczyciel sugerowat zmiane twojego wizerunku, gdy bytes w szkole?

TAK 7 oso6b, NIE 9 os6b

11. Jesli TAK, to na jakie elementy stroju zwracat uwage nauczyciel?

Respondenci wykazali na jakie elementy ubioru nauczyciel zwracat uwage. Byty to:

e dtugos¢ spodnicy czy dekolt
e makijaz

e bluzka na ramigczkach
e odstoniete ramiona

e spddnica

e spodnie

e koszulka

e bizuteria

e paznokcie

e krétkie spodenki

e spddniczka

e zaduzy dekolt

Gromadzac materialy fotograficzne, ktére stanowily inspiracje do zaprojektowania kolekcji
oraz analizujgc wynik ankiety uwzglednitam kryteria wymienione w odpowiedzi na to pytanie.
W kolekgcji nie znajdziemy duzych dekoltéw czy bluzek na ramigczkach.



12. Czy jeste$ za swobodnym manifestowaniem pogladow za pomocg ubran w szkole?
TAK 12 oséb, NIE 3 osoby, BRAK ODPOWIEDZI 1 osoba

Odpowiedzi na ww. pytanie potwierdza stuszno$¢ przygotowania kolekcji ubran inspirowanych
moda noszong na szkolnych korytarzach, ale nie wywodzaca sie wprost z sformalizowane-
go stroju jakim jest mundurek szkolny. Sugerujac sie pozytywnymi odpowiedziami wnioskuje,
Ze systematyczne przeprowadzenie autorskich warsztatow opisanych na poczatku rozdzia-
tu datoby bardzo ciekawe rezultaty.

13. Czy uwazasz, ze stréj w szkole maégt mie¢ wptyw na twoje oceny?
TAK 5 os6b, NIE 11 os6éb

Swiadomo$¢ wlasnego wygladu jest bardzo istotna. Konfrontowana z wizja nauczyciela czy
regulaminem, moze przysporzy¢ nam niepotrzebnych komplekséw lub by¢ pozytywnym komu-
nikatem (schludny, zadbany, elegancki). Jestem przekonana, ze cze$¢ spoteczenstwa doskonale
czuje sie w narzuconej zdyscyplinowanej formie czy to zachowania czy ubrania. Dla innych
wszelkie zasady i ramy sg trudne do zaakceptowania, budza negatywne emocje. Pomimo tego,
ze na odpowiedZ zdobyto sie niewielu respondentéw jest ona pozytywna. Taki sam rezultat
uzyskatam w ankiecie przeprowadzonej w 2015 r.

14. Czy jest kolor, ktdry rozprasza twojg uwage podczas zajec?

TAK 3 osoby, NIE 13 os6b

Respondenci wymienili tylko trzy kolory: czerwony, neonowy zétty, z6ity. Uzyskane informacje,
mozna wykorzysta¢ w pozytywny sposob, unikajgc wymienionych koloréw lub dobierajac
odpowiednie ich nasycenie. Projektujac kolekcje pominetam kolor czerwony i neonowy zotty.
Pierwszy moze kojarzy¢ sie z wtadzg - jest to kolor krélewski i biskupi. Czerwien jest kolo-
rem ziemskim, oznacza krew, ogien, wojne i rzadze. Jest takze kolorem namietnosci ptodno-
$ci oraz odwagi. Jasnoczerwony oznacza mitosierdzie, zas kolor krwi jest symbolem meczenstwa.
Dobra strona czerwieni to ta kojarzona z mito$cia (czerwona roza) i pasja (ptomien). Domeny
czerwieni to sity witalne, zycie i piekno. Z ogromnej ilo$ci symbolizowanych przez nig cech,
do najwazniejszych naleza: ekstrawertyzm, odwaga, anty depresyjnos$¢, asertywnos¢, determi-
nacja, przyjaznos¢, ciepto i wrazliwosc. Jej "zta” strona to symbol ztosci i krwi, jako rewoluciji.
Kolor czerwony uzyty w odpowiednim kontekscie moze kojarzy¢ sie z powstaniem, rewolucja,
$miercig, walka. Neonowy z6tty to kolor ostrzegawczy. Wywotuje u nas strach i pobudzenie, przy-
spieszenie pulsu, zwiekszenie ciSnienia tetniczego, silniejsza reakcje elektrodermalng, szybkie
mruganie powiekami, szybszy oddech. Kojarzy sie nam z oznaczeniami rob6t drogowych, czy
niebezpiecznych substancji. W trakcie przeprowadzonych rozméw na potrzeby badania z wy-
ktadowcami uczelni otrzymatam informacje, Ze najbardziej rozprasza ich np. koszulka w ko-
lorze neonowy z6ttym. Wystarczy jeden student tak ubrany na sali dwustu osobowej a wzrok

“ucieka” ku niemu mimowolnie. Projektujgc kolekcje zastosowatam sie do opinii naukowcéw su-
gerujacych pozytywny wptyw koloru Zéttego na nastroj cztowieka. Mojg propozycja sa spodnie
i spddnica kolorze przygaszonej zéici. Te czeSci garderoby nie sg tak nachalne i widoczne jak
podkoszulek czy bluzka, a wrecz znikajg gdy uczen siedzi w tawce.

14. W jakim kolorze lubisz nosi¢ ubrania do szkoty?

e r0zZne, zalezy od dnia

e wszystkie kolory

e do szkoty zwykle stonowane, czarne, biele, szarosci, beze, pastele
e zalezy od nastroju

e kolorowo

e zalezny od humoru

e czarny (4 odpowiedzi)
e fioletowy

e kazdy (2 odpowiedzi)

e tozalezny

e r6zowy (2 odpowiedzi)

Kolor jest waznym kreatywnym narzedziem. Wykorzystanie wiedzy o kolorach w projekto-
waniu, przynosi zakazujgce pozytywne skutki. Nie tylko przektada sie na sprzedaz produktu,
ale takze na psychike osoby kupujacej. Powstato wiele opracowan naukowych swiadczacych
o tym jak istotny wptyw maja na nas kolory. Zétty, zielony i niebieski pomagaja dzieciom sie
uczy¢. Takie wtasciwosci ma tez kolor pomaranczowy, ktéry poprawia zachowania spoteczne
oraz rézowy. Respondenci w badaniu wykazali, Ze lubig r6zne kolorowy. Ich dobér jest podyk-
towany nastrojem. Kilkukrotnie zostat wymieniony kolor czarny, utozsamiamy z elegancja.
Koncepcja klasycznego stroju w stonowanych kolorach pojawita sie w rozmowach, aczkolwiek
takie skojarzenia byty powigzane z eleganckim strojem noszonym podczas uroczystosci szkol-
nych. Prezentujac zbior fotografii z WGSN z propozycjami stylizacji dla miodziezy na sezon
2022/2023, najbardziej docenione byty te, na ktérych ubrania byty kolorowe, o zdecydowa-
nym nasyceniu barw. Dotyczyto to bluz, wielokolorowych spodni, kamizelek a takze ptaszczy.
Mozna bytoby okresli¢ - czym wiecej tym lepiej. Respondenci sugerowali zgodnie z obecny-
mi kanonami mody do jakich stylizacji doda¢ mocne, ciezkie buty typu np. Martens. Uwazam,
ze mtodziez dostrzega i docenia przyszle trendy ale tez chce wyglada¢ modnie, zgodnie z tym
co sie nosi w danym sezonie.

16. Jaki kolor ubrania twojego rozmowcy moze wptynaé negatywnie na jego odbidr?

e zaden - 3 osoby

e ciggle na czarno, wulgarnie

e nie tyle kolor co zestawienie wielu mocnych barw ze soba
e duzo rézowego

e zielony



e szary
e brazowy
e nie wiem
e neonowy z6tty

Subiektywna ocena tego czego nie lubimy jest niepodwazalna. Respondenci odpowiedzieli szcze-
rze na pytanie. Ponownie pojawit sie kolor neonowy z6tty, ale takze kolory takie jak brazowy,
szary, zielony, ktére wiekszo$¢ spoteczenstwa utozsamia ze spokojem i lubi sie tymi kolora-
mi otacza¢. Analizujgc odpowiedzi trzeba pamieta¢, ze dla kazdego z nas inne ma znaczenie
np. kolor zielony czy r6zowy. Dla jednej osoby zielen to kolor mtodych listkow na drzewach,
dla innej intensywny kolor trawy.

17. Jak powinien by¢ ubrany uczen podczas lekcji. Opisz jego ubranie i kolory.

e Uwazam, Ze moze ubierac sie dowolnie.

e Uczen moze ubierac sie jak chce, wazne zeby dobrze sie czut.

e Jak chce, Zeby nie byto wulgarnie.

e Powinien by¢ ubrany w to, w czym czuje sie swobodnie. Nie da sie wyznaczy¢ jednego
wzoru.

e Tak jak chce to zalezy od gustu.

e Dowolny nie powinno by¢ ograniczen.

e Jakchce.

e Kazdy powinien ubierac sie jak chce.

e Powinien by¢ ubrany swobodnie i mysle, Ze dowolnie, kolorystycznie tez dowolnie.

e Dziewczyna: spddnica albo spodnie, bluzka, kolor fioletowy i granatowy, chtopiec:
spodnie, podkoszulek, kolor zielony i szary.

e W jensy i przyjazne dla oka kolory.

e Tak jak chce, nie pokazuje tego czego nie ,powinien”.

e Moze by¢ ubrany jak chce.

e Kazdy powinien nosic to co chce, jednakze nie moze on by¢ wyzywajacy, kolory dowolne.

e Jak chce! Niech kazdy wyraza swojg osobowos$¢ poprzez stréj jaki chce.

e Jak chce!

Odpowiedzi potwierdzity wczesniejsze moje zatozenia, ze nalezy wyj$¢ naprzeciw oczekiwa-
niom i zaprojektowac kolekcje ubran skierowang do uczniéw. Musi mie¢ ona swobodny cha-
rakter aczkolwiek w sposob dyskretny nie odbiega¢ od zasad narzuconych przez regulamin.
Dlatego w przygotowanej przeze mnie kolekcji nie znajdziemy duzych dekoltow, kroétkich
szortéw czy spddniczek.

18. Jak najczesciej ubierasz sie do szkoty: wybierz z listy
Spddnica dtuga - 8| spoddnica krotka - 7| sukienka z dtugim rekawem -7| sukienka z krotkim

rekawem - 1| spodnie dtugie - 14| szorty - 6| jeansy - 11| bluzka z dtugim rekawem - 9| bluz-
ka z krétkim rekawem - 6| sweter - 8| marynarka - 4| zakiet - 5| koszula - 7| bluzka zapinana pod

szyje - 5| golf - 8| t-shirt z krétkim rekawem - 7| t-shirt z dtugim rekawem - 7| bluzka z duzym
dekoltem - 5| bluzka z matym dekoltem - 6.

Z badania wynika, Ze mtodziez najczesciej ubiera dtugie spodnie, jeansy, t-shirty z krotkim reka-
wem, koszule i golfy. Najrzadziej zaktada bluzki z duzym dekoltem, Zakiety i sukienki z dtugim
rekawem. Do ww. asortymentu respondenci dopisali takze dresy i bluze.

19. Opisz swoj stro;j.

e Zazwyczaj chodze tak jak mi wygodnie. Szerokie spodnie, lub jeansy z dziurami. Ubieram
bluzy z kapturem i buty sportowe.

¢ Mam jeansy bluzka a pod nig koszula, glany.

e LuzZne jeansy, dopasowany t-shirt z krotkim rekawem i na niego bluze najczesciej czarng

e LuZny raczej ciemny, koniecznie z czapka (mezczyzna).

e (Czesto nosze sukienki, ale czasem lubie tez nosi¢ spodnie. Zazwyczaj ubieram sie koloro-
wo. Dzisiaj mam szare spodnie, biatg bluzke i kolorowy sweterek.

e Luzna bluzka, szerokie spodnie (ktore zwracaja na siebie uwage) conversy.

e Bluzka przewaznie oversize, dresy lub jeansy i sportowe buty.

e Jeansy granatowe i z6tty sweterek, spodnie czarne i fioletowy t-shirt.

e (Czarne legginsy, bluzka albo sweter w réznych kolorach.

e Spodenki, t-shrt, bluza, dresy.

e (Czarne spodnie lub granatowe jeansy, géra stonowana lub jasne kolory.

e Spddnica w krate, golf, sukienka w krate, biaty golf lub w innym kolorze.

e Bluza.

Niemal wszystkie czeSci asortymentu uwzglednione przez respondentoéw znalazly sie w moich
projektach. Odpowiedzi okazaly sie bardzo pomocne w kompozycji catej kolekcji. Trzeba pod-
kresli¢, Zze grupa w sposob rzetelny opisata co nosi mtodziez nie tylko w miejscu badania ale
takze w catej Polsce. Moge pokusi¢ sie nawet o twierdzenie, ze w catej Europie czesci Azji i Ame-
ryce. Dostep do internetu, ktéry umozliwia podgladniecie trendéw ale takze zrobienie zaku-
pOw w zagranicznych butikach stat sie bardzo powszechny.

20. Wybierz z ponizszej listy asortyment i kolory, ktdre najczesciej ubierasz do szkoty:



PRZEGLAD WYBRANYCH STYLIZACJI SZKOLNYCH

Co ubiera mtodziez? Stowo, ktére okresla styl panujacy wsrod nastolatkéw to ,réznorodnosc”.
Ubrania majg by¢ wygodnie, funkcjonalne i nie krepowac¢ ruchéw. Najpopularniejsze sg luzne
stylizacje w stylu miejskim. Najczesciej mozemy zaobserwowac: trampki, adidasy, buty typu Mar-
tensy (fot. 167 i 169), koszule, dresy, dzinsy (bardzo popularne s3 te z dziurami fot. 168), bluzy
z kapturem, podkoszulki z nadrukiem, czapki z daszkiem, oversizowe spodnie. Nastolatki nie
boja sie nowosci, ale takze czerpia ze stylu vintage. Amerykanski serial dla mtodziezy Stranger
Things zapoczatkowal mode na retro ubrania.

W stylizacjach poszczegd6lnych oséb, mozna doszukac sie tez mody z lat 90. Mate plecaczki (fot.
166) waskie otdéwkowe spddnice, czy krdtkie podkoszulki oraz spodnie z wysokim stanem sg
obowigzkowymi elementami wielu stylizacji. Takim wplywom podlegaja takze fryzury. U chtop-
cow przedziatek na Srodku gtowy, u dziewczyn prosta grzywka (fot. 168) lub wtosy zwigzane
gumka. Dobdr koloréw jest r6znorodny. W ostatnich dwoch latach krolowata czern i pastele.
Zatarty sie takze roznice wynikajgce z zasobnosci funduszy rodzicéw. Kiedy$ mozna byto stwier-
dzic¢ kto jest z bogatej rodziny a kto z ubozszej, czy kto$ przywiézt lub dostat ubrania z zagranicy
czy kupit w polskim sklepie. Nie da sie rozr6zni¢ narodowosci, statusu majatkowego, kraju po-
chodzenia, czy dana osoba jest mieszkancem wsi, czy duzej metropolii. Nastolatki kupujg ubra-
nia w sieci6wkach obecnych niemal w kazdym kraju. Dokonujg zakupéw przez internet. Moge
stwierdzi¢, ze respondenci bawig sie moda, ale za nig nie podazajg w sposob ortodoksyjny.
Wybieraja to, co chcg i w czym sie czujg komfortowo.

11 marca 2020 r. placéwki edukacyjne zostaty zamkniete przez pandemie Covid-19. Wedtug
wstepnych zatozen, taka sytuacja miata potrwac przez dwa tygodnie. Zamkniecie i nauka zdal-
na utrzymata sie do konca maja 2021 r. Tylko poczatek roku szkolnego 2020/21 mogt sie
odbyc¢stacjonarnie. Tak nauczyciele, jak i uczniowie powoli uczyli sie funkcjonowa¢ w nowej
rzeczywistosci. Lekcje prowadzone zdalnie zwolnity z obowigzku ubierania sie i wychodze-
nia z domu. Kilka miesiecy spedzonych przed ekranem komputera z rzadka wtaczong kamersg,
odcisnely pietno na sposobie ubierania sie. Mtodziez zaczeta preferowac dresy lub pizamy
reklamowane i sprzedawane przez blogeréw i influenceréw. Na rynku pojawito sie wiele firm
dostarczajacych tego typu asortyment w bogatej gamie kolorystycznej. Na nogi zaktadano klap-
ki lub pantofle a nie trampki. Fryzura okazata sie sprawa drugorzedng. W przeprowadzonych
przeze mnie rozmowach padaty takie stwierdzenia: ,mo6j syn przestat dba¢ o higiene”, ,moja cér-
ka nosi ten sam dres od pieciu dni”. W trakcie badan prowadzonych w czasie pandemii spo-
ra cze$¢ respondentow twierdzita, ze taki sposob stylizacji im odpowiada. Nieliczni méwili, ze
ich najwiekszym marzeniem jest ubra¢ ciekawg stylizacje i wyj$¢ z domu. Maseczka okazata sie
niezbednym akcesorium. Jej wyglad podlegat zmianom i modom. Na poczatku pandemii przy-
wigzywano wage do tkaniny, wielko$ci czy kroju. Obecnie najczesciej spotykane sa masecz-
ki czarne lub chirurgiczne.

Jestem przekonana, Ze na styl mtodziezy wptynat czas przebywania w domu. Do ubrania pod-
chodza z duza nonszalancjg, bo to nie wyglad okresla jakimi sg ludZmi. Stawiajg na wtasny
komfort. Wzrosta swiadomos$¢ ekologii i zréwnowazonej produkcji. Mtodziez chetniej spraw-
dza metki oraz pochodzenie danego produktu.
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Fot.166 - 169 | Mtodziez uczestniczaca w warsztatach projektowania podkoszulkéw, 14 marca 2021. Fot.168 |

Zrédto: Dorota Omylska-Bielat

Fot. 167 | Fot. 169 |



ROZDZIAL VII

OPIS KOLEKCJI ZAPROJEKTOWANE)
NA BAZIE POZYSKANEJ WIEDZY

Podsumowujac wyniki ankiet a takze biorgc pod uwage historyczne oraz funkcjonalne uwarun-
kowania szkolnego stroju, zaproponowatam neutralng ptciowo kolekcje uniwersalnych ubran
mtodziezowych. Nadaja sie one do noszenia w szkole, jak i poza nig. Kolekcja jest nieco awan-
gardowa. Petna kolorow i ciekawych rozwigzan projektowych. To propozycja dla mtodziezy
lubigcej niebagatelne zestawienia kolorystyczne.

Dzieci czy mtodziez spedzajg kilka do kilkunastu godzin w takich ubraniach. Zty dobér tkanin,
moze powodowac problemy skérne i uczulenia. Taki sam negatywny wptyw moga mie¢ farby
uzyte do farbowania tkanin lub utrwalacze koloru.

Jesli przesledzimy propozycje sklepéw oferujacych produkty dla mtodziezy np. marynarki okaze
sie, ze w wiekszoSci ich skiad to ponad 70% poliestru oraz wiskoza. Welna pojawia sie w Slado-
wych iloSciach. Jak wynika z przeprowadzonych badan, swiadomo$¢ w dokonywaniu zaku-
pow wzrasta. Coraz wiecej os6b wybiera produkty z przewagg wtékien naturalnych. W czestym
uzytkowaniu liczy sie nie tylko wizualna strona ale takze praktyczny kréj. Podejmujac decyzje
co kupi¢ czy jaki projekt zamoéwic u projektanta oprécz wymienionych wyzej parametréw istot-
ne jest tez czy ubranie jest tatwe w czyszczeniu. Po roku uzytkowania nie powinno btyszcze¢,
ani sie mechaci¢. Idealnie bytoby gdyby tkanina byta tatwa do prania w zwyktych domowych
warunkach. Nie powinna mie¢ snujacych sie nitek, czy rozchodzacych sie szwéw. Nasycenie
koloru czy wzdr nie powinien ulec znacznej zmianie.

W projektach dla mtodszych uzytkownikéw dobrze sprawdzajg sie gumki lub troczki, uta-
twia to samodzielne wkiadanie. Atutem sg materiaty, ktére sie nie gniotg i nie podwijaja. Naj-
lepsze ubrania sg takie, ktore nie ograniczaja ruchow i nie wptywaja negatywnie na postawe.
Uwazam, zZe stara praktyka wszywania materiatu z naddatkiem jest lepszym rozwigzaniem
w przypadku lekkich zmian w obwodzie czy wzroScie dziecka.

W trakcie procesu badawczego rozwazatam rézne propozycje kolekcji. Pierwsze sylwetki byty
utrzymane w duchu klasycznego mundurka szkolnego. Projekty zawieraty kraty, paski stonowa-
ne kolory i proste kroje. W tych projektach to podszewka miata gra¢ gtbwna role petni¢ funkcje
edukacyjne np. tkanina w wzory matematyczne. Na kolejnych etapach badania historii i w wyni-
kurozmow przeprowadzonych zrespondentami dosztam do wniosku, Ze jest to btedne zatozenie.
Praca nad klasycznym zestawem ubran noszonym przez ucznidéw elitarnej szkoty bytaby zapew-
ne interesujgca. Musiatabym sie zmierzy¢ z zadaniem zaprojektowania kolekcji do hipotetycz-
nej, wymyslonej przez siebie szkoty wraz z regulaminem uwzgledniajagcym panujacy dress cod,
moze kiedys$ zrealizuje taki projekt. Jednak ilo$¢ zebranego materiatu fotograficznego ukazuja-
ca subkultury szkolnych mundurkéw i propozycje znanych projektantéw zainspirowaty mnie

do przygotowania kolekcji takiej, ktéra bedzie spetnia¢ wymagania mtodego klienta i bedzie
przez niego chetnie noszona. Wizualna analiza zgromadzonego materiatu badawczego wpty-
neta na forme poszczegélnych sylwetek. W kolekcji znajdziemy, krétki bomberki nawigzujace
do stylu Ligi Bluszczowej i projektow Tommy Hifligera, kroje raglanowe zainspirowane moda
sportowq oraz chetnie noszone przez mtodziez w kazdym sezonie i niemal na kazdym konty-
nencie bluzy z kapturem.

Proste lecz lekko oversizowe ubrania, doskonale dopasowuja sie do ciata. W projektach
uwzglednitam réznice w typach sylwetek i wzrostu. Kapsutowos¢ kolekgji jest na tyle uniwer-
salna i zgodna z panujgcymi trendami, Ze moze wzbogaci¢ niemal kazdg garderobe nastolatka.
Kluczowym zatozeniem przy projektowaniu byt wynik przeprowadzonej ankiety. Wsrod
respondentdw byty osoby nie identyfikujgce sie z zadna picia. Dlatego w kolekcji znajdziemy
ubrania, ktére moze zatozy¢ mtodziez, ktéra nie preferuje ubran kulturowo przypisanych ko-
bietom czy mezczyznom. Znajdzie asortyment, ktory pozwoli jej sie czu¢ komfortowo.

Istotng role peini nadruk na tkaninie. Jest on inspirowany pracg jednej z uczestniczek warszta-
tow przeprowadzonych w trakcie badania. Projektujgc nadruk uwzglednitam wszystkie nabyte
informacje odno$nie wpltywu koloru na psychike cztowieka. W realizacjach mozemy zobaczy¢
kilka jego wersji np. przeskalowany, czy z multiplikowany. Druk cyfrowy na réznych rodza-
jach tkanin od woalu (100% bawelny) po dreséwke petlowa (90% bawetny, 10% poliestru),
doskonale sie sprawdzit. Wybor koloréw odbiega od tych noszonych obecnie przez mtodziez.
Nawigzujac do trendéw na lato 2022, 2023 proponowanych przez WGSN. Respondenci, ktérym
pokazywatam fotografie z propozycjami ubran na przyszte sezony z entuzjazmem zareagowa-
li na te petne soczystych barw. Opisywali je jako ,,optymistyczne”, ,$Sliczne”, ,modne”, takie ktore
chcieliby mie¢ w wtasnej garderobie. Butelkowa zielen, z6tty, pomaranczowy czy fioletowy zo-
staty zestawione z czernig oraz kolorem niebieskim w dwéch odcieniach. Bogata paleta pozwa-
la na komponowanie indywidualnych stylizacji z proponowanych przeze mnie sylwetek. W tej
kolekcji znajda co$ dla siebie i mito$nicy lekkich kolorowych stylizacji i mrocznych punkowych
stylow. W zaleznosci od dobranych akcesoriéw moga uzyskac pozadany efekt.

W Kkolekcji znajdziemy rézne tkaniny np. miekkie dzianiny, dzins w dwéch kolorach, polar,
sztuczne futro, wetniane dodatki. Proces doboru tkanin byt Zmudny i niepozbawiony wewnetrz-
nych rozterek. Aczkolwiek dzieki wiedzy i doSwiadczeniu w projektowaniu pozwolitam sobie
na miks naturalnych tkanin ze sztucznymi. Te pierwsze majg zapewni¢ komfort w uzytkowaniu,
a druga grupa ze wzgledu na zastosowanie sztucznych wtékien o wysokiej jakosci pozwalaja
na to, aby tkaniny sie nie miety. Co zdecydowanie jest atutem preferowanym przez miodych
uzytkownikéw. W propozycjach sylwetek znajdziemy i takie, ktérych dobér materiatu wynikat
z pewnego rodzaju zartu. Nalezy je traktowac z lekkim przymruzeniem oka. Do uszycia sylwet-
ki 14 i 19 uzytam tkaniny polarowe;j. Jest to odniesienie do czaséw kiedy na szkolnych koryta-
rzach krélowaty polarowe kamizelki, ktére miaty peti¢ role mundurkéw. Ten ,listek figowy”
reformy Giertychowskiej stat sie inspiracjg do zaprojektowania spodni i bluzy.



Klasyczne biate koszule zostaty zastgpione ich awangardowa wersja. Aby nie krepowaly
ruchéw i pasowaty do koncepcji kolekcji znajduja sie w nich rozciecia i plisy. Mozliwo$¢ mo-
dyfikowania poszczegdlnych czesci konfekcji dajg zamki. Dzieki temu ubranie nabiera niepo-
wtarzalnego charakteru. To noszacy decyduje jak ono wyglada. Po rozsunieciu zmienia sie ich
linia i ksztatt. MoZzemy poszerzac ubranie i pokaza¢ kontrastowy kolor podszewki. Rekawy
zapinane na zamek btyskawiczny tatwo sie otwieraja, a gdy sa zapiete - dopasowuja sie do ob-
wodunadgarstka.Zamkinaramionach petnignie tylko funkcje ozdoby.Porozsunieciuz przodupo-
siadaja mate kieszonki w ktérych mozna schowa¢ stuchawki. W projekcie kapturéw zostaty
takze przewidziane kieszenie przystosowane wielkoS$cig do tak niezbednego dodatku ostatnie-
go roku jakim jest maseczka. W kolekcji znajdziemy réwniez inne typy kieszeni, do ktérych
wszytam sztuczne futro. Ma ono petni¢ funkcje swoistego ,odstresowacza”. Dotyk miekkiej
puszystej tkaniny wptywa kojaco. Wielokrotnie respondenci sugerowali, Ze potrzebuja ,czegos”
co pozwoli sie im wyciszy¢ i skupi¢. Wsro6d wielu bodzcoéw, jakimi sg codziennie bombardowa-
ni to bardzo trudne. Futrzana kieszen i rekaw pozwala na dyskretne uporanie sie z problemem.
Sensoryczne wtasciwosci, dzieki wszytym woreczkom, posiadajg takze kieszenie w sylwetce nr
3113, stymulujg prace moézgu. Jak wynika z moich doswiadczen empirycznych nie zawsze mamy
ochote na noszenie zabawki przeznaczonej do tego celu. Moze ona wypas$¢ w najmniej oczekiwa-
nym momencie. Czasem stajg sie poczatkiem zabawnej rozmowy ze $wiadkami takiej sytuacji,
a czasem moze wywotac zaktopotanie, czy zazenowanie. Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom
mtodziezy te elementy zostaty dyskretnie zamocowane wewnatrz kieszeni. Po uszyciu proto-
typow poprositam kilka os6b w ré6znym wieku o przetestowanie. Sugerujac sie spostrzezenia-
mi wynikajacymi z przeprowadzonego do$wiadczenia postawitam na r6znorodno$¢ w doborze
elementdéw, ktérymi zostaty wypeinione saszetki, np. drewniane i filcowe kulki z wetny.

W mojej autorskiej kolekcji ubranie otrzymuje dodatkowg funkcje: nie tylko okrywa, informuje,
ale takze stymuluje. Ma wtasciwosci terapeutyczne. W sklepach mozemy znaleZ¢ zabawki sen-
soryczne dla dzieci w wieku 1-4 lat wykonane z miekkich, puszystych tkanin. Przez dotyk sty-
muluja, ucza i zapewniajg komfort psychiczny. Nie musimy z tego rezygnowac na p6Zniejszych
etapach rozwoju. W swoich projektach przystosowatam je do starszego odbiorcy.

Wazna role w stylizacji kolekcji peinig, kapelusze, opaski, wetniane rekawiczki bez palcéw - mi-
tenki oraz grube diugie skarpety. Zakrywajac dionie i nogi dodatkowo nadajg charakteru wy-
branym sylwetkom. Nieodigcznym elementem stylizacji kazdego ucznia jest plecak, torba czy
mata saszetka. Takie projekty, tez zostaty uwzglednione w Kkolekcji. Zgodnie z najnowszy-
mi trendami majg one za zadanie porzadkowac najpotrzebniejsze rzeczy oraz by¢ intrygujacym
dodatkiem do stylizacji.

Sesja wizerunkowa

Projekt ubioréw: Anna Swietek
Fotografia: Katarzyna Ktosinska
Modelka: Aleksandra Mituta
Wizaz: 1za Andrychiewicz
Asystentka: Megi Holi
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Sylwetka 1

Czarna dtuga bluza (1) wykonana z miekkiej grubej dzianiny baweinianej z domieszka poliestru.
Podszewka wykonana z pomaranczowej cienkiej dzianiny wiskozowej z domieszkg elastanu.
Na ramionach, rekawach, oraz w bocznych szwach znajduja sie plastikowe, grube zamki. Po
rozsunieciu zamkéw czarna bluza zmienia swoéj charakter, ulega transformacji, poszerza sie.
Pomaranczowa barwa przycigga wzrok.

Po rozsunieciu zamkéw na ramionach w utworzonych tam kieszeniach mozna schowac¢ np. stu-
chawki . Z przodu bluzy naszyto duza kieszen w , ktérej zostaty zamieszczone wetniane kulki,
ktore mozna wykorzystac do ¢wiczen dioni.

Na nogach grube (34) pomaranczowe skarpety wykonane z wetny.



Sylwetka 2

Biata bawetniana (woal) cienka bluzka z nadrukiem (8). Raport nadruku zostat zmultiplikowany.

Oversizowy krdj doskonale pasuje do kazdej sylwetki. Umozliwia swobode ruchéw. Luzne bor-
dowe spodnie (21) zostaty wykonane z poliestru z domieszka rayonu i spandeksu. Po prawej
stronie wszyta zostata kieszen wylozona czarnym futrem, ktore ze wzgledu na miekkos¢ roz-
luZnia mie$nie dioni. Stymuluje prace mézgu, ma wtasciwosci sensoryczne. Nogawki spodni za-
konczone Sciggaczem. Do spodni zostat wszyty kryty zamek.



Sylwetka 3

Bawetniana oversizowa bluzka z nadrukiem (8) zapewnia swobode ruchéw. Kurtka (29) wy-
konana zostata z grubej czarnej dzianiny bawetnianej z domieszka poliestru. Ramiona uszyte
z bawetnianej, petelkowej dzianiny o duzej gramaturze z przeskalowanym nadrukiem. Rekawy
wykonczono czarnym futerkiem, ktérego dotykanie daje wrazenia sensoryczne. Kréj raglano-
wy kurtki inspirowany kolekcjg ubran Tommy’ego Hilfigera jesien- zima 2020. Kurtka zasu-
wana na czarny, gruby, plastikowy zamek. Zétta spédnica (16) wykonana zostata z poliestru.
Zasuwana na kryty zamek, przylega do ciata. Z przodu posiada dwie naszyte kieszenie, réznej
wielko$ci.



Sylwetka 4

Bordowa szeroka bluza z kapturem o prostym kroju (2). Wykonana z dzianiny z domieszka
poliestru. Do kaptura oraz rekawow zostata wszyta czarna cienka dzianina. Na zakonczeniach
rekawdw bluza ma wszyte grube plastikowe zamki, po rozsunieciu, rekaw sie poszerza ukazujac
czarng dzianine. Zielone spodnie (22) na szerokiej gumce wykonane zostaty z poliestru i ela-
stanu. Po prawej i lewej stronie posiadaja gtebokie kieszenie. Luzny kroj zapewnia swobode
ruchéw. Stonowana barwa dobrze komponuje sie z pozostalymi asortymentem kolekcji.



Sylwetka nr S

Czarny podkoszulek zostal wykonany z dzianiny bawetnianej (7). Na ramionach wszyto z przo-
duiztytu grube plastikowe zamki, ktore po rozsunieciu ukazujg bordowa podszewke akcentujac
ramiona. Wizualnie podkoszulek z prostego kroju ulega transformacji na bardziej awangardo-
wy. W ramionach wszyte zostaty mate kieszonki umozliwiajace schowanie np. stuchawek. Zétte
spodnie o prostym kroju (20) zostaty wykonane z poliestru. Posiadaja wszyty kryty zamek
z przodu oraz dwie duze kieszenie przyszyte na nogawkach spodni. Stylizacje uzupetnia kape-
lusz w stylu wiadro/wedkarski wykonany z czarnego futerka (32).



Sylwetka 6

Bordowa szeroka bluza z kapturem o prostym kroju (2). Wykonana z dzianiny z domieszka
poliestru. Do kaptura oraz rekaw6w zostata wszyta czarna cienka dzianina. Na zakonczeniach
rekawdw bluza posiada wszyte grube plastikowe zamki, ktore umozliwiaja poszerzenie rekawa.
Spédnica wykonana z bawetny z domieszka lycry (19). Ma otéwkowy, prosty kroéj, siega do kolan.
W pasie wszyta szeroka guma. Uzupetnieniem jest kolorowa tasiemka z nadrukiem, ktérag moz-
na zawigzac¢ w pasie. Nadruk z przewaga koloru czarnego doskonale sprawdza sie w réznych

stylizacjach. Forma sp6dnicy doskonale sprawdza sie w codziennym uzytkowaniu. Na nogach
wetniane skarpety (34).



Sylwetka 7

Czarno pomaranczowa bluza z kapturem (4), wykonana z bawelny i elastanu. Dwubarwnoscia
nawigzujgca do czasOw Sredniowiecza i ubran pierwszych zakéw. Szorty w kolorze czarnym
(27) zasuwane na zamek wykonane, z tkaniny bawetnianej z domieszka poliestru i spandexu.
Posiadajg przyszyte dwie duze kieszenie.

Pomaranczowe skarpety o grubym splocie wykonano z weiny (34).



Sylwetka 8

Ptaszcz z krétkim rekawem dzinsowy, baweiniany z domieszka elastanu (31). Podszewka ocie-
plana, pikowana, czarna. Forma rozkloszowana nadaje lekkos$ci, duzy kaptur mozna formowa¢c
za pomoca kolorowej tasiemki. Spodnie z nadrukiem wykonane z baweiny z domieszka lycry
(26). Posiadajg wszyta gume utatwiajaca ubieranie oraz kieszenie z przodu. Nogawki zostaty
podwiniete w nawigzaniu do mtodziezowego stylu. Stylizacja zostata uzupetniona o grube wet-
niane bordowe rekawice bez palcow (33). Taka propozycja doskonale sprawdza sie w chtodne
wrzesniowe poranki.



Sylwetka 9

Podkoszulek z dzianiny wiskozowej z domieszkg elastanu ma bardzo prosta forme (9). Pozwa-
la na swobode ruchéw. Pomaranczowy kolor doskonale sprawdzi sie jako tto. Na nim mozna fla-
mastrami do tkanin samodzielnie wykona¢ napis lub rysunek. Spodnie z nadrukiem (26) zostaty
wykonane z bawetny z lycra. Dopasowuja sie do sylwetki, sg komfortowe w uzytkowaniu. W pasie
zostata wszyta szeroka gumka. Posiadajg kieszenie z przodu. Duza dzinsowa torba (36), $cig-
gana kolorowym sznurkiem moze pomie$ci¢ wiele niezbednych rzeczy przydatnych w szkole.



Sylwetka 10

Bawetniany biaty podkoszulek o prostej formie z kolorowym nadrukiem (11) zostat natozony
na czarny bawetniany golf z dtugim rekawem (6). Wielowarstwowos$¢ doskonale sprawdza sie
w szkolnych stylizacjach. Umozliwia dostosowanie garderoby do warunkow atmosferycznych.
Rozkloszowana spéddnica z dzinsu (bawetna) nadaje sylwetce lekkosci (18). Ciemno niebie-
ski kolor nie brudzi sie a kieszenie zwiekszajg komfort uzytkowania. Z boku wszyty kryty zamek.
Forma ubioru jest wydtuzona, ale nie pozbawiona wdzieku.



Sylwetka 11

Bawelniany biaty podkoszulek z nadrukiem (12). Kréj raglanowy z dtuzszym rekawem, zostat
zainspirowany podkoszulkami druzyn futbolowych. Stylizacja zostata uzupetniona przez po-
maranczowg prostg otowkowa spodnice (17). Dzianina wiskozowa wykorzystana do jej uszy-
cia doskonale sprawdza sie w uzytkowaniu. Szeroka gumka w pasie utatwia ubieranie. Futrzany
kapelusz typu wiadro o matym rondzie nadaje charakteru stylizacji (32).
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Sylwetka 12

Czarny podkoszulek z matym rekawem zostat wykonany z dzianiny (10). Dét obszyty czarnym
futrem przyjemnym w dotyku o wtasciwoSciach sensorycznych stylizacje, uzupetnia pomaran-
czowa prosta otéwkowa spodnica (17). Zestaw sportowo-awangardowy. Proste linie nadajg
sylwetce charakteru.



Sylwetka 13

Bluza wykonana z jasnego dzinsu z rekawami z futra (5). Pod spodem czarny dzianinowy over-
sizowy golf (6). Sylwetka wielowarstwowa. Stylizacje uzupetniajg szorty z dwiema duzymi kie-
szeniami (28). W pasie wszyty zamek. Zestaw akcentuje gorng czes$¢ sylwetki. Poszczeg6lne
cze$ci asortymentu mozna zestawic z innymi. Daje to mozliwos¢ indywidualnej stylizacji z ubran
proponowanych w kolekgji.



Sylwetka 14

Bluza z kapturem zostata wykonana z dwoch rodzajow tkanin (3). Rekawy oraz kaptur uszy-
to z fioletowej tkaniny polarowej oraz biatej dzianiny z autorskim nadrukiem. Inspiracja
do wykorzystania tego rodzaju tkaniny byta “reforma Giertychowska” opisana szerzej w roz-
dziale historii szkolnego mundurka. Asymetria wprowadza nute niepokoju i buntu. Doskonale
podkresla charakter mtodziezy lubigcej nosic¢ tego typu asortyment. Czarne spodnie (23) o roz-
kloszowanych nogawkach zostaty wykonane z bawetny z domieszka elastanu. W pasie wszyty
zamek. W kieszeni zostalo umieszczone czarne futro, przyjemne w dotyku. LuZne ubrania sg
komfortowe w uzytkowaniu niezaleznie od rodzaju sylwetki.



Sylwetka 15

Zielone bluzka z dtugimi rekawami (13) ma niewielki wywiniety golf, ktéry mozna rozsunac.
Na lewym ramieniu wszystko kryty zamek. Tkanina wykonana z poliestru i elastanu nie ule-
ga zagnieceniom. Czarne spodnie (23) o rozkloszowanych nogawkach zostaty wykonane z ba-
welny z domieszka elastanu. W pasie wszyty zamek. W kieszeni zostato umieszczone czarne
futro, przyjemne w dotyku.



Sylwetka 16

Sylwetka zawiera propozycje biatej bluzki, komfortowej w uzytkowaniu (15). Rekawy do tok-
ciaz widocznym szerokim mankietem oraz pekniecia po bokach nadaja jej nieformalny charakter.
Moim celem byto zaprojektowac te cze$¢ garderoby tak aby znalazta zwolennikéw nawet wsrod
tych, ktorzy nie lubig klasycznej od$Swietnej wersji biatej koszuli. Spodnie z niebieskiego dzin-
su (24) o prostych nogawkach zakonczone wywinieciem podkreslajg nonszalancki charakter
stylizacji, ktéra zostata uzupeiniona matymi torebkami na biatym pasku zapinanym na plasti-
kowag biatg klamre (35). Inspirowane najnowszymi trendami akcesoriéw na 2023 /24 w WGSN.



Sylwetka 17

Biata bluzka typu koszulowego zapinana na mate biate guziki (14). Lewy przéd koszuli, kot-

nierzyk oraz mankiet na prawym rekawie uszyte z woalu z autorskim nadrukiem. Mankiety
zapinane na guziki.

Czarne spodnie (23) o rozkloszowanych nogawkach zostaty wykonane z bawetny z domieszka

elastanu. W pasie wszyty zamek. W kieszeni zostato umieszczone czarne futro, przyjemne
w dotyku.
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Sylwetka 18

Dzinsowo- bawelniana dtuga kurtka (30). Oversizowy kroj miekko optywa sylwetke. Z przo-
du zostaly wszyte dwie duze kieszenie typu kangurek. Ze wzgledu na to ze posrodku wszyst-
ko gruby plastikowy zamek sylwetka wydaje sie smuklejsza i wyzsza. Waskie dzinsowe spodnie
z kieszeniami (24) uzupelniajg stylizacje.
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Sylwetka 19

Zestawienie czarnego, dzianinowego, szerokiego golfa (6) z polarowymi, fioletowymi spodnia-
mi (25). Ubrania spetniaja swoja funkcje uzytkowa. Spodnie majg wszyta kieszen a do styliza-
cji zostaly dodane grube fioletowe wetniane rekawice bez palcow ( 33).



WNIOSKI

Mtodziez jest sktonna tamac stereotypy. W sposéb swiadomy i dobitny zadeklarowac jakie
ma potrzeby i oczekiwania od projektanta. Moim zadaniem byto wyjScie naprzeciw tym su-
gestiom. Do pierwszej grupy mozna zaliczy¢ te zwigzane z ksztattem czy kolorem, do drugiej
- dodatkowymi funkcjami, jakie moze peinic¢ ubranie.

0dbiér wizualny kompozycji poszczegélnych modeli kolekcji moze by¢ nieoczywisty. Wy-
nika on jednak z gruntownej analizy materiatu badawczego. Liczba os6b ubierajacych
kazdego dnia do szkoty mundurek jest w Polsce marginalna. Na $redniej wielko$ci miasto przy-
pada niejednokrotnie jedna szkota, ktéra szczyci sie wieloletnig tradycja i zakorzenionymi od
lat stylizacjami. Nasza wiedza, jak uczen ,powinien” wyglada¢, wynika z obrazéw jakie mozemy
zobaczy¢ w filmach i teledyskach. Najcze$ciej sg to propozycje zwigzane z kulturg anglosaska.
Zebrany materiat historyczny pozwolil mi przeanalizowac¢ wiele interesujacych propozycji szkol-
nych uniforméw. W Azji czy Afryce w projektach uwzgledniane sa aspekty religijne, takie jak:
zastoniecie catej sylwetki przez czador, abaje lub etniczne tkaniny i stroje ludowe. W Polsce
takie detale to wyjatki. Jednakze musiatam dokona¢ subiektywnego wyboru tematéw do opra-
cowania poszczegodlnych rozdziatéw. Stad w pracy znalazty sie zagadnienia zwigzane ze stylem
szkolnych mundurkéw rozpoznawalnym przez polskich respondentéw.

Podsumowujac wnioski wynikajgce z kilku watkoéw opisanych w niniejszej pracy, tj. histo-
ria szkolnego mundurka, inspiracje w modzie, subkultury w Ameryce, Japonii, wtasne doswiad-
czenia projektantki ubioréw oraz odpowiedzi respondentéw, nalezy stwierdzi¢, ze wszystkie te
elementy byty niezbedne do zaprojektowania autorskiej kolekcji. Jest ona niebanalna i awan-
gardowa. Dopasowana do potrzeb mtodych uzytkownikéw i wyprzedzajaca trendy. Dodatkowe
walory takie jak neutralno$¢ ptciowa czy wtasciwosci sensoryczne, takze wynikaja z przeprowa-
dzonych badan. Kompozycja ubioru podporzadkowana jest formie detalu, ktéry czesto tworzy
akcent w danej sylwetce. Wazne s3 takze kontrasty i r6znorodno$¢ materiatéw pod wzgledem
tekstury i kolorystyki. Przemys$lany dobdr tkanin i dodatkéw pozwala stwierdzic, ze jest to ko-
lekcja, ktora mogtaby by¢ sprzedawana w sklepach z moda mtodziezows a jej kapsutowe prze-
znaczenie utatwitoby podejmowanie codziennych wyboroéw stylizacyjnych. Nie tylko uczniowie
moga nosic jej poszczegdlne elementy. Projekty znajdg zapewne uznanie tez wsrod starszych
uzytkownikow. Takie rozwigzania wychodza naprzeciw panujagcym trendom, ktore zwracaja
uwage na kwestie ekologii. To dodatkowy atut. Estetyczny codzienny ubior jest niezwykle istot-
ny. To w nim spedzamy najwiecej czasu. Powinien by¢ nie tylko komfortowy w uzytkowaniu,
ale takze poprawia¢ nastrdj oraz wptywac pozytywnie na emocje ksztattujace samopoczucie
i zdrowie.
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Portret ucznia Christ’s Hospital 1854

Constant Lambert as a Blue-Coat Boy, 1916 by George Lambert (Australian 1873-1930)
Fotografia Jimmy Simle 1983r.
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Fotografia GoRunway.com.
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1.

Grease, Stany Zjednoczone, 13 czerwca 1978, musical, romans rezyseria Randal Kleiser
Stawa, Stany Zjednoczone, 16 maja 1980, dramat, musical, rezyseria Alan Parker

Grease 2, Stany Zjednoczone, 11 czerwca 1982, musical, romans, rezyseria Patricia
Birch

Beztroskie lata w Ridgemont High, Stany Zjednoczone, 13 sierpnia 1982, dramat, ko-
media, romans, rezyseria Amy Heckerling

Klub winowajcéw, Stany Zjednoczone, 7 lutego 1985, dramat, komedia, dla mtodziezy,
rezyseria John Hughe

Nastoletni wilkotak, Stany Zjednoczone, 23 sierpnia 1985, familijny, fantasty, komedia,
rezyseria Rod Daniel

Stowarzyszenie umartych poetéw, Stany Zjednoczone, 2 czerwca 1989, dramat, rezy-
seria Peter Weir

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Ostatni dzwonek, Polska, 27 paZdziernika 1989, dramat psychologiczny, rezyseria
Magdalena tazarkiewicz

Szkota podstawowa, Czechostowacja, 1 sierpnia 1991, komedia obyczajowa, rezyseria
Jan Svérak

Zakonnica w przebraniu 2: powro6t do habitu, Stany Zjednoczone, 10 grudnia 1993,
komedia muzyczna, rezyseria Bill Duke

Stodkie Zmartwienia, Stany Zjednoczone, 19 lipca 1995, komedia, rezyseria Amy
Heckerling

Mtodzi Gniewni, Stany Zjednoczone, 11 sierpnia 1995, biografia, dramat, rezyseria
John N. Smith

Belfer, Stany Zjednoczone, 19 kwietnia 1996, akcja, rezyseria Robert Mandel

Panna Nikt, Polska, 25 pazZdziernik 1996, dramat psychologiczny, rezyseria Andrzej
Wajda

Belfer 2, Stany Zjednoczone, 19 kwietnia 1998, akcja, rezyseria Steven Pearl

Rushmore, Stany Zjednoczone, 17 wrze$nia 1998, dramat, komedia, rezyseria Wes
Anderson

Szkota uwodzenia, Stany Zjednoczone, 5 marca 1999, dramat, thriller, rezyseria Roger
Kumble

Zakochana zto$nica, Stany Zjednoczone, 13 maraca 1999, komedia dla mtodziezy, rezy-
seria Gil Junger

Wybory, Stany Zjednoczone, 23 kwietnia 1999, komedia, dramat, rezyseria Alexander
Payne

Belfer 3, Stany Zjednoczone, 14 sierpnia 1999, akcja, rezyseria Robert Radler

Przetrwa¢ w Nowym Jorku, Stany Zjednoczone, 21 kwietnia 1995, biografia dramat
rezyseria Scott Kalvert

Wszystkie chwyty dozwolone, Stany Zjednoczone 31 marca 2000, komedia, rezyseria
Mark Schwahn

Straszny film, Stany Zjednoczone 7 lipca 2000, komedia rezyseria Keenen Ivory Wayans


https://www.filmweb.pl/person/Randal+Kleiser-41983
https://www.filmweb.pl/person/Alan+Parker-11456
https://www.filmweb.pl/person/Patricia+Birch-42521
https://www.filmweb.pl/person/Patricia+Birch-42521
https://www.filmweb.pl/person/Amy+Heckerling-42103
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https://www.filmweb.pl/person/Magdalena+�azarkiewicz-422
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https://www.filmweb.pl/person/John+N.+Smith-40846
https://www.filmweb.pl/person/Robert+Mandel-120242
https://www.filmweb.pl/person/Steven+Pearl-118035
https://www.filmweb.pl/person/Wes+Anderson-46519
https://www.filmweb.pl/person/Wes+Anderson-46519
https://www.filmweb.pl/person/Roger+Kumble-11351
https://www.filmweb.pl/person/Roger+Kumble-11351
https://www.filmweb.pl/person/Gil+Junger-11670
https://www.filmweb.pl/person/Alexander+Payne-47342
https://www.filmweb.pl/person/Alexander+Payne-47342
https://www.filmweb.pl/person/Robert+Radler-80843
https://www.filmweb.pl/person/Scott+Kalvert-54051
https://www.filmweb.pl/person/Mark+Schwahn-81288
https://www.filmweb.pl/person/Keenen+Ivory+Wayans-484
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33.

34.

35.

36.

37.

38.

Dziewczyny z druzyny, Stany Zjednoczone, 22 sierpnia 2000, komedia, sportowy rezy-
seria Peyton Reed

Donnie Darko, Stany Zjednoczone, 19 stycznia 2001, dramat, rezyseria Richard Kelly

Bunkier, Wielka Brytania 20 kwietnia 2001, thriller psychologiczny, rezyseria Nick
Hamm

To nie jest kolejna komedia dla kretynéw, Stany Zjednoczone, 7 grudnia 2001, komedia,
rezyseria Joel Gallen

Szkota uczuc¢ rezyseria, Stany Zjednoczone, 23 stycznia 2002, melodramat dla mtodzie-
zy, rezyseria Adam Shankman

Szkota dla tobuzéw, Dania, Hiszpania, Irlandia Wielka Brytania, 19 stycznia 2003, dra-
mat, rezyseria Aisling Walsh

Nauczycielka, Stany Zjednoczone, 20 stycznia 2003, dramat, rezyseria Hannah Fidell
Zakrecony piatek, Stany Zjednoczone, 4 sierpnia 2003, komedia, rezyser Mark Waters

Szkota rocka, Niemcy, Stany Zjednoczone, 9 wrzesien 2003, komedia, muzyczny, rezy-
seria Richard Linklater

Dziewczyny z druzyny 2, Stany Zjednoczone, 13 stycznia 2004, komedia, sportowy,
rezyseria Damon Santostefano

Ucieczka w milczenie, Stany Zjednoczone, 20 stycznia 2004, dramat, rezyseria Jessica
Sharzer

Dziewczyna z sgsiedztw, Stany Zjednoczone, 4 marca 2004, komedia, rezyseria Luke
Greenfield

Pan od muzyki, Francja, Niemcy, Szwajcaria, 14 marca 2004, dramat muzyczny, rezyse-
ria Christophe Barratier

Wredne dziewczyny, Kanada, Stany Zjednoczone, 19 kwietnia 2004, komedia obycza-
jowa, rezyseria Mark Waters

High School Musical, Stany Zjednoczone, 20 stycznia 2006, familijny, komedia, musical,
rezyseria Kenny Ortega
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41.

42.

43.
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45.

46.

47.

48.

49,

50.

51.

52.

53.

54.

55.

Mtodzi gniewni. Historia Rona Clark, Stany Zjednoczone, 22 stycznia 2006, dramat
obyczajowy, rezyseria Randa Haines

Szkolny chwyt, Stany Zjednoczone, 23 stycznia 2006, dramat, rezyseria Ryan Fleck
Zwyciezymy, Dania, 30 stycznia 2006, dramat, familijny, rezyseria Niels Arden Oplev

Dziewczyny z druzyny 3, Stany Zjednoczone, 8 sierpnia 2006, komedia, sportowy rezy-
seria Steve Rash

Wolnos¢ stowa, Niemcy, Stany Zjednoczone, 5 stycznia 2007, dramat, rezyseria Richard
LaGravenese

Nasza klasa, Estonia, 17 marca 2007, dramat, rezyser Ilmar Raag

Nigdy nie bede twoja, Stany Zjednoczone, 11 maja 2007, komedia, rezyseria Amy
Heckerling

Supersamiec, Stany Zjednoczone, 17 sierpnia 2007, komedia, rezyseria Greg Mottola

High School Musical 2, Stany Zjednoczone, 17 sierpnia 2007, familijny, komedia, musi-
cal, rezyseria Kenny Ortega

Juno, Stany Zjednoczone, 1 wrze$nia 2007, dramat/komedia rezyseria Jason Reitman

Dziewczyny z druzyny 4, Stany Zjednoczone, 12 grudnia 2007, komedia, sportowy
rezyseria Steve Rash

Fala, Niemcy, 18 stycznia 2008, dramat, rezyseria Dennis Gansel
Klasa, Francja, 24 maja 2008, dramat obyczajowy, rezyseria Laurent Cantet

High School Musical 3: ostania klasa, Stany Zjednoczone, 28 wrze$nia 2008, familijny,
komedia, musical, rezyseria Kenny Ortega

Zmierzch, Stany Zjednoczone, 17 listopada 2008, horror, romans, rezyseria Catherine
Hardwicke

Byta sobie dziewczyna, Stany Zjednoczone, Wielka Brytania, 18 stycznia 2009, dramat,
rezyseria Lone Scherfig

17 Again, Stany Zjednoczone, 11 marca 2009, komedia dla mtodziezy, rezyseria Burr
Steers
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https://www.filmweb.pl/person/Richard+Kelly-54405
https://www.filmweb.pl/person/Nick+Hamm-10652
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https://www.filmweb.pl/person/Joel+Gallen-55025
https://www.filmweb.pl/person/Adam+Shankman-40577
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https://www.filmweb.pl/person/Burr+Steers-8230
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71.

Dziewczyny z druzyny: walcz do konca, Stany Zjednoczone, 31 lipca 2009, komedia
sportowy, rezyseria Bille Woodruff

Powazny czlowiek, Francja, Stany Zjednoczone, Wielka Brytania, 12 wrzes$nia 2009,
czarna komedia rezyseria Joel Coe, Ethan Coen

Galerianki, Polska, 13 wrzes$nia 2009, dramat obyczajowy, rezyseria Katarzyna
Rostaniec

Kick-Ass, Stany Zjednoczone, Wielka Brytania, 12 marca 2010, komedia, akcja, rezyse-
ria Matthew Vaughn

Dziewczyna i chtopak - wszystko na opak, Stany Zjednoczone, 26 lipca 2010, dramat,
komedia, romans, rezyseria Rob Reiner

Nie opuszczaj mnie, Stany Zjednoczone, Wielka Brytania, 3 wrze$nia 2010, melodramat,
sci-fi, rezyseria Mark Romanek

Latwa dziewczyna, Stany Zjednoczone 11 wrzes$nia 2010, komedia rezyseria Will Gluck
Wredne dziewczyny 2, Stany Zjednoczone, 23 stycznia 2011, rezyseria Melanie Mayron

Szkota dorastania, Stany Zjednoczone, 23 stycznia 2011, melodramat, rezyseria Gavin
Wiesen

Sala samobdjcéw, Polska, 12 lutego 2011, animacja, thriller, romans, rezyseria Jan
Komasa

Szkolna Jatka, Stany Zjednoczone, 13 marca 2011, horror, komedia, rezyseria Joseph
Kahn

Z dystansu, Stany Zjednoczone, 25 kwietnia 2011, dramat, rezyseria Tony Kaye
Zta kobieta, Stany Zjednoczone, 17 czerwca 2011, komedia, rezyseria Jake Kasdan

Duchy ze szkolnej tawki, Hiszpania, 3 lutego 2012, fantasty, komedia, przygodowy,
rezyseria Javier Ruiz Caldera

LOL, Stany Zjednoczone, 10 lutego 2012, dramat, komedia, romans, rezyseria Lisa
Azuelos

21 Jump Street, Stany Zjednoczone, 12 marca 2012, akcja, komedia kryminalna, rezyse-
ria Phil Lord, Christopher Miller
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Niesamowity Spider-Man, Stany Zjednoczone, 13 czerwca 2012, akcja, sci-fi, rezyseria
Marc Webb

Charlie, Stany Zjednoczone, 8 wrzes$nia 2012, melodramat, rezyseria Stephen Chbosky
Spijt!, Holandia, 20 czerwca 2013, dramat, familijny, rezyseria Dave Schram

Kick-Ass 2, Stany Zjednoczone, Wielka Brytania, 14 sierpnia 2013, rezyseria Jeff Wadlow
Porachunki, Francja, 10 wrze$nia 2013, komedia kryminalna, rezyserii Luc Besson
Szkolna imprezka, Niemcy, 7 listopada 2013, komedia, rezyseria Bora Dagtekin

Carrie, Stany Zjednoczone, 7 pazdziernika 2013, dramat, horror, rezyseria Kimberly
Peirce

Klub dla wybrancéw, Wielka Brytania, 6 wrze$nia 2014, dramat, rezyseria Lone Scherfig

Szkolna zaraza, Stany Zjednoczone, 18 stycznia 2014, czarna komedia, rezyseria Jona-
than Milott, Cary Murnion

Carte Blanche, Polska, 12 stycznia 2015, dramat obyczajowy, rezyseria Jacek Lusinski

The Duff [# ta brzydka i gruba], Stany Zjednoczone, 12 lutego 2015, komedia, rezyseria
Ari Sandel

Szkolna imprezka 2, Niemcy, 10 wrze$nia 2015, komedia, rezyseria Bora Dagtekin
Uczen, Rosja, 21 kwiecien 2016, dramat, rezyseria Kiritt Sieriebriennikow

Zto, Dania, Szwecja, 16 maja 2003, dramat, rezyseria Mikael Hafstrom

Nauczycielka, Czechy, Stowacja, 4 lipca 2016, dramat, rezyseria Jan Hirebejk

Bunt wyrzutkow, Stany Zjednoczone, 16 luty 2017, komedia, rezyseria Peter Hutchings

Eighth grade, Stany Zjednoczone, 19 styczen 2018, dramat, komedia, rezyseria Bo
Burnham

Milczaca rewolucja, Niemcy, 20 lutego 2018, dramat, rezyseria Lars Kraume

Hichki, Indie, 22 lutego 2018, dramat, komedia, rezyseria Siddharth Malhotra
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https://www.filmweb.pl/person/Christopher+Miller-140456
https://www.filmweb.pl/person/Marc+Webb-881437
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https://www.filmweb.pl/person/Jonathan+Milott-2296736
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https://www.filmweb.pl/person/Cary+Murnion-2296737
https://www.filmweb.pl/person/Jacek+Lusi�ski-927858
https://www.filmweb.pl/person/Ari+Sandel-442692
https://www.filmweb.pl/person/Bora+Dagtekin-385442
https://www.filmweb.pl/person/Kiri��+Sieriebriennikow-621516
https://www.filmweb.pl/person/Mikael+H<00E5>fstr�m-111667
https://www.filmweb.pl/person/Jan+H�ebejk-13233
https://www.filmweb.pl/person/Peter+Hutchings-1555169
https://www.filmweb.pl/person/Bo+Burnham-951460
https://www.filmweb.pl/person/Bo+Burnham-951460
https://www.filmweb.pl/person/Lars+Kraume-168913
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Twoj Simon, Stany Zjednoczone, 27 lutego 2018, dramat, rezyseria Greg Berlanti

Stodki Wybor, Stany Zjednoczone, 27 kwietnia 2018, familijny, komedia, rezyseria Ben
Shelton, Chad Klitzman

Dusza towarzystwa, Stany Zjednoczone, 10 maja 2018, komedia, rezyseria Ben Falcone

Do wszystkich chtopcéw, ktorych kochatam, Stany Zjednoczone, 17 sierpnia 2018,
komedia romantyczna, rezyseria Susan Johnson

Sierra Burgess jest przegrywem, Stany Zjednoczone, 7 wrze$nia 2018, komedia dla
mtodziezy, rezyseria [an Samuels

Nienawis¢, ktéra dusze, Stany Zjednoczone, 7 wrzesien 2018, dramat, kryminat, rezy-
seria George Tillman Jr.

Wieczoréwka, Stany Zjednoczone, 26 wrzes$nia 2018, komedia, rezyseria Malcolm D.
Lee

#]estem M. Misfit, Polska, 8 listopada 2019, komedia dla mtodziezy, rezyseria Maciej
Ziebinski

Szkolne zycie, Francja, 24 maja 2019, dramat, komedia, rezyseria Grand Corps Malade,
Mehdi Idir

Kissing Booth, 11 maja 2018, Stany Zjednoczone/ Wielka Brytania, komedia roman-
tyczna dla mtodziezy, rezyseria Vince Marcello

Kissing Booth 2, 24 maja 2020, Stany Zjednoczone/ Wielka Brytania, komedia roman-
tyczna dla mtodziezy, rezyseria Vince Marcello

Stowarzyszenie umartych poetéw, 1989, Stany Zjednoczone, dramat, rezyseria Peter
Weir

Syzyfowe prace, 10 listopada 2000Polska, dramat, rezyser Pawet Komorowski.
Zanim Odejde, 27 stycznia 2017, Stany Zjednoczone, dramat, rezyseria Ry Russo-Young

Ferdydurke, wrzesien 1991, Francja, Polska, Wielka Brytania, dramat psychologiczny,
rezyseria Jerzy Skolimowski

Szatan z sibdmej kasy, 25 listopada 1960, Polska, komedia sensacyjna dla mtodziezy,
rezyseria Maria Kaniewska
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INTRODUCTION

Can clothing be considered as a form of non-verbal communication in interpersonal relations?
Can the clothing we have on impact the way our competences are seen? How is our sense of
style shaping during puberty? Can clothing that we wear to school impact the way we see our-
selves? How were the cuts, colours and accessories of school uniforms changing? Do television
and press affect the clothes worn by adolescents? These questions became the corner stone for
my research paper.

The subject of the research - clothing as non-verbal message - is very close to me. As an observer,
and once a student of few different universities, fine arts and legal ones among others, I have
experienced on my own how important the visual reception of our clothing is. Clothing sets us
within some categories and is a non-verbal message, whether we want it or not. As a student
of the law and administration, I have been watching the first year students. They wore suits,
tailor-made dresses and leather briefcases, probably - a bit unconsciously - to fit to the visual
image of a lawyer or clerk. On marketing studies, one could notice freedom and carelessness
when it comes to dress code. Occasionally, professors had to highlight that clothes we wore
for the exams should be neat and should fall somewhere within the canon of elegance. While
studying in the Academy of Fine Arts, | experienced a kind of liberation from clothing. My work
was guaranteeing passing the course, not the clothes [ wore for the exam.

Emotions related to clothes worn during school years are often recalled in diaries and literature.
Patrizia Gucci in the book La vera storia di una dinastia di successo (,, The real story of dynasty
of success”) mentions the following requirements: ,In the Saint Annunziata college in Poggrio
Imperrial I had to wear a uniform - grey apron with a blue scarf knotted in the waist; and
when [ was going out, I had to wear a hat and a coat. At that time, [ started rebelling against the
rules applied at home and in school. [ behaved really ridiculously. At school, I did not wear the
uniform on purpose, gave wrong answers to teachers, and cried my heart out because of a bad
mark®’. An interesting reference about a school uniform can be found in Anna Wintour’s bio-
graphy, written by Jerry Oppenheimer: ,Anna hated her school uniform - a slipover worn with
a white long-sleeve shirt, striped tie and a cardigan, and which was in her opinion terrible and
outdated”?. Resisting the rigorous rules applying to the skirt’s length or the obligation to wear
a brown beret also outside the school, was so burdensome that it could add to her later interest
in fashion. This future editor of the well-known Vogue magazine ended her formal education at
the age of 16.

In order to gather knowledge within this matter, | have observed a selected age group, carried
out a survey, and documented interviews with randomly selected respondents. During few

1 Gucci P, Prawdziwa historia dynastii sukcesu (Original title: La vera storia di una dinastia di successo), Publishing
House Mondadori Electa Wroctaw 2015 p. 53
2 Oppenheimer J., Krélowa Vogue’a zawsze w pierwszym rzedzie (English title: Front Row: Anna Wintour: What

Lies Beneath the Chic Exterior of Vogue’s Editor in Chief), Publishing House Wydawnictwo Ksigzkowe Twoj Styl,
Warsaw 2006, p. 20



years, | have collected a vast photographic documentation. The complexity and nature of the
subject required the use of heuristic approach, applied normally to solve creative problems.

In the first part, [ have focused on the historical and sociological analysis. The history of a school
uniform is an extremely interesting and vast subject for analysis. Due to the limited amount of
information in scientific publications, I have decided to analyse the history of clothing, starting
with its overview and historical meaning.

Students’ clothing is a subject of hot discussions on Internet forums. Starting from the so-cal-
led Giertych’s reform, the aim of which was to stop violence and aggression in Polish schools
and educational facilities, presented by then Minister of Education, Roman Giertych, in the 2
Secondary School in Gdansk in 2006. This project assumed improving safety in schools through
introducing uniforms to schools. A dozen million zlotys from state budget was allocated for this
programme in 2007. The idea of making school uniforms obligatory has been gathering extre-
mely different opinions. I like the fact that there are no differences between children. There is
no situation in which one child is better than the other, as he has branded stuff, better clothes
3. It is an opinion from 2019, expressed by a mother of a 15-year-old girl who wore a school
uniform every day. Teenagers gathered at the Protest against new dress code in Ksigdz Stanistaw
Konarski’s 1st High School in Rzeszéw which took place in 2020 had different opinion.

Own experiences and numerous opinions of others allow for more profound insight into the
analysed problem, and for its wider presentation. They also translate to my designer concepts.

A school uniform, styled to be sailor-like or inspired by the style of the Ivy League, has become
a basis for the development of successive chapters. My scientific approach to the collected
information contributed to the expansion of the originally analysed groups to include also sub-
cultures present in Japan. The goal of my considerations was to present the topic which does
not have research in Polish, but is still extremely interesting when it comes to people wearing
school uniform not only as a sign of belonging to a given school, but also to a subculture or
criminal group, where women manifested against sexist schemes through their clothes.

The chapter Uniform - Inspirations - Fashion presents the history of inspirations in fashion,
based on classic uniform set: navy blue pleated skirts, sailor collar blouses, or clothes based on
American subcultures of 1970s. These subtleties in inspirations became fundamental for me
in the design phase of my own collection. While analysing the work of other designers, I have
decided to expand the description with their biographical overview.

The chapter The Image of a Student in Culture and Pop Culture is an important topic for me
as adolescents are the ‘product’ of pop culture as quantity buyers. Adolescents as consumers
group were defined quite recently, in 20th century, but their impact on the market changes and
considering themselves as a group is crucial. A thesis can be put forward that the access to pop
culture goods in Poland is unlimited due to the Internet and TV; however, the goods brought by

3 www.kobieta.wp.pl/mundurek-w-szkole-nosi-z-duma-nie-narzeka-6427613706696833a

high culture are still of marginal interest for the wider audience. Taking the popularity criterion,
[ have made a subjective selection of music videos, films and performance that reached the
wider audience and solidified the image of the student, regardless of whether it is a positive
or negative hero. Due to the visual setting, these pictures have become universal and clear for
young people, regardless of their country and moment on their lives. At this point, I can pre-
sent extremely different examples: the performance under the title The Dead Class by Tadeusz
Kantor and the music video to the song Baby One More by Britney Spears. In both examples, the
male or female students are protagonists, and they are dressed in such way that the viewer un-
consciously places them in the school. Further, | have also analysed advertisements, magazines,
computer games and toys that we come across in a certain period of our lives, and which are the
market image or stereotype about school.

Clothing can be one of the channels of non-verbal communication, but we should avoid quick
and unreflective evaluation because it may happen that the message sent by the clothing is
contrary to who the person really is. It can be detrimental to attribute negative qualities that
are stereotypes. In the chapter Clothing as a non-verbal message 1 analyze examples of informa-
tion codes that can be carried by school clothing, i. e. brotherhood, unity, tradition, rebellion,
opposition.

The key point of my doctoral dissertation was to conduct a research study. The process was
divided into several stages. Each of them was another element needed to develop proposals and
prepare a collection of clothes. I started working on my first survey in 2015 before starting my
PhD studies. Another important stage for me was the several-year period of collecting informa-
tion on the subject related to students’ image creation. [ used a small number of books available,
press and Internet articles also conducted interviews with respondents. The tedious process
was crowned with specifying the research topic and a questionnaire, the elaboration of which
together with the results can be found in the chapter devoted to the analysis of the research
process.The chapter in which I describe the designed collection has been supplemented with
numerous photographs documenting the visual aspects of the confection I designed. There are
many references in the text that draw attention to details or patterns in order to better present
the concept and inspiration for the collection.

Using creative thinking and avoiding the literal translation of research results or classification
of the studied groups into the right or wrong one, I have come to an individual interpretation of
the studied subject. After all, as René Descartes claimed , intuition is the undoubting conception
of a pure and attentive mind, which arises from the light of reason alone, and is more certain
than deduction.” Albert Einstein’s words are also worth mentioning here “imagination is more
important than knowledge”. Intuitive creative thinking was perfect for solving the problem I
made the research on, and is the basis of my original clothing collection, which is the culmina-
tion of my researchwork.



CHAPTER 1

SELECTED ISSUES FROM THE HISTORY OF SCHOOL
UNIFORMS IN 20™ AND 215" CENTURIES

Before going into more details about school uniform’s history, there is a need to pay attention
to a quite important issue: what is the difference between clothing and outfit. We tend to use
these words as synonyms, but there is a slight difference in meaning. Clothing, or clothes, has
the function of protecting a person against climatic conditions, while outfit is the form of mani-
festing someone’s personality, can be a sign of social hierarchy, and have informative functions.

EUROPE

The history of a uniform as a way to bridging social gaps is intriguing and it covers almost whole
world. It is accepted that the standardisation of clothing worn by students began in Europe due
to English Archbishop of Canterbury who demanded in 1222 that students should wear clothes
similar to cappa clausa* popularised in charity schools. These institutions were created in 16th
century in order to become places of educating orphans. ,Bluecoat schools” were given this
name due to long blue coats delivered to students by the Londoners.

One of the schools which still follows the tradition of clothing from the times of Tudors is

Christ’s Hospitaltal (photo 1i 2) . There was an attempt in 2011 to create a reform to adapt the

uniform to the current fashion, as there were still clothes based on the fashion from 1552, but
nothing changed. 800 students participated in the referendum conducted at school. 95% of the

respondents voted for keeping the clothing in an unchanged form, as it gives the school a unique

identity. Not only the whole outfit is important, but also its individual parts. The buttons on the

blue coat represent the school’s founder, king Eduard VI, and were introduced slightly over 200

years ago. They are still of very high importance, which can be proven by the fact that awarding
academic ,buttons” is the highest distinction. Big silver buttons and velvet cuffs are the symbol

of Grecian (6™ grader) who in his last year demonstrated outstanding academic achievements

in more than one field. Today, a uniform is still free of charge for students. All students wear cha-
racteristic blue coats - boys with knickers, and girls with pleated skirts. Yellow socks are worn

in place of stockings (older girls may wear black tights) and white cotton shirts with ,bands”
(similar to a lawyer or priest’s jabot) instead of a regular school tie. The leather belt is fastened

according to the group to which the student belongs®. Currently, the school maintains an archive

and museum devoted to its history, in which you can find 35,000 artefacts. The collection also

includes items of students’ clothing.

Another school with strict rules about the clothing still in force is Harrow School. Although many
years have passed, students still wear specific straw hats and traditional clothestal (photo 3). On
the other hand, the prestigious Eton became famous not only because of great academic results

4 Cappa clausa - long cloak with a hood
5 www.chmuseum.org.uk/authenticated /browse.aspx?BrowselD=177&tableName=b_Browse




but also thanks to a photo taken by Jimmy Sime in 1937, which captured three working-class
boys watching the students of this schooltal (photo 4). They went to London for a cricket match,
wearing tailcoats and top hats, as per the school regulations. Such clothes were worn within the
campus, but also outside it. It was the cover photo of News Chronicle (currently Daily Mail) with
the caption ,Each photo tells its story.” This shot has become one of the most popular symbols
of class stratification in Great Britain. The obligation to wear a uniform in private schools exists,
not only in Great Britain and in countries colonised by them, but also in Japan, Puerto Rico, the
United States and Poland.

When [ was analysing the history of clothing in the discussed topic, I came to the conclusion that
the imposition of uniforms for students proceeded in two ways. The first one was discussed in
the previous paragraph, and it is about the imposition of one chosen style, colour and acces-
sories by the school board. In the second way;, it is the fashion directly from the street that is
favoured by teachers. Both are driven by the same motives, namely class equality and discipline,
as well as deprivation of individual features.

School uniform stylised on sailors’ outfit, has gone quite a long way before it became egalitarian,
starting with military uniforms. King Louis XVI was the originator of the idea that a group of
people bearing the same function should wear similar clothes - he suggested uniform clothing
colours for his soldiers: blue and red. Before that, army was wearing any colours, and someti-
mes clothing had similar colours to the coat of arms of the sovereign (since Middle Ages). In the
case of Polish army, it was Augustus II the Strong who introduced uniforms. When one looks at
the group of children dressed in the same way, the army comes to mind.

Naval uniform, called also sailors’ clothing, appeared in the times of the Second Empire, as
a perfect outfit for a child, giving some freedom. Before that, children wore mini versions of
adults’ clothes, and at home, they used to wear gowns with white pantaloons. The cut changed
between 1875 and 1885, but the main concept remained unchanged. It was supposed to be
comfortable clothing, without unnecessary elements, easy to keep clean. Woollen fabrics were
mainly used for sewing. Queen Victoria of the United Kingdom of Great Britain and Ireland
was a huge fan of new fashion, and she dressed in this way her own son, Albert Edward (photo
5). In Germany, this fashion was popularised by the admiral Alfred von Tirpitz, the creator of
Imperial Navy. ,Another version of a naval uniform appeared before 1900. It was so called ,bo-
atswain’s outfit”, in which a uniform sweatshirt was replaced by an open jacket, under which
there was a striped ascot, tucked into skirt or trousers. An inseparable accessory was a beret
modelled on those worn in the French navy, with a soft bottom and a red pompom, or a more
elegant ,English” beret, with a grey and flat bottom”®. ,,A uniform consisted of a sweatshirt and
a skirt (most commonly pleated) for girls or short pants for boys. The sweatshirt was put on
over the head; it had long sleeves and a large collar called a sailor collar, embroidered with a
soutache’, and in front, there was a triangular neckline with a tie. The colours were beyond

6 Boucher F, Historia mody Dzieje ubioru od czaséw prehistorycznych do konca XX wieku (Original title: “Historie
du costume en occident des origines a nos jours.”), Arkady Publishing House, Warsaw 2012, p. 395
7 Soutache - narrow flat decorative weave used in haberdashery, drapery or garment. Often woven from silk or

silk-wool thread.



dispute: the uniform was navy blue with white stitching, or vice versa - white with navy blue
stitching. There was also an option to set the top and bottom in contrast - it was often a navy
blue bottom with a white sweatshirt with a navy blue collar and white stitching”®. The outfit
was complemented by white socks, knee socks or tights. A straw hat or a sailor’s cap was worn
on the head. In 20th century, these hats were replaced by a navy blue beret with a black ribbon
around. Such outfit of the child was considered festive, perfect for a walk or visiting family and
friends. Children from poorer homes wore only a sailor collar, as the entire outfit was relatively
expensive. In the interwar period, white blouses with a sailor collar were worn by schoolgirls.
In female gymnasiums, in addition to navy blue uniforms, they were also brown, grey or purple
ones. Although the fashion for the naval uniform was originally designed for little boys, adult
women were also including some of its elements in their outfits.

POLAND 1883-1939

Fashion in a given country usually comes from outside of it and then is adapted to the conditions
prevailing in this country. Jedrzejewicz reform, introduced by the Minister of Education, Janusz
Jedrzejewicz, in 1932-1933 in Poland, divided secondary schools into four years of junior high
school and two years of high school ended with matura exam (final exam). A shield with the
school’s emblem was obligatorily added to the uniform. There was a reform of girls’ school
clothing. According to Hanna Zborowska (nee Kobuszewska): ,Purple uniforms and cute ruffled
aprons were also gone. We were dressed in navy blue skirts and white blouses (festive outfit),
and every day we wore black office-like aprons with a violet bow under the neck, as the residue
of dignified purple colour. The Rembrandt-like beret also disappeared. At that time, we wore
plain navy blue berets with purple enamel school symbol: three letters woven into a circle:
»,GLR - Gimnazjum Leonii Rudnickiej (Leonia Rudnicka Secondary School). We had emblems
with number 128 on our sleeves: blue for the secondary school, red for high school”. In pri-
mary schools, girls wore black or navy blue aprons decorated with a small, white collar, while
middle school students wore a dark suit with a box-pleated skirt and a white blouse. A shield
was sewn on the sleeve. The badge of the school the which a girl attended was also present
on the beret. In terms of clothing, the education reform left the greatest freedom to boys in
primary and secondary schools. They did not have to wear such formal outfit; however, white
shirts with a collar in the type of Juliusz Stowacki were popular. They wore dark suits or jackets
with sewn-on pockets and dark trousers. On colder days, they would wear a sweater or a vest.
The outfit was complemented by a baseball cap. To distinguish students from different middle
schools, different colours and styles of caps were introduced. A shield sewn on the sleeve was
also an informative sign.

The outfit and school kit of students of The Educational Academy of the Jesuit Fathers in Chyréow
near Przemysl from the years 1883-1939 deserve attention and detailed description. This school

8 Szubert M., Leksykon rzeczy minionych i przemijajacych, Muza SA Publishing House, Warsaw 2003, p. 152
9 Sieradzka A., Moda w przedwojennej Polsce (English meaning: Fashion in pre-war Poland), PWN Publishing
House, Warsaw 2013, p. 285



was one of the best in Poland, and even in Europe. The huge building housed well-equipped
classrooms, including: archaeological, numismatic and theatre classes. The size of this school
is reflected in other places of active education available to students: astronomical observers,
a library with about 30,000 books, the school’s botanical garden, sports facilities (including
4 tennis courts and 8 playing fields), and numerous parks. On the school’s premises there
were also a hospital, a mill with a bakery, a locksmith’s shop, a farm and a steam laundry. This
modern facility was equipped with a water supply, sewage system and electricity. Due to the
well-functioning system of scholarships, young people from poorer homes were also attending
this school. The school was finished by a large group of outstanding graduates, the intellectual
elite. Within 53 years, around 6,170 students graduated from this male school, and they later
played the roles of, among others, clergymen, diplomats, government officials, soldiers, artists,
writers and academics. After Poland regained independence, and the Second Polish Republic
was established, the Minister of Religious Denominations and Public Education, name and
surname, with the ordinance of December 5, 1925, gave the Jesuit Male Secondary School full
rights of the state secondary school. Also another name for this school was in use: the Boarding
School of St. Joseph in Chyréw (photo 6).

A candidate who was admitted as a student, received an individual number which was put on
all elements school kit. The preparations for completing the clothing sometimes took a whole
vacation. A uniform was obligatory, it was sewn based on an officer’s uniform. The parents were
recommended a tailor’s shop run by Ludwik Skiba in Chyréw, which enjoyed a great reputation.
The school uniform consisted of: a fitted sweatshirt with a hard, high collar around the neck,
fastened with buttons, and narrow pants fastened at the bottom with straps. The outfit was
complemented by a cap similar to the Austrian officer’s one. It was high, navy blue, with a leather
visor and a double gold rim. It had an embroidery presenting a golden button, with the letters
ZBCH (which meant Zaktad w Bgkowicach pod Chyrowem). Festive, formal clothes were navy
blue. In the case of older secondary school students, it was decorated with gold galloons on the
collar, and with silver ones in the case of younger students (photo 7). Front of the sweatshirt
was decorated with a red shield with the number of the junior high school. On ordinary days,
student wore a grey uniform of the same cut, made of cheaper materials. The set also included
a blouse with decorative galloons, a vest and a navy blue coat with gold buttons.

In the interwar period, this outfit was modified. After regaining independence, a cap inspired
by the Rogatywka (peaked cap) of the Blue Army of General J6zef Haller was introduced. That
project also changed with time. Another cap resembled the hats worn by students: decorated
with two gold stripes and a double twisted cord.

The uniform was distinguished by its elegance and perfect finishing. Students liked it very much
and wore it even during holidays. Necessary repairs of clothes and underwear were made in
the school’s sewing room. The obligatory elements of the outfit included also gymnastic clothes,
sports equipment, for example skis and skates, and personal accessories.



There were few elite schools with a tailor-made uniform. The parents could not afford an expen-
sive school equipment. However, in some institutions, such as schools in Krakow, the school
district superintendent’s in 1923 introduced the obligation for pupils to wear caps. Middle
school students were to wear a navy blue cornet cap, decorated with a light blue band, with the
letter ,,G” on the front of the cap.

In rural schools, elements of the regional folk costume could serve as school clothes. Peasant
children usually went to school barefoot, in dresses, linen and woollen pants, and girls covered
themselves with scarves. ,We can therefore see that when it comes to a unified outfit of students,
one can recommend from a hygiene point of view just a comfortable, not hampering clothing
of a sporty cut. In my opinion, in some villages of our country a regional folk outfit could be
recommended”?,

THE HISTORY OF A SCHOOL UNIFORM AFTER THE WORLD WAR II

In the initial period after the war, clothes were mainly seen as something useful - they were
supposed to provide warmth. Aesthetic side was not important at that time. However, we can-
not forget that the outfit was supposed to be neat, as it was a form of manifesting strength and
self-esteem. Despite the hardships of rebuilding the country, the overwhelming poverty and the
lack of cleaning products, people still made efforts to maintain hygiene. Modified, darned and
sewn clothes were very popular - they could be bought from second-hand, sent from abroad.
Unfortunately, not everyone could afford them. As part of humanitarian aid, Poland became the
beneficiary of UNRRA (United National Relief and Rehabilitation Administration'!). The orga-
nization supplied canned goods, agricultural machinery, animals, but also clothing, footwear
and fabrics. The textile industry started to re-produce clothes as early as in 1945. The demand
was then changed and factories were supplied with raw materials. Clothes were sewn from old
Polish and German uniforms, work clothes, blankets, sheets and curtains. There were also tops
made of parachutes and military maps. Women wore calf-length dresses with small flowers,
and woollen sweaters.

The men wore fine wool suits with broad shoulders and lapels. Ascots and scarves, fancifully
tied around the neck, were still in fashion. The outfit for the young mimicked the outfit for adults,
but it was kept in a grey tone. People with tailoring skills made use of helpful magazines, where
they could find information on how to remake a garment, how to decorate it with embroidery,
appliqué or crochet lace. Clothes supplied by UNRRA and adapted to the new conditions consti-
tuted a kind of distinction. Great music hit Nie masz cwaniaka nad Warszawiaka, performed by
Stanistaw Grzesiuk and hummed by the whole country, showed how important it was for poor
people: ,Don’t be canny, wearing UNRRA suit. This may have a bad effect on you”. ,The poverty
of the outfits worn by young people was influenced by poverty in the country. The government

10 Gadzikiewicz W., Podrecznik higieny ogdlnej (English meaning: the manual of general hygene), V. 2, 3rd edition,
corrected and completed, Warsaw 1949, p. 482

11 United National Relief and Rehabilitation Administration UNRRA. International organisation established on
November 9, 1943 in Washington to assist the liberated areas in Europe and Asia after the end of World War II.



suggested outfits of youth organisations (scout organisation, Union of Polish Youth), consisting
of a white shirt with red scarf (for scouts, pioneers) and green shirt with red tie (for members
of the Union). They were pressing to wear those outfits at times of celebrations and at school.
The modest ,student” outfit was complemented by short-cut hair for boys and braids or buns
for girls”12,

At the beginning of 1970s when Edward Gierek became the First Secretary of the party, rigid
regulations regarding school dress code were abandoned. In 1971 the Ministry of Education
allowed girls to wear pants to school. However, they had to be in a natural colour and worn
together with obligatory outer clothing. Not all schools’ headmasters looked favourably on such
radical changes. Two years later, in large cities colourful jackets and aprons made of nylon 6
fabrics were introduced to schools instead of traditional navy blue uniforms. Long hair in boys
was not acceptable (the fashion for hippy style stole the hearts of young people).

Young people uncritically followed news in fashion from Western peers. During ,Solidarnos¢” (in
English known as Solidarity) time (1980s) rules regarding clothes were loosened. The fashion
for success came from the west, goods imported from America could be bought for foreign
currency, but only a few could afford to shop in Pewex stores. Colourfully dressed young people
were stigmatized by less wealthy people. It was difficult to buy a trendy cloth in a Polish store.
Due to the stagnation in the industry, only few products were sent to stores, not necessarily in
the right colour or cut (photo 11 - 16). In such case, tailoring skills or knowledge about dyeing
were often useful. Used or unfashionable clothes could be remade. Young people dreamed of
having jeans, colourful miniskirts, leggings, T-shirts with short sleeves and sports shoes. Over
time, the differences between male and female outfits have blurred in youth fashion. Girls wore
pants more often, and boys experimented with hairstyles. In the 1980s, subcultures also became
fashionable, and they were more visible in the streets or schools. It was easy to distinguish fans
of punk rock, heavy metal and skinhead reggae by their clothes.

In schools that reluctantly approached fashion changes students still wore polyester aprons
with a white collar and a shield on the shoulder. They were far from elegant school clothes of the
interwar period. Aprons differed in cut, finishing and length. Boys wore thin coats, sewn on the
basis of pilot jacket design, with two pockets sewn on to the chest. In the article What to wear to
school? (Fashion and reason), written by Jadwiga Komorowska and published in the magazine
for youth Promyk, number 6 of 1980, one can read that the author was a supporter of wearing
aprons. She suggests that the apron does its job well, because children get dirty - at school they
usually wipe their hands on clothes and not a towel. Therefore, an apron would have a protec-
tive function, but under few conditions. It must be sewn not from full synthetic, but preferably
from Madeira fabric, drill or poplin; in addition, it should be cut to fit the figure so that it fits
nicely on it and protects the clothes worn underneath. The author suggests designing baggy
work blouses and, for example, dungarees with many pockets. She highlights that the outfit can
be fashionable, and at the same time functional and cheap.

12 Wierzbicki. M., Mtodziez w PRL (English meaning: youth in the People’s Republic of Poland), Instytut Pamieci
Narodowej (Institute of National Remembrance), Warsaw 2009, p.166



An interesting opinion can be found in a very famous magazine Kobieta i zZycie. A reader, Anna P.
from Ole$nica, presented her opinion in this article. She answered the question: What to wear
to high school? ,My mom decided that it’s an occasion to ,finally” start wearing decent clothes,
and she bought different ones that I am for sure not going to wear, for example neat navy blue
costume and some white prima donna-like blouses. But I like a different, more casual and free
way of clothing. Could you please write that a high school student doesn’t have to look like a
matron?”’3. The authors suggested buying a tunic shirt, for example white, beige, navy blue or
blue to be set with a cotton skirt or trousers. To look fashionable, one could also buy a white
shirt with an elongated collar, a tank top, a dress or a vest. Thick socks and heavy boots could
complement the outfit. [t was a very feminine set: a white shirt with an elongated collar and
similar cuffs, a modelled thin tank top, which, depending on the way it is worn, could be a
dress or a vest. Boys were offered a large men'’s shirt, a jacquard vest, jeans, and men’s shoes.
If a young learner wanted to meet fashion trends, authors suggested referring to edition from
September with the article 101 Tips, and handmade sewing that set.

The youth style and what the students wear to school was repeatedly described in the women’s
press. In Przyjaciétka magazine, number 45, 7-13 November 1998, there was an article Should
students wear unified clothes to school?. That article was a summary of readers’ opinions, asked
for in the number 37. The editors received extreme responses:

“Fashion show. [ remember when [ went to my daughter’s school for parent-teacher con-
ference, and [ saw... a fashion show. This is the only way I can describe the appearance

of teenage girls studying at one of high schools in Warsaw. And it was in hard times of
1980s. Many of these outfits must have cost at least one parental salary. [ am in favour of
unifying school clothing.” Adela Powidzynska, lawyer, 48 years old.

e Itislike a military uniform. Same outfit for everyone is like a kind of military uniform,

e and a person in a uniform feels restricted. Every child is different, is an individual. They
have their own hobbies, own style of behaving or clothing. Why burden parents with one
more additional expense, anyway?” Ewa Chmara, student, 23 years old.

e Itisalso a kind of education. Uniforms limit personality, hinder development. Various
and colourful outfit has an impact on someone’s well-being. In addition, school should
teach how to choose a cut to a body shape, colours to types of beauty, which means ele-
gance.” Danuta Mazurek, retired teacher.

e Another purpose of an exchange. The idea of introducing uniform clothes for students is
mainly to eliminate a kind of vanity exchange, especially cultivated by girls of the type

“who is in better clothes, whose clothes are more expensive...’, but a good educator is able
to show these teenagers other evaluation criteria: who has got better taste or greater
fantasy. I am in favour of teaching, not prohibiting.” Iwona Szum, doctor of medicine, 29
years old.

e School or marketplace. I still remember my school uniform with a sailor collar. It was

something wonderful. Students were one community, a group bound by a common

goal, which was education. When [ watch students going to school nowadays, | have the

13 Kobieta i zycie, number 38/2255 17 September 1994



feeling that they are going to a marketplace. Maria Seroczynska, retired teacher, 81 years
old.

e To teach fashion. Of course, no uniforms, now we live in totally different times, fortuna-
tely. However, contemporary Polish school should feel responsible for the look of their
students and teach them good taste and elegance. Iwona Gronostaj, student, 23 years
old.”*

In the article of the Pani domu magazine, number 40 of 2 October 2000, School fashion for your
daughter, few stylisations were proposed so every girl could find something for herself.

e Farmer style: striped cotton T-shirt with long sleeves, wide corduroy dungarees, pullover
tied around the hips, sport shoes.

e C(lassic style (the most popular one): velour jeans, fitted tank top, fine corduroy jacket
with a plush collar, heavy ankle boots.

e The author of the article also suggested another set that worked perfectly well: a narrow
thin knit blouse with a V-neck or a T-shirt, a tight-fitting shirt in fine corduroy, dark jeans,
tied heavy boots, a shoulder bag.

* A modest proposition consisted of, for example, a stone grey knitted pullover with a
V-shaped cut, a blouse with a collar under the sweater, and jeans.

e The avant-garde version included a raw denim skirt with Velcro closure and side pockets,
a T-shirt, a jersey shirt, and a baseball cap.

e The proposed colours of such sets were warm browns, greys, whites, ecru.

Every year, in August and September, the number of articles devoted to styling increases (photo
21-22). The annual outfit planning has become a kind of ritual, remembered mainly by first gra-
ders of a primary school, but also by older students. The authors of the articles remind readers
of checking the clothes a child already has, and then of planning the shopping accordingly.

14 Przyjaciétka magazine, number 45, 7-13 November 1998



THE REFORM OF THE MINISTER OF EDUCATION ,NO TOLERANCE
FOR AGGRESSION IN SCHOOLS"”

The obligation to wear uniforms in all public primary and secondary school was re-introduced
on 1st September 2007 by Roman Giertych. The regulations imposing uniformity were in force
for a short time, and were permanently recorded in the history of clothing as a period of ,design
interregnum”. To comply with the law, schools introduced vests or T-shirts. The cost of students’
outfit ranged from 35 to 50 zlotys.> Students and their parents were emotionally and financially
involved in adjusting the outfits to the imposed requirements. On internet forums, there were
appearing headlines, such as Uniforms lined with emotion (10 September 2007)*, Giertych, pay
for a uniform (22 January 2008)"". School uniforms - I hate them... (18 August 2010)*. Among
the many negative voices saying that it was a deprivation of individuality, creativity, there were
also such opinions that it was a form of discipline, ,cleaning up”, or ,keeping the order”.

Roman Giertych'’s project,No tolerance for aggression in schools” was based on few assumptions:
stopping the violence and aggression in schools, and safety improvement. The authorities of the
superintendent office, schools’ headteachers and the police had the following aims: to prosecu-
te drug dealers, criminals and procurers, and to prohibit the distribution of pornography. There
were also plans to effectively organise free time for children and teenagers. Another point on
the reform list was the dismissal of teachers who were passive to school violence. Penalties,
rewards and educational measures were also to be tightened and specified. The reform intro-
duced a new hierarchy of penalties for students: admonition, reprimand, letter to parents, re-
moving from he list of students, and in the case of a primary and secondary school - transfer to
another school. However, still the introduction of obligatory uniform was the most commented
on in media, schools and majority of Polish houses (including those without children at school
age). The reform was supposed to be long-term and operating from 2007 to 2013. After that
period, a verifying study was planned. The minister pointed out that schools and educational
institutions are responsible for teaching, educating and caring for students, while usually they
focus only on the first point. He also argued that the indicated recommendations are necessary
because uniform clothing has educational significance, gives a sense of community, equality, and
solidarity. Another argument was to eliminate the material differences between the students.
Unified outfit allowed also for catching intruders within the school area quicker, for example
drug dealers. A question should be posed: what of the students are the dealers? The Ministry
of Education offered to grant financial assistance to students with low financial status to imple-
ment this recommendation.

The introduction of a so-called ,suitable outfit” resulted in various attempts to deal with the
imposed law, for example in the article published on the website www.tréjmiasto.pl, under the
title W Trdéjmiescie mundurki nieobowigzkowe? (English meaning: Uniforms not obligatory in

15 www.srem.pl/Aktualnosci-i-Wydarzenia/Mundurki-szkolne-od-wrzesnia-w-sremskich-szko%C5%82ach
16 www.poranny.pl/wiadomosci/bialystok/art/5094376,mundurki-podszyte-emocja,id,t.html

17 www.fakty.interia.pl/polska/news-giertych-zaplac-za-mundurki,nld,834399

18 www.deon.pl/wiadomosci/komentarze-opinie/art,124,szkolne-mundurki-nienawidze-ich-.html




Tricity?) of 13 February 2007, a statement by Katarzyna Hall, vice president of Gdansk, was
mentioned: ,,School uniform makes sense when it is the result of conscious choice and identifi-
cation. On the other hand, when it is introduced by force, it arouses contrariness and resistance
and may cause the opposite effect to the intended one.” Also Ewa Lowkiel, vice president of
Gdynia for education promised that she would not introduce obligatory uniforms in schools
in Gdynia. , Things imposed from above work the least in the education system. What is more,
introducing uniforms means additional cost for parents. I think they should have been informed
much earlier about the necessity to provide children with uniforms. For sure, before the choice
of future school for their child.” The vice president of Gdynia emphasised that school headte-
achers are the ones with the right to introduce uniforms in their schools, and it is not ministre’s
business. “The Minister has no competence to make such changes. According to the law, any
uniforms are decided by the school statute. Such provisions are made by the school council and
the teaching council, not by a ministerial order. Even more so, the minister of education does
not have the right to remove directors of local government schools”?. In the comments below
the article, there were as many as 226 opinions, describing in details people’s attitudes and life
situation. As everyone can see, the discussion started a little earlier before the act came into
force.

As I mentioned in previous paragraphs, regulations considering the interference with students’
outfits have as many supporters as opponents. Schools in Podhale were supposed to be the first
to introduce uniforms. Since it is a region strongly associated with traditional craftmanship,
such plan resulted in an interesting design concept. “Uniform outfits for students must be ap-
proved by schools, local governments, and projects must be developed. In our region we have
rich traditions and regional design, which can be used in the designs of school uniforms. It is
also a great opportunity to revive the activity and restore the splendour of the former Zakopane
School of Artistic Weaving”?® - emphasized Andrzej Gasienica-Makowski. Unfortunately, those
declarations were not translated into designs. Consulting with the employees of schools in
Zakopane, Nowy Targ and Zywiec, it was not possible to find a school that added regional ele-
ments to the obligatory uniform. According to the research conducted, some schools, especially
primary schools, approached the new regulation in a creative way by organising competitions
for children. These competitions were about designing a dream school uniform. Very intere-
sting designs can be found in the magazine edited by the students of the Athletic Championship
General Education School Complex in Biatystok (number 5 (5) 2006/2007, May-June 2007). In
the competition summary, in addition to the information about the winners and the drawings of
the designs, a reader could find the school headteacher’s declaration that, if it was possible, the
design of the laureate, Ola Kicman, would be implemented. As long as the sewing company takes
up the challenge. The designs ranked second and third were also presented in the magazine.

Due to the lack of precise guidelines regarding uniform outfit, each school tried to design such
uniforms, in cooperation with parents counsel. Many schools offered their students projects
which were quite controversial in aesthetic terms. Vests made of denim or polar fleece, sweat-

19 www.kultura.trojmiasto.pl/W-Trojmiescie-mundurki-nieobowiazkowe-n22076.html?strona=16&vop=w
20 www.dziennikpolski24.pl/mundurki-na-podhalu/ar/1308132

shirts with zippers or put on over the head, polo shirts, shirts with a logo, short sweater vests
in subdued colours with white trim were dominant. While analysing the collected photographic
material, I noticed dresses and long vests that referred to the style of coats from the times of
the Polish People’s Republic or grandma’s housecoats. In many cases, the school’s logo was
embroidered on the clothes, usually in the form of a badge in the breast area on the right or
left side. The clothes were usually fastened with buttons or a zipper, but occasionally there
were also the ones tied with a bow. White collars trimmed with a white ribbon, pockets or
a sewn-on pocket in a contrasting colour were usual decorative elements. It can be assumed
that ost schools, despite the obligation to wear uniforms, allowed students to choose what they
wore underneath them. There were colourful sweatshirts and blouses, with denim pants or
skirts, hidden under the vests. Unfortunately, the attempt to control the ,fashion show”, as some
people described students’ clothing, rather failed. Branded pants, shoes or backpacks were still
easy to notice. Clothes made of polyester or the cheapest fabrics did not work well in frequent
use. Shapeless sweatshirts and sweaters often a bit too big, according to the rule “but a child
is still growing”, looked like a caricature. It is difficult not to agree with the opinion of Jerzy
Antkowiak, outstanding Polish designer: ,Young boy or girl can wear one jacket all the time, but
under condition that this jacket is of good provenance. It does not have to be liked by parents, it
is important that it is not laughed at by young people”?!.

The colours of ,Giertych’s uniforms” were various: blue, navy blue, dark green, light green, grey,
brown and black. Some schools introduced very bright T-shirts in the following colours: yellow
for girls, red and purple for boys, for example worn under a navy blue vest. Schools, which had
meticulous approach towards requirements of the new law, introduced whole sets: jackets for
boys and girls with the school’s logo in dark colours, plaid pleated skirts, long trousers, vests,
polo shirts or white shirts. In younger classes, there were, for example, white knee-high socks.
In older classes, there were plain ties, such as burgundy ones, or in vivid colours such as pink
or yellow. Despite the variety in the obligatory uniforms, the photos show no makeup, simple
hairstyles or flat shoes.

The amendment to the act on Educational System of 13 June 2008 abolished obligatory uni-
forms. Teachers, parents and students of a school could still decide if they wanted to keep the
uniforms they wore, or not. When the regulations ceased to apply, it turned out that some of the
parents - who had so far been unfavourable to uniform clothing - changed their minds. [ came
to such conclusion by reading the statements of many headteachers of primary schools or high
schools. In the articles about the school uniforms one can find a repeating opinion that after
some years have passed, Roman Giertych still believes that it was a good decision. He claimed
that thanks to it, it was possible to reduce violence in schools by 25%. Although I did my best, |
was not able to determine where these data came from.

21 Antkowiak J., Sekrety modnych pan (English meaning: Secrets of trendy women), Twdj STYL magazine, Warsaw
1993, p. 144



SCHOOL UNIFORM AND CLOTHING WORN CURRENTLY BY STUDENTS

From among the schools which cultivate the tradition of unified clothing - and a uniform is most
often imposed in private, community, boarding, Catholic or Montessori schools - I would like
to present the Queen of Piece Piarists Primary School in Lowicz, which started the tradition of
unified clothing thanks to the reform ,No tolerance for violence in schools”.

The first Piarists school in Lowicz was established in 1670. After the fall of the November Upri-
sing, the school was treated like many other schools. It was closed by the partitioning powers
for patriotic upbringing. The Piarists school in Lowicz mentioned above was opened again in
1995, after 325 years. The Queen of Piece Piarists Primary School in Lowicz is free of charge
and accessible for everyone. The Piarists secondary school was established in 1999m and a
high school in 2005. The unified outfit was introduced in 2007. During my research, I found out
that the introduction of uniforms had been planned earlier, but the reform contributed to the
implementation of this idea. The clothes designs are the result of the joint work of the school
management, parents and students. School management also asked the employees of the L6dZ
Institute of Technology for a consultation about the fabrics. First designs were ordered and sewn
in a well-known and appreciated company Towarzystwo Akcyjne Telimena SA in L6dz, which
specialises in sewing clothes for corporations, among others for: PKP Intercity, PKP Przewozy
Regionalne, Poczta Polska (Polish Post), Police Headquarters, Customs Chamber.

The school’s statute clearly presents individual elements of students’ uniforms, depending on
the education level and the reasons for introducing them. “A school uniform is a unified clothing
worn by school students. Thank to it, we can recognise who represent our Piarists community.
Therefore, itis a sort of our “identification”, a way of emphasising belonging, and it also expresses
the idea of equality. The main colours are blue (Mary’s colour) and navy blue. T-shirts, sweaters
and jackets have a sewn on a capital letter P, and the letter M (Mater Dei) inside it, which means:
Mother of God. Primary School - the girls’ gala outfit includes a navy blue plaid skirt and a blue
polo shirt, as well as a navy blue cardigan. The boys’ outfit is a navy blue T-shirt and a sweater.
Primary School (7, 8) - the girls’ outfit is also a plaid skirt (worn at school ceremonies) and
a blue T-shirt and a navy blue jacket, while boys wear a navy blue T-shirt and a jacket of the
same colour. Polo shirts of both primary and secondary school students also contain a striped
material from Lowicz, indicating ,belonging” to students’ small homeland, which is the Lowicz
region. High school - both boys and girls wear navy blue jackets”%2,

School management informs that T-shirts of both primary school students and high school
students (and formerly also secondary school students) have a striped material from L.owicz on
the sleeve and on ties. Jackets have a trimmed pocket. In the case of boys’ clothes, orange and
green are dominant colours on the hem, while in the case of girls’ clothes, these are red and pink.

This inspiration from traditional elements of L.owicz outfit is unique in the whole country (pho-
to 24). Gala clothes are worn during school ceremonies, e.g. the Golden Apples Gala (on the

22 www.pijarska.pl/symbole-szkoly/

Teacher’s Day, when ,golden apples” are awarded in the form of recognition for outstanding
teachers), Piarist Theatres festivals, during patriotic celebrations, Christmas carols concert,
Nativity plays, Patronicum (day of the patron of the school: Saint Joseph Calasanz) As it results
from my conversation with the school headteacher, the students put on their gala uniform for
matura exams and other exams, competitions and after-school Olympics, in addition to the ce-
remonies mentioned above. As a team, they stand out from other participants with their unified
clothing. An interesting element referring to the tradition of the region are undoubtedly sashes
worn by the colour guard. Girls in the colour guard wear sashes in the following colours: orange,
green, yellow, burgundy in mirror image. Boys in the colour guard wear sashes in which orange
is predominant, with an addition of brown (photo 25).

About three years ago, sweatshirts were added to the school’s outfit. It was a students’ initiative,
and also the students designed the sweatshirts. For school trips in the country and abroad, gro-
ups wear T-shirts of the same colour. The designs include the school’s logo and the expedition’s
slogan or an inscription, e.g. “Poland”. According to the headteacher, unified colours make it
easier for him as a caretaker to control the group, for example on the underground train or a
crowded pavement. Slogans on T-shirts and ,Poland” become an excuse to talk with peers from
other countries.

As an interesting fact, it should be mentioned that T-shirts with a logo and pocket trims with a
colourful striped material are worn by secretaries and janitors at school. During school cere-
monies, the male teaching staff wears jackets with a pocket trimmed with the Lowicz striped
material. Female teaching staff does not have a unified clothing.

Today, uniforms draw parents’ attention to this school, rather than discourage them. Why? “This
fashion is partly a result of snobbery and partly a desire to emphasise individuality but not of a
person - individuality of a group. It is the effect of increasingly visible social divisions” - claims
Marta Zahorska, PhD, sociologist from the University of Warsaw. ,It may seem that uniforms
are to unify students. That is true, but not this function is the most important one. Today, the
uniform is primarily a banner worn outside school, a symbol of prestige and a sign of belonging
to the elite. It is no coincidence that uniforms are introduced by the best, most reputable and
expensive schools. From their point of view, it is also a marketing trick”.

23 www.newsweek.pl/polska/umundurowana-elita,21894,1,1.html



“MILITARY UNIFORM” AS A SCHOOL UNIFORM

There are around 500 schools in Poland with uniformed services profiles, a large proportion of
which are military classes. Tens of thousands of high school students attend school every day
in a uniform (photo 26 i 27). Students wear at school a uniform compliant with the school’s
statute: military, fire service or naval.

Experts from the War Studies University and Defence Offices from the Ministry of National
Defence have developed a two-year educational program for a course “Military Education’
which is implemented in schools included in the program. Most of them are military schools,
where future adepts learn the basics of the soldier’s craft, such as discipline, drill or shooting. In
cooperation with military units, they organise engineering, general or specialized training, i.e.
in the field of defence against weapons of mass destruction. A graduate may, after completing
the shortened preparatory service, remain a reserve soldier, apply for appointment to the
territorial and professional service or go to military studies, receiving a bonus in the form of
additional points in the recruitment process. On 1 September 2017 a “pilot program to support
upper secondary schools running the Departments of Certified Military Uniform Classes” was
implemented, and at the beginning 58 schools joined it. Currently (2020), the program includes
123 educational institutions in the whole country.

)

Young people who are at the beginning of their maturity, manage their careers in a conscious
way. Choosing a school uniform which is at the same time a military uniform, is a conscious
decision. Students proudly wear such uniform also outside school. They definitely stand out
from the colourful crowd of people.



DRESS CODE AS A FORM OF CODIFYING THE OUTFIT WORN BY
STUDENTS.

The free choice of clothes worn by students at school results from the lack of the obligation to
wear a uniform?*. Currently, the majority of Polish schools introduce, apart from the statute and
the regulations, its own dress code (the collection of rules for adjusting the clothes to school
requirements). Such dress code defines what is a casual outfit and gala outfit worn at celebra-
tions, school occasions and meetings in which students act as school representatives. This is,
for example, clothing in the shades of white and black, or white and navy blue. Gala outfit for a
schoolgirl is, for example, a white blouse with long or short sleeves covering the shoulders, a
dark skirt (not shorter than mid-thigh) or long dark pants. For a schoolboy these are a white shirt
and long dark pants. In the case of casual outfits, the regulations also define what is not allowed,
e.g. decorations and symbols contrary to the Polish Constitution, violating the principles of mo-
rality and ethics, as well as decorations and objects dangerous for the student and surrounding
people. A casual outfit cannot contain vulgar inscriptions and drawings. The proposed clothing
for boys is, for example: a shirt, a T-shirt with short or long sleeves, light (sports) shoes, long
pants, shorts (not shorter than mid-thigh and cannot be shorts in which the student exercises
during sports activities), jacket, sweater or sweatshirt. Girls are to wear light and comfortable
low-heeled (sports) shoes, long pants, shorts, a skirt or a dress are preferred (not shorter than
mid-thigh, they cannot be shorts in which the student exercises during sports activities), a
sweatshirt, a shirt with long or short sleeves covering the shoulders. The statutes often oblige
to comply with the prohibition of wearing hats, hoods and scarves, although this point is not
strictly obeyed by students. Furthermore, such rule is incompatible with the Constitution of the
Republic of Poland which guarantees freedom of faith. In such case, students wearing hijab or
kippah would be discriminated. In primary schools, some high or technical schools there is also
an obligation to change the shoes when entering the school, but itis another dead rule. This rule
is respected only during physical education classes.

The guidelines differ a bit, depending on a school. There is often a provision that students should
ensure that their outfit at school is appropriate to the place and situation they are in.

Such wording is not always understood by adults, and, according to my studies, also by students.
Majority of children and teenagers have no idea that dress code exists, and there are no classes
about such rules. What is more, no one discusses the school statute with students. The rules are
sinherited” from older age groups. I think that children and teenagers should have an impact
on these rules, and be able to talk about them with school management and parents’ council. It
could be an interesting lesson about democracy, as well as an opportunity to learn how clothes
affect interpersonal relationships. It is a custom that students should take care of their aesthetic
and neat look. By neat look it is understood that boys should have clean hair, no extravagant
hairstyles or colours (dyeing, dreadlocks, mohawk hairstyle, etc.) are allowed. Tattoos, piercing
and jewellery are forbidden, short and clean nails and no make-up are recommended.
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Some statutes include terms such as, for example, aesthetic, modest, extravagant, avant-garde,
non-provocative. These are the issues which could be raised by a stylist invited for lessons.
Hairstyle, make-up, jewellery or accessories should not be forbidden, as long as they do not
pose a threat to health, morality or other’s freedom of rights. It is unacceptable to create rules
depending on the gender, for example a requirement for boys to have the hair in a pony tail, or
a ban on wearing earrings by girls.

While interviewing people for the study, I came across a story about a student of one of the
best high schools in a big city, who came to school in dreadlocks in the middle of the school
year (around 2000). Nobody removed him from school, despite teachers’ disapproval. He was
the son of this city president, and, as it can be stated today, he was a trendsetter. Did he show
courage? Or maybe it was a rebellion? Or maybe the school followed double standards when not
removing him? Contrary to the general view on this topic, the boy could do it without risking
any consequences. Schools have the rights to make decisions in specific cases. Without being
restricted by regulations, school management can decide what is in the statute; otherwise it can
be determined as their discretion. However, this freedom is also limited: it cannot be contrary to
the commonly binding law regulations, Constitution of the Republic of Poland, acts, ordinances,
and acts of local law. Any statutory provisions restricting students’ freedom to decide on their
own dress code should be justified and introduced in a proportionate manner, i.e. in a manner
appropriate and necessary to achieve legitimate goals, and in the least severe way for the ad-
dressees of such restrictions. Only limitations introduced in this way are not contrary to the
inherent human freedoms and rights provided by the Constitution of the Republic of Poland.?

The draft version of school’s statute or its amendments is prepared on the teaching staff me-
eting, and submitted for school board approval. Its final state is influenced to some extent by
parents’ representatives. Violating the rules regarding dress code and presented in the school’s
statute can bring the following consequences: negative points (points deduction) according to
the school scoring system, talk with the headteacher, asking parents to come for a talk with
headteacher, lowering the grade on general behaviour. In notoriously repetitive situations it
can be as follows: depriving a student of privileges, calling parents for a talk with the school
pedagogue.

According to the Act on Educational Law, article 42, paragraph 1, education is obligatory for
children below the age of 18 years old. A school, as an educational institution, is an insepa-
rable part of the general social system. Its functioning, and therefore development, culture,
including organisational culture, teachers’ competences and educational programs are to some
extent a consequence of changes and social processes related to individual and collective life.
Environmental conditions are important in the development of the school. On the one hand,
they imply the need for teachers to develop their existing areas of competence, on the other
hand, they significantly change the school itself, which plays a significant cultural role in the
human environment.?®

25 www.nicdoukrycia.mystrikingly.com/blog/opinia-prawna-ingerencja-szkoly-w-wyglad-uczniow-to-lamanie-
prawa-pobierz
26 M. Sobecki, W. Danielewicz, T. Sosnowski, Szkota-Kultura-Tozsamos$¢, Pedagogika spoteczna wobec zmian



In order to present how important the clothing is for youth, I present two examples. These are
two protests which took place in 1990 and 2020 in Ksigdz Stanistaw Konarski’s 1st High School
in Rzeszow. I read about the first protest on the webpage of the school’s magazine Spiritus
Scholae (number 2 of 2016). I took part in the second protest as an observer and researcher.

In 1990, high school students from the class IV e (fourth grade of high school) decided to act
as they were helpless due to too many tests and quizzes imposed by teachers. The number of
hours spent at school from 7:10 am to 4 pm, and excessive amount of materials to be learned
in a short time, led to frustration and deterioration of health of some students. They were also
stripped of their personality, as they were addressed through the numbers assigned to them in
the class register. Monika Trze$niowska, a graduate of this high school from 1991, said: ,I know
that a teenager is able to fight to the death against anything that restricts his or her freedom,
claiming usually that the whole world is against him or her. But this time it had to be something
more than just a collective “teenage mirage or being oppressed”. We had tried to show teachers
our situation, but unsuccessfully. So we finally did not have a choice..”?”. After discussing that
with whole class, and regardless of the consequences, on the agreed date, the entire fourth
grade stood up in front of the teachers’ office, wearing black. Facing the wall, straddling with
hands folded on head, they remained in silence and stood still for 20 minutes. Students from
other classes were coming up and asking about the reason. The regretted that they had not
known about the protest, as they would be happy to join. According to the author of the article:
,It is a rebellion. We are not giving up. Teachers are entering headteacher’s office. I can see a
reflection of one of the teachers in the glass of the display hanging on the wall. The second
teacher nods his head. And then something that none of us predicted happens. And nobody
could predict that. A new priest, who we know that is cool, approaches the door of the teachers’
office. He opens the door and... stands with his hands on the head. In his black soutane. He fulfils
the last empty place. He connects the circle”?%. The protest which was named the Black Protest
due to the clothes, was noticed.

The organizers of the Protest against new dress code in the 1st High School which was called the
Bra Protest by media, were: high school graduate Kaja Mucha, and a student Kacper Dzierzak.
On one of the popular internet portals an event mobilising students to protest was initiated on 7
February 2020 (Friday), in the afternoon. The protest was about to take place in three days - on
10 February, between 7 am and 5 pm. Many comments appeared under the information about
the protest in a short time. Over 7,700 people supported and confirmed their participation in
the protest. However, on the Monday protest there were only students and graduates of that
high school (around 70 people), a small group of journalists and few passers-by (photo 31-34).
Graduates were happy to give interviews. In order to explain the reasons of the protest, [ would
like to cite the information that was an explanation written by an originator: ,Hi, this event is
a protest against new rules regarding the clothing in the 1st high school in Rzeszéw. For bre-
aking these rules, the student may be sent home from school, reprimanded by the headteacher,

przestrzeni zycia spotecznego (English meaning: School-Culture-Identity, Social pedagogy and the changes of the
social life), Warsaw 2013, p. 45
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and ultimately the student may be removed from the list of students. New rules were presented
for example during the appealby Ms Palczak, wearing a mottled fur and long high-heel boots,
convincing students that the school is a place of working, not having a disco. Dress code recom-
mendations I learned about from the students present on that appeal, include among others:

e not wearing top EVEN FOR GOLF CLASSES, as it is PROVOCATIVE;

e at the beginning I was informed about the obligatory bra, but now I am receiving cor-
rections - “underwear suitable for school” was allegedly imposed (I have no idea what
institution should check if the student’s underwear is suitable on a given day or not);

e not showing the neckline, shoulders, belly, back;

e not wearing artificial nails;

e natural hair colour, undyed (black, blond and brown hair were listed, so [ assume that red
haired people have to shave their heads bald???);

e make-up can only HIGHLIGHT NATURAL BEAUTY (whatever that means - Ms Palczak, |
would like to know the details about that);

¢ boys can wear only long pants or, possibly pants of 3/4 length, even during hot days in the
end of the school year in May/June;

e dresses and skirts not shorter than mid-thigh, although I heard about the new required
length, which is mid-calf.

e clothing in subdued colours;

e boys are not allowed to wear ,,Hawaiian” shirts (?)

e long hair needs to be tied in order not to interrupt work during the lesson (I wonder who
they bother and whose work they interrupt, probably only some teachers);

¢ Dboys jewellery is considered inappropriate element of clothing;

It is forbidden to DRESS UP (like for the carnival) INSTEAD OF JUST DRESSING - the topic of
sequins, pearls, etc. was brought up. As students told, the headteacher, Piotr Wanat, asked pa-
rents to “watch their daughters” during the meeting with parents. We all know the context. And
we all know how damaging it was. Ms Palczak said also the following (according to the students’
reports): ,Girls - the more you cover, the more you attract”. The protest will be to dress to school
in a way you want, ignoring new regulations. Remember that expression in adolescence is one
of the few things that helps you get through this period. It would be a great, if not necessary idea
to organise a meeting of students with the current headteacher, Piotr Wanat, to discuss the fact
that by implementing these rules, the basic STATUTORY rights of the students to care for their
mental condition, to respect their personal dignity, to be safe at school, to be treated in a kind,
subjective way in their educational process, and to freely express their thoughts and beliefs are
violated. If you need help in organising substantive, compliant with law and statute discussion
with headteacher, write me a private message. #pierwszeprzetrwa graduate, Kaja Mucha”%.

Kaja Mucha refers to teachers’ and headteacher’s words from the school appeal in which she
did not take part. Also the second organiser of the protest did not participate in that appeal. Nu-
merous discussions among students, journalists, politicians and people of all ages from Poland
and abroad started under the above-quoted appeal. Most of them were supporting the protest

29 www.facebook.com/events/1812979352167240/

without reflection. I followed the comments under the information for seven hours. [ noticed
that there were few comments suggesting the discussion with teachers and headteacher, and
then, if this does not help, starting the protest. Comments encouraging to the protest escalated.
The situation in the high school in Rzeszoéw was reported by widely read regional newspapers
and large information websites, for example Onet.pl. There were also interviews in the internet
radios, among others with Alicja Czyzewska - an actress and activist supporting the protest.

On the day of the protest, school management held conversations with students’ and teachers’
representatives. According to the statement addressed to journalists and gathered students, the
student and initiator of the protest, Kacper Dzierzak, admitted that the school management’s
message was misinterpreted and that he did not read the content of the amended statute. Chan-
ges are also being developed: a quarterly assembly has been proposed in which students will
analyse old regulations and introduce new ones.

As I wanted to experience the protest, [ arrived at the school on the appointed day in the mor-
ning and attended the gathering in front of the school as an observer. Numerous discussions
showed that some students did not support this form of protest. It was suggested that the first
step should be to organise meeting with school management, and that the initiative was star-
ted too rashly and carelessly. When it comes to the visual perception of the gathered students,
graduates and friends, in my opinion, they were dressed like average teenagers. Buying clothes
from popular brands for young people and vintage stores. While observing the protesters,
I sporadically noticed expressive make-up, heavily painted lips, colourful hair, and something
which can be called a common symbol of the protest: rhinestones glued to faces of some girls.
Few boys wore Hawaiian shirts, which were banned by new rules. There was also a person with
a slogan ,Do not teach daughters to “watch themselves”, teach sons not to rape”(photo 32).

Two examples of conflicts presented above, in which the clothing is either a clear communica-
tion or a starting point for the protest and making it known in the whole country, can reflect the
situation in Polish schools in different extent. There can be a “dresser”, followers of a subculture
or just a trend to wear a specific clothing element or jewellery in every school, and they can
constitute a real challenge for conservative teachers.



CHAPTER 2

FASHION STYLES REFLECTING THE CHARACTER
OF A STUDENT’S APPEARANCE

Fashion styles reflecting the character of a student’s appearance and subcultures derived from
it is a peculiar topic of interest. In this chapter, I will focus on presenting those who draw their
inspiration from the way students dress. In order to discuss the topic, it is important to first get
to know the research group, not only in terms of history, but also sociology.

The title of the chapter intentionally does not specify the age of people wearing clothes stylised
as school uniforms. According to my research, it cannot be determined exactly where this age
limit ends due to the difficulty of assessing whether a given person ,grew out” of their preferred
clothing style. In the group of adults I surveyed, there were those who do not dress in the school
style every day, but they do it after work or on holidays. There were also people among the
respondents who recalled the clothes they wore in their youth with melancholy. A lot of neatly
dressed accountants or engineers once wore long hair, combat boots, and a studded jacket. They
described the emotions related to the preferred style, which subculture they were a part of,
which elements of clothing were their favourite ones. It is much easier to determine when the
young people begins to identify with the subculture that I conventionally call school uniforms
subculture, as it falls on the period of high school or studies.

Visual unification imposed in schools was adapted by groups fighting for equality for women,
crime groups, sports and acrobatics enthusiasts. Subcultures which are usually on the margins
of social life, are often more attractive to young people than the style of clothing popular at the
time, due to the codified visual form emphasising their individualism and identity. They also
give a chance to hide the feelings and emotions under the clothes which protect against the
surrounding world like an armour. Also in the school uniforms subculture, the outfit - in this
case a uniform compliant with regulations - means belonging to a group whose members share
the same values, listen to the same music, often follow a specific code of behaviour or maintain
a group hierarchy typical of, for example, criminal groups. They are also characterised by a
coherent visual identity, ranging from fabrics, cuts, lengths, colours and ending with accessories.

Youth is an autonomous social category. It emerged in the period of progressing economic gro-
wth. In the world, it was in 1940s-1950s, and in Poland in 1970s. Before that time, most young
people left school before the age of 16 to go to work or join the military. After the end of World
War II, the sudden economic growth in the United States and England contributed to the rapid
enrichment of the working class. Parents’ living standards significantly increased compared to
the pre-war times, and young people received pocket money or worked part-time. As a result,
young people became a large consumer group with purchasing power. They manifested their
lifestyle through the forms of spending free time which was clearly separated from the time
spent at work or at school.

This style created consumer behaviour, which manifested itself in following and co-creating new
trends in youth fashion. Those trends were developing simultaneously in three dimensions:

e external appearance, which was a manifestation of the preferred styles of expression,
from hairstyles, clothes, shoes, to various accessories;

e participation in culture, especially the emerging culture of youth music (first jazz, then
rock’n’roll), and with the accelerating development of record companies - collecting
records;

o forms of spending free time in new places, such as cocktail bars or music clubs®’.

The style of American teenagers influenced the appearance of their European peers through
television, cinema and music. In the 1960s, youth clothing was an important part of the mar-
ket, and the youth style clearly influenced the generally applicable trends. Teenagers wanted
inexpensive clothes which they could change depending on the current fashion. Record compa-
nies, clothing companies and stores were more and more willingly employing young people. 3!

In the history of clothing, we can distinguish several school uniforms subcultures, in which the
way of dressing comes from the school times. These are the following styles: college, preppy, Ivy
League and Bobby-soxer. They appeared in the United States. Trend for this way of dressing had
many supporters in the whole country.

Another country in which school uniforms marked their presence in social life is Japan. Suke-
ban style, although started innocently, gained a dark version, preferred by gangs, among the
followers, to finally become Bosozoku. There is also Kogal style for “good girls” in which the
original image of the uniform was distorted over time, changing into the fetish in pornography
and adult magazines. When the subcultures mentioned above became démodé, a new style was
introduced globally: School Lolita, which was popular among women of all ages. It is a mix of
Victorian clothing with school and sailor uniforms.

30 Wrzesien W. Krotka historia mtodziezowej subkultury (English meaning: Brief history of youth subculture),
Wydawnictwo Naukowe PWN Publishing House, p. 16

31 Worsley H., 100 idei, ktére zmienilty mode (English title: 100 Ideas That Changed Fashion), Top Mark Center,
2011, p. 114



THE UNITED STATES OF AMERICA

To better understand these subcultures, we need to go back to the late 1940’s. A richer society
can afford to buy a new cloth without doing much damage to the home budget. In 1900 in the
USA, only about 11% of teenagers attended secondary schools, several years later about 80% of
teenagers entered further education.

Preppy Style

Preppy style is not only about a characteristic clothing, but also manners, expressions used and
etiquette reflecting the method of upbringing of the upper classes. The term describing this
style comes from private schools that prepared students for university enrolment, attended by
children of high society and wealthier homes. It is also associated with the style of Ivy League.
These universities are among the most prestigious universities in the United States, they are
among the world’s leading universities, are non-public, and were mostly established during
the colonial era. Detailed guidelines on how to adapt to this group from almost birth to old age
were humorously described by Lisa R. Birnbach in The Official Preppy Handbook (photo 35),
which was at the top of the New York Times bestseller list for 38 weeks in 1980 and. This style
reflects the favourite sports of the Englishmen who once lived in New England and held a high
social position. The preferred sports back then included: polo, sailing, fencing, hunting, rowing,
golf, tennis, rugby, squash and swimming. The associations with sport are easy to notice in the
clothes. These are horse-riding clothing, plaid shirts, belts, sailing accessories, e.g. Top-Sider
shoes (lace-up loafers, official navy shoes).

The preppy (photo 36) outfit consists of a natural shoulder-line jacket in green and brown or
grey tweed with buttons and herringbone pattern, an Oxford cotton shirt, a striped (,,school”) tie
made of densely woven silk, trousers without hems and tucks in front in grey flannel or corduroy
with wide stripes. Equally important to the real preppy was the right choice of footwear: loafers
and lace-up shoes made of black or brown leather became the most popular on campuses. Ivy’s
clothes supplier of choice was a famous men’s clothing company with long tradition, Books
Brothers, established in 1818 and offering the highest quality custom and ready-made outfits??
Shetland sweaters, cotton polo shirts and sweaters with a monogram were also extremely fa-
shionable. A code system allowing to qualify a person and determine whether he belongs to the
,lo0p” or not was created in order to strengthen the sense of the group identity of young people
from these schools. Among subtle sign codes in which the message about social status, political
views or cherished traditional values was encrypted were, among others: exposed ankles, no
socks, smooth trousers without creases, jackets fastened with three buttons. The preppy style is
an inspiration for Ralph Lauren and Tommy Hilfiger (photo 37), and J.Crew Group, Inc. company
established in 1947, specialising in affordable clothes aimed at the upper class.

32 Fogg M. Historia Mody (English meaning: The history of fashion), Arkady Publishing House, 2016, p. 309



College style

College style has many followers thanks to elite schools. What was worn on the sports field
has passed into the canon of fashion. Scholarship programs prepared for athletes were extre-
mely popular due to the high social status of this group of students. This style also encouraged
dressing in a specific, distinctive way. , A special piece of clothing which was symbolising the
casual nature of Ivy’s style, was a sweater with an award-letter, called Varsity or Letterman
(photo 38-41). Sweaters which such marks were a proof of the highest achievements and being
above-average. The possibility of wearing the letter on a sweater or jacket was awarded only
to the most outstanding players, thus creating a hierarchy in the team and giving the awarded
athletes the status of a celebrity”*3. Large letters made of chenille fabric stood for the name
of the school or university, for example “Y” for Yale. Numbers usually showed the year of gra-
duation. The outfit was complemented by chinos trousers, rolled up above the ankle by 4.4
cm. Initially, trousers similar to today’s chinos in a specific khaki colour were the element of
uniforms of British soldiers stationed in India. They were later adapted by the American army,
and from there they were introduced to the environment of students of elite Ivy League. Initially
treated as an element of the university uniform, they were quickly taken over by peers from
other social groups and they became fashionable3*. There was also a Harrington jacket in the set,
which was named after a character from a film Peyton Place popular in 1957, created by Rodney
»,Rod” Harrington, and popularised by Elvis Presley (type Baracuta G from the film King Creale
of 1958), Frank Sinatra and James Dean. A fashionable hairstyle, inspired by military standards,
was short hair with a parting. Loafers were mandatory. In an elegant version of this styling, a
striped tie inspired by the patterns of British military regiments was added to the jacket and
shirt. It was popularised mostly by soldiers who wore such ties also off-duty. “A fashion for
striped ties of clubs was brought to the United States from England. They are commonly known
there as repp ties, which in fact relates more to the weave of the fabric. American company
Brooks Brothers started producing them in 1902, but they became a real trend in 1920s. It
should not be surprising that these ties were the most appreciated by students from Ivy League.
To this day, striped club ties are among the basic preppy style accessories. Prince Edward could
also have contributed to their rise in popularity overseas to some extent, as he was a fashion
icon of those times. During his visit in the USA in 1919 he wore Grenadier Guards tie in red and
navy blue stripes. However, the prince had the right to wear it. But it could be problematic for
those who were not members of specific club or regiment. The solution came from American
brand of Brooks Brothers. Their greatest contribution was to make the controversial additions
available to the masses, by changing the arrangement of the stripes. As a rule, in the British
and most Europeans, stripes run diagonally from left down to right, going from the heart to the
sword. Americans do exactly the opposite, thanks to which association problems disappeared,
and the most fashionable ties of that time opened up to the rest of society. Club ties became an
integral part of the collection of not only Brooks Brothers but also J. Press, and later also Ralph
Lauren”?®,

33 Fogg M. Historia Mody (English meaning: The history of fashion), Arkady Publishing House, 2016, p. 312
34 lancerto.com/pl/blog/spodnie-chino-czyli-jak-element-wojskowego-munduru-wdarl-sie-na-modowe-salony
35 thesartorius.blogspot.com/2017/05 /krawaty-w-paski.html
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Clothing as non-verbal message. Original collection of school clothing

Photo 42 - 43 | Two-color saddle boots and white socks - a hallmark of

Bobbysoxer style. Source: tumbex.com, vintag.es, August 14th, 2016
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Bobby soxer style

The Bobby soxer style is the name of a zealous fan of Frank Sinatra’s songs, as well as popular
music in the 1940s. It owes its name to the ankle-length socks that those fans wore with saddle
shoes (photo 42-43). This type of footwear has a very long and interesting history. It was cre-
ated in 1906 by Spalding company from sports industry. ,Shoes with a ,saddle” in a different
colour on top fitted perfectly the spirit of those times: they were joyful, co-educational, practical,
comfortable, and encouraging physical activity. The model was similar to the tennis shoes from
1870s known as bucks, made of suede leather from Brazilian or Chinese deer. However, while
the old shoes were uniformly white, the new one had a saddle-like layer made of leather of a
different colour added at the top.

Apart from this one difference, the new model resembled its predecessor in its low layered
heel, shape and lacing”®. This type of footwear was so popular among young people that it
even appeared on the cover of a famous Life magazine (1936/1937). Girls abandoned stockings
in favour of socks and exposed legs, and changed high school clothes to more informal ones.
Short-sleeved sweaters and cardigans, preferably made of mohair or angora, worn back to front
to emphasise the figure, along with a blouse with a small collar of Peter Pan type were characte-
ristic of this style. Although in American schools there was no obligation to wear, teenage girls
invented their own uniform - made of a wide or pencil skirt just below the knee and a sweater
or a fitted top. Wearing trousers, including jeans, to school was forbidden”*’. Those who wanted
to look trendy, put on petticoats under their skirts. They were decorated with notes, poodles or
elements referring to their favourite idol. Such clothing style was quickly popularised not only
at universities but also colleges. Young people and teachers found it to be the most appropriate
outfit for school. A comedy The Bachelor and the Bobby-Soxer of 1947 in which the main role
was played by a great film star, Shirley Temple, contributed to the popularisation of this style.
The film tells the story of a teenage girl’s love for an older man. Film critics appreciated the
comedy, and the screenwriter won an Oscar for this film. The cinema industry paid more and
more attention to the target group of teenagers, and introduction of colourful television in the
USA in 1953 had a significant impact on the promotion of new styles and colours preferred by
young people.

36 Cox C. 60 najstynniejszych modeli butéw (English meaning: 60 most famous footwear models), Grupa
Wydawnicza Foksal Sp. z o.0. (Publishing Group Foksal) 2012, p. 168

37 Marcus B. Moda Wielka ksiega ubioréw i styléw (English meaning: Fashion. Big book of outfits and styles), Arkady
Publishing House, 2014, p. 345
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Clothing as non-verbal message. Original collection of school clothing

Photo 44 - 45 | Initially, only men were involved in cheerleading. In the 1920s they were
joined by women. Source: businessinsider. com, ,How cheerleading evolved from one man

yelling in Minnesota to 4.5 million leaping cheerleaders”, James Pasley, January 31th, 2020
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Cheerleader style

From the mix of clothes preferred by schools a cheerleader’s outfit was created. Initially, che-
erleading as a form of doping of the playing team was started in 1880s by male students. The
first groups of girls appeared forty years later, and over time they not only cheered, but also
performed complex gymnastic routines (photo 44-45). Cheerleading is currently extremely
popular as a physical activity for women in the United States. It was propagated at a time when
sports were not allowed for women in college because it was reserved for men.

Cheerleaders’ outfit was popularised in 1950s. Sweaters with letters, skirts flared above the
knee, which have been significantly shortened over time, socks, shoes tied with laces (saddle
shoes) and an indispensable element of every cheerleader - pompoms. Originally, they were
made of crépe paper, and from mid-1960s they were made of more resistant vinyl. It is also
important how the outfit of the cheering girl from the group was interpreted as a carrier of
information. It added prestige to the girl, and it also provoked the fact that in the hierarchy of
the school community she was considered the ,cooler and prettier” one. It was a role model for
non-cheering girls. The importance of this affiliation can be found in many published diaries
and biographies.

[ will quote an extract from the biography American Dreamer: My Life in Fashion & Business
written by Tommy Hilfiger and Peter Knobler. The designer remembers his and his sister’s,
Kathy, school years, as Kathy tried to become a member of school cheerleading team. “Those
were the times when a cheerleader was a synonym of beauty for girls. Kathy did not get into
the team, which upset her very much. However, since she was a pretty good gymnast, she was
offered the role of a mascot - blue devil of the Elmira Free Academy team”32,

Nothing has changed in this regard despite the passage of years according to my research and
interviews with American school graduates. They are still proud to say that they were cheer-
leaders or that they secretly dreamed of becoming one. Belonging to a group, uniform outfit
bearing a positive message, often gave unreal excellent prospects for the future. Being in the
cheering team was equated with popularity and recognition, which contributed to the fact that
a given person assessed herself as prettier and more sympathetic.

38 Hilfiger T., Knobler P. Amerykanski Marzyciel. M6j Swiat mody i biznesu (English title: American Dreamer: My Life
in Fashion & Business). Wydawnictwo Dolnoslaskie (Dolnoslgskie Publishing House), Poznan 2016, p.16



JAPAN

Graduates of schools where uniforms were mandatory say goodbye to this school fashion
without regret. However, there are some people whose love for simple forms, subdued colours
or conservative lengths stays with them throughout their lives. However, there was a group
of young people in the history of fashion, who used the uniform to manifest their affiliation
to a subculture.

At the end of the 19th century, Japanese schools began to introduce uniforms similar to Eu-
ropean and American ones through the education reform. Initially, the uniforms of junior high
and high school students, called seifuku, referred to military uniforms of the Meiji period, and
those were modelled on European military uniforms. Famous sailor outfit called séra fuku was
introduced in the female school in 1921 by Elizabeth Lee, the headteacher of the Fukuoka Jo Ga-
kuin University. This outfit consisted of a sailor blouse with a collar and a pleated skirt.>* In the
article about Japanese school uniforms written by Anna Maria Brewinska, there is information
that such outfit was decorated with a sash tied in various ways. A sash fabric in the following
colours was placed under the collar: dark blue, white, grey, light green and black. An interesting
addition were the pins at the collar and cuffs, symbolising a given class. The boys’ clothes were
modelled on the uniform of the Prussian army. It consisted of simple, dark-coloured trousers,
worn with a belt, and a jacket with a stand-up collar, fastened with buttons with the school’s coat
of arms. The report’s author also mentions the ,secret code”, that is, giving the girl the second
button from the top of the jacket, as a declaration of love. It is due to the novel by Daijun Takeda.
Colours are red and navy blue. The cap is an accessory that did not find many followers. Black
or brown shoes, usually loafers, white, navy blue or black socks. In other schools with uniforms,
a white shirt with a tie, a jacket or a sweatshirt with the school emblem was worn. Girls wore
plaid skirts modelled on Western ones, and boys wore trousers, usually of a different colour
than the jacket. Both clothes variants had a winter and summer versions, differing in length and
the thickness of the material. There were various variants of uniforms in every school and in
the more liberal ones, uniforms could be modified or ordered from a well-known designer. The
author of the study puts forward a bold thesis that some Japanese women care so much about
their appearance that they choose a school for the type of uniform.*

In 2018 school management of the primary school located in an exclusive district Ginza in
Japan'’s capital city, sent a letter to parents informing that school uniforms would be changed.
They explained that they want to reflect the character of a place where the school is located.
The designs were supposed to be prepared by Italian company, Armani. That idea divided not
only parents but also politicians. It was suggested that such expensive outfits would distort the
original assumptions of the introduction of school uniforms which were supposed to bridge the
gaps between classes and fight against discrimination.

39 Torii Japonia znana i nieznana (English meaning: Torii. Japan known and unknown), number 15, Torun 2012, p.
19
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Kogal Style

Kogal is a word originating from Japanese kogyaru (kokosei gyaru) which means “girls from
high school”. This abbreviation was invented by disco security guards to distinguish between
adults and minors. This style was popularised in the years 1950s - 1990s. It is not only the
outfit that describes a fan of Kogal style, but also a specific way of behaving and language used.
A specific slang is full of English words which, combined, create new words, known only to this
subculture. Although this style originates from school uniforms, even adult women followed
it. Regardless the season, they wore: short, plaid pleated skirts, plain coloured sweaters and
white blouses. A characteristic element of clothing are white, thick socks wrinkled and pulled
below the knee, the so-called loose socks (photo 48). These socks could have even two metres,
they encircled the ankle with a special adhesive and rested on the shoes (loafers). These shoes
reminded those worn by girls in the United States in 1940s and 1950s (Bobby soxer), although
they were exaggerated in form. Girls dyed hair bright colours, applied artificial tan and make-up.
Kogal style and its related culture were popular the most in 1998. It was stigmatised on TV, as
school uniforms became a fetish, and were even sold in special stores - both the brand new
ones and second-hand. Politicians suggested that this style of styling promoted prostitution and
encouraged minor girls who want to earn money to sell their used clothes.

In Japan, pop culture is used to create fantasies that satisfy social needs. Westernisation of
stylistic patterns of culture was present not only in schools. If something satisfies the need for
happiness and gives fulfilment, it is good. From the European perspective, it is difficult to assess
what is good, and what is beyond the limits of good taste.

The image of a school uniform plays a big role in otaku culture (fans of Japanese pop culture)
which makes anime, manga and dojinshi characters wear them. These outfits illustrate nostal-
gia for the past and recall the carefree years of youth. This way of expressing one’s personality
creates the image of a cute, submissive and innocent creature who teases, invites and manifests
her sexuality hidden under the school uniform.

Sukeban Style

This style appeared among teenage girls in 1960s (,girls from the gang”, ,criminal girl”, ,boss”).
There are few origins of this term. One indicates that it was created by the police to categorise
female street gangs dealing with theft, violence, and drugs. By the way women dressed up
in gangs, they demonstrated that being strong and feminine was not a contradiction. Styling
choices were a challenge for a society where women had roles to play and where her dress
preferences were heavily restricted and dominated by men. Another origin is the title of the
film for adults Sukeban Bruce Female Bee’s Counterattack, produced by ToeiCo company at the
beginning of 1970s. Sukeban began to create their own aesthetics by modifying the school
uniform. Sleeves were rolled up, hair was dyed, school shoes were replaced with Converse
sneakers, skirts with folds were widened and lengthened, and weapons could be hidden in
these skirts: knives, razors, chains. The sailor blouses were shortened to reveal the belly. After



graduation, the blouses were still worn, but with elements reminiscent of the punk movement:
embroidered roses, gang symbols, safety pins, anarchist characters personalising the outfit.
»The Sukeban groups competed with each other, punished in their own groups and shared the
prize. The biggest Sukeban group consisted of over 20,000 girls (more than some Yakuza groups
in the same time), so adjusted uniforms meant business”*!. ,Women wanted to be independent
and lead the society. They demanded respect and detachment from the tradition in which they
existed only for male pleasure. Changed and lengthened skirt can be seen as a protest against
sexual revolution. They did not want to be seen by men as something they wanted”**(photo 49).
This subculture became popular in Japanese film, TV series and manga. Interviews with the
gang leaders were published in books. It was also an inspiration for artists; however, now its
original function has been forgotten and changed (absorbed by films and magazines for men).
Gang members, although now adult, still support each other.

Bosdozoku Style

Various variants of the school uniform in bright colours and with the addition of embroidery
were taken over by motorcycle gangs Bosozoku, in which women changed from the rear sad-
dle of a motorcycle to their own motorbikes, emphasising their femininity (photo 50). They
continue the Sukeban tradition by promoting equality and protesting against prevailing social
norms. This subculture appeared in 1950s, and became popular in 1980s and 1990s. In 1982
it had over 42 thousand members. The style of clothing strongly resembled the one preferred
by motorcycle gangs from across the ocean. Also the vehicles were styled. Custom motorcycles
were the sign of veterans returning from World War II. They tried to relieve their emotional
problems with adapting to the society with a dose of adrenaline. Young boys were joining the
gangs roaming the cities, together with their loved ones. With time, custom motorcycles were
replaced by bikes. Common expeditions often ended in violations, which led to unfavourable
opinions in the society about these groups.

School Lolita Style

School Lolita is a youth fashion that was separated from the mainstream Lolita Fashion. In
1980s in Japan, young girls, inspired by the Victorian era and Rococo, started a trend to cover
the body (also as a contradiction to the trend of wearing clothes exposing the body too much).
Although the word Lolita is automatically associated with the V. Nabokov novel of the same title,
it has nothing to do with it. Followers of this style prefer to use the words such as ,charming/
cute” rather than ,sexy”, and this style is characterised by a modest appearance, care for the
quality of a cloth or fabrics selection. The basic outfit consists of a headgear, blouse, bell-shaped
skirt with numerous petticoats, underwear, knee-length socks and shoes (photo 51-52). This
subculture has supporters in many regions of the world.

41 www.per-spex.com/articles/fashion-history/2019/2/16 /sukeban-the-forgotten-story-of-japans-girl-gangs
42 www.per-spex.com/articles/fashion-history/2019/2/16 /sukeban-the-forgotten-story-of-japans-girl-gangs



Clothes or disguise?

The period of adolescence is the time when identity is formed. Children and young people try to
express themselves and experiment. There are specific social expectations related to wearing
a uniform, and school regulations impose numerous norms and rules regarding it. Youthful re-
bellion is demonstrated in various ways: by shortening or curling clothes, dyeing or cutting hair,
wearing accessories with expressive colours, elements characteristic of subcultures or colour
-matched socks. And what will be the reception of an adult man who dresses like this in society?
It is by no means a carnival costume. Hideaki Kobayashi is an IT systems engineer and one of
the most experienced photographers in Japan, who has been taking pictures of Cosplay fans for
many years (from the words costume playing - a hobby in which cosplayers dress, characterise
and impersonate a fictional character). On impulse, as he himself claims, he decided to wear the
schoolgirl uniform. A navy sweatshirt, a short, pleated, navy blue skirt, black knee-high socks,
flat-heeled shoes, a grey beard and long hair are his hallmarks (photo 53-54). He is a tourist
attraction, a living mascot. According to his words, he dresses like this because the sailor’s
clothes fit him well and he wants to dress like that. ,If there is anything you want to do, just do
it. This is my message - be yourself.”** Thanks to this extraordinary approach to styling, one of
the schools hired him as a consultant to teach students how to think for themselves.

Japan has over 150 ambassadors around the world. In 2009, the Ministry of Foreign Affairs
appointed three more ambassadors whose task is to promote Japanese youth culture in other
countries. The following people were appointed as Kawaii ambassadors: Aoki Misako, represen-
ting Lolita style in an outfit with frills and lace; Kimura Yu, representing Harajuku style, named
after one of Tokyo’s districts (this district is visited by many young trendsetters, going through
local stores with second-hand clothes); twenty years old Shizuka Fujioka whose outfit reminds
the high school uniform (photo 55-56). According to the Japanese media, this uniform turned
out to be a hit on the first official trip to Thailand. What are the duties of young Kawaii ambas-
sadors? Their scope of duties includes promoting Japanese culture and fashion, as adult women
also wear uniforms. Shizuka Fujioka is the author of the book presenting various methods of
styling school uniforms, depending on a brand.

43 www.informationng.com/2014/07 /japans-most-famous-schoolgirl-is-a-man



POLAND

Despite the fact that Polish youth has access to various information channels and thus an unpre-
cedented opportunity to broaden their horizons and search for trends, globalisation led to the
situation in which the majority of people wear egalitarian clothes, in accordance with the canon
and temporarily existing fashion. The 21st century is the time of the coexistence of different
styles of clothing and the almost complete elimination of subcultures. From the information gi-
ven by my focus group (young people between the age of 13 and 19, 40 people from public and
private schools) that subcultures are rarely seen in their schools. In the article New subcultures:
no longer metal and hair styled with sugar, but a gym as a second home and purple cauliflowers
published on Gazeta.pl/ Kobieta on 8 January 2018, there are descriptions and photos of the
most current social groups. According to the authors, these are: Fitters, Foodie, Boho-chic, Girls,
Instagirls, GenderFluid, Rave, Slavs, Brutalists, Deadboys, Deadgirls. My respondents mentio-
ned only two: Fittersi (body worship, workouts, sports diet, comfortable clothes) and Instagirls
(bloggers and micro-influencers caring about their figure, traveling, following global trends
when it comes to make-up and clothes. In other cases, young people shared the views that
appeared in the comments to the article (the original spelling was preserved). The following
opinions constitute an interesting record of social feelings about the prevailing fashion among
young people:

ladne_sny (assessed 83 times, 81 agree) subcultures made up by stylists for sessions ;)

polopot (assessed 50 times, 42 agree) It is clear that the division was made by and FOR the
Reserved CLOTHING BRAND. They sell clothes in such style and enchant reality. And what about
the groups they don’t have clothes for? For example, where are (whatever we call them) “young
patriots” - all these kids in sweatshirts with the logo of the Warsaw Uprising and similar sym-
bols? Where are hip-hop lovers? I am not judging, I only state that such groups exist. But they
do not exist because the company does not offer them any clothes? Hey editors, if you wanted
to do a product placement of clothes from Reserved, you could just write it, and not create any
ideology.

Adashofman1 (assessed 15 times, 15 agree) I would not call the presented groups subcultures.
These are rather people following different “styles” of consumption, but matching totally the
mainstream. Football hooligans are a subculture because they have their own system of values
and their own social hierarchy inconsistent with generally accepted norms; punks, hippies,
maybe even blockers, etc. were the subculture. Even metals were not really a subculture.

Gosc¢ (assessed 13 times, 13 agree) It's true that trends from 1990s are coming back. In my town
near Warsaw the revival of ‘dresiarz’ subculture is quite visible. Something that gone with the
last rustle of polyamide clothes from the closed Jarmark Europa, starts to be visible again - in
the second decade of 21st century, on the streets of Warsaw “bedrooms”, renovated with money
from the Union. | wonder if they will again take sneakers off gimps’ feet, or cut hair of long-ha-

ired boys on staircases, smoking short Caro cigarette from a soft pack, stolen from mother’s
jacket in the wardrobe...

heliheli (assessed 19 times, 13 agree) Nonsense created by cafe revolutionists from plac Zbawi-
ciela (Savour Square in Warsaw)

remoZ29 (assessed 8 times, 8 agree) And then you walk into the store and it turns out that you
should be wearing skinny pants or a tracksuit or a garment, because there are no normal jeans
anymore, just some crap you won'’t even put your calves into.

Walek7003 (assessed 4 times, 4 agree) Even subcultures became a “good”.

kniazwitold (assessed 4 times,4 agree) ,they don’t want to be so serious” - that is, they are
nothing but virtual babble on the web.**

Descriptions of the subcultures around which the above-mentioned intense discussion took
place, come from the article describing the project in which the equivalents of the 20th century
subcultures were searched for in current times. GenderFluid was wrongly presented in this
article as subculture (it is about gender perception depending on individual needs).*

Contrary to general opinions, greater diversity in the selection of outfits and visually recogni-
sable subcultures occurred in Poland when access to information was limited. Even the word
describing the newest style of clothing in 2019, alternatywka (youth word of the year of the
plebiscite of Polish Scientific Publishers PWN), proves that clothes were not given meaning, that
they were given a visual code identifying the youth groups of the 1970s, when in opposition to
the official culture, alternative culture and subcultures were created next to the commercial ma-
instream. From my analysis of internet materials it turns out that this word describes a female,
buying clothes in popular stores, preferring the style related to 1990s: hooded sweatshirts,
oversize jackets, wide trousers, chains. A representative of this style “is not a member of any
subculture, is against the tide.”*® Internet PWN dictionary presents few definitions of the word
alternatywka:

e Definition 1: a girl with alternative preferences and behaviours.

e Definition 2: a girl who does not identify with popular trends in clothing, make-up, and
musical taste.

e Definition 3: a girl who wears specific clothes, usually has a nose ring, colourful hair, dark
clothes and listens to emo-rap music.*”

44 https://kobieta.gazeta.pl/kobieta/56,107881,22718227,nowe-subkultury-juz-nie-metal-i-wlosy-na-cukier-tylko-
silownia.html

45 www.f5.pl/fashion/nowe-subkultury-opis 7 December 2017

46 Dzien dobry TVN www.youtube.com/watch?v=0bjAVu4o_sY

47 www.sjp.pwn.pl/mlodziezowe-slowo-roku/haslo/alternatywka;6831639.html



Billie Eilish (photo 59-60) is a great representation of ,alternatywka” style. This artist, born in
2001, won five Grammy music awards in 2020 in the following categories: Record of the Year,
Album of the Year, Song of the Year, Best New Artist, Best Pop Album.

In school corridors in Poland, subcultures and expressive styles, as in the United States of Ame-
rica or Japan, influencing the perception and shaping the visual identity of young people, are al-
most not present at all. Elements referring to the cut, construction or details of school uniforms
can be found in the trends mentioned above. This is what comes from the conversations with
high school and technical secondary school students. They wear, for example, a pleated plaid
skirt, knee-length socks, and a jacket with the school emblem (found in a second-hand store).
They make these kinds of styling choices spontaneously.



CHAPTER 3
SCHOOL UNIFORM — INSPIRATION — FASHION

Adolescence is one of the periods of development in human life when biological and psycholo-
gical changes are so rapid that they may threaten development of other dimensions*2. Teachers
as a professional group, and students as an age group, face various expectations and are often
subject to social evaluation. Although students are a really numerous group which for few years
needs clothes appropriate for school, such clothes are not a popular topic of collections of
great designers. Only a few follow the inspiration coming from pleated skirt or a classic jacket,
which was a big surprise when I was looking for materials for my work. After reviewing famous
designers and companies in this topic, I will present in this chapter a selection of collections
inspired by the school. In these collections, references to the styles of college, preppy and youth
sports leagues are popular to win the favour of American football, soccer, polo and baseball
enthusiasts. School groups of cheerleaders, majorettes and brass bands were also an inspira-
tion. Subtle accents include scaled sleeves, extended shoulders, or large bows in the hair. As a
response to group’s needs, there are also high heels and neat suits. On one hand, youth often
wants to be regarded as adults, and when they finally reached the dreamed age, they become
sentimental towards clothes from their adolescence. Collections selected by me show how
many inspirations are drawn from school, that youth clothing is an interesting topic for analysis,
and that not much have changed in fashion in the United States since the end of 1940s. Polish
school uniforms were not visually interesting enough for Polish designers, so no full collection
has been created based on them. There is also no point to look for avant-garde designs.

Designers and great fashion houses, such as: Salvatore Ferragamo, Marc by Marc, Thom Browne,
Iceberg, Sonia Rykiel, Junya Watanabe, Jil Sander, Adam+Eve and Phillip Lim.

In the collection of the last of the listed designers for the spring-summer 2008 season, sets of
jackets combined with colourful vests, striped ties and short shorts were presented. Greys, ash
colours and navy blue were dominant, with some orange and green elements. In the case of this
collection, inspiration coming from school is pretty clear. More subtle references can be found
in the fashion house show Balenciaga (photo 61-64), presented a year earlier. In a multi-eth-
nic mix inspired by African fabrics, kimono, ikat, embroidery from Eastern Europe, Peruvian,
Mongolian and Balinese patterns, elements referring to students’ clothes are noticeable: college
scarves, jackets with trims, and sweaters with argyle pattern®.

48 Muszynski. W., Nowy Wspaniaty Swiat? Moda konsumpcja i rozrywka jako nowe style zycia. (English

49 Argyle pattern (pattern made of diamonds or lozenges). Its origins date back to 17th century. It comes from the
tartans of the Clan Campbell of Argyll from the west of Scotland. It appeared on kilts, plaids and socks worn by
Scottish highlanders. It became popular in Great Britain, and then in the United States, just after the World War I,
due to Edward VIII (golf course outfit). Over time, the argyle pattern has appeared in both male and female school
outfits.



Meadham Kirchhoff

A creative Danish duo, Ed Meadham and Ben Kirchhoff establish a Meadham Kirchhoff factory.
In the fall-winter 2011/2012 collection, they presented outfits inspired by ethnic embroidery,
but also by school: multi-layered lace, loose trousers revealing the ankle, white cotton put to-
gether with black bell-bottoms. The collection comprises of contrasting colours: red, blue, black,
white. On the catwalk, models walked in thick woollen socks and flat tied shoes. The outfit was
complemented by fedora hats *°and small fascinators®! with a bow (photo 65-66). Individual
parts of the outfit are a combination of light lace and velvet, but they create the impression
of freshness and delicacy. School uniform inspiration can be noticed in skirts’ cut and white
blouses.

Mullberry

Another collection, which includes items inspired by the school uniform, was designed for the
British brand Mulberry for spring-summer 2017 by creative director Johnny Coca. He showed
his love for English style and culture through stripes and modern cuts. Blazers were combined
with long flounce skirts. Light materials were put together with heavy accessories, leather bags
and expressive brooches pinned on the chest at the spot where emblems are embroidered on
school uniforms in private schools (photo 67-68). The colours used were: navy blue, blue and
purple. The aesthetics of the collection is firmly rooted in the tradition of British uniforms.

50 Fedora - men’s hat
51 Fascinator - women’s decorative headpiece



Tommy Hilfiger

Tommy Hilfiger, often refers to school times in his designs, although he never graduated from
high school. He is inspired by students’ style, not only from private schools but also from public
ones, where youth fashion is a creative approach towards style. In his biography American
Dreamer: My Life in Fashion & Business, written together with Peter Knobler, the designer
mentions his inspirations and annual design phase: ,We offered autumn clothes in July. Au-
tumn has always been my favourite season of the year, because with the colder weather, wools,
tweeds, corduroys - heavier, richer fabrics - become popular again. For example, I have star-
ted with a “university” collection, which referred strongly to Ivy League. Saturated navy blue,
burgundy, golden trims, creamy white and dark forest green. We introduced heraldic patterns
and emblems, stripes in vivid, medal colours, Scottish tartans. Duffle coats, jackets based on
sweatshirts and classy sports clothes in a university style. Always with a sense of humour. We
winked at the client”*% Designed clothes often had details surprising the client, for example,
duffle coat had a lining printed with school emblems, colourful plaid or stripes. It differed
from the classical ones through the vivid colours, for example, red, green, mustard. In these
collections, the obligatory elements were polo shirts, turtlenecks, woollen and cotton sweaters,
chinos, jeans, ordinary trousers and jackets, which formed the basis. Each student wanted to
look fresh and fashionable after the summer holidays or in a new school. Parents cared about
the durability of fabrics and timeless cuts. This selection of assortment ensured great sales in
American stores from August. The brand recognition and the maintenance of the characteristic
style - inspired by love for America and everything that is American (the designer came from
a Catholic, Irish family) - were probably influenced by the sponsorship in 1999 of a concert
tour of a then unknown singer from Louisiana - Britney Spears. Her song, Baby One More Time,
became a hit. The singer was hired to advertise the series Tommy Jeans “All Stars”, and she even
had a photo with the designer on the cover of USA Today.

Tommy Hilfiger’s idea to hire a pop star and children of famous musicians as models was in-
novative. The designer hired his family and few most famous fashion bloggers to promote his
collection autumn-winter 2013/2014. Thanks to that, information about planned presentation
was available much earlier than September premiere, gaining applause among fashion experts.

Karl Temler became the artistic director of the project, and the photos were taken by Craig
McDean. The colour palette of the collection is warm, subdued shades of brown, grey, red and
navy blue, with elements of light beige and black. Striped scarves, bomber jackets with a charac-
teristic emblem are essential for the overall visual reception. In the presented designs, one can
find elegant suits, but also warm sweaters, quilted vests or trousers in intense shades of yellow
and orange, referring to the colours of autumn. Wools, tweeds and thick knits perfectly fit into
simple forms (fot. 69-70).

52 Hilfiger T., Knobler P. Amerykanski Marzyciel M6j $wiat mody i biznesu (English title: American Dreamer: My Life
in Fashion & Business)., Wydawnictwo Dolno$lgskie (Dolnoslaskie Publishing House), Poznan 2016, p. 191



Fey

The Italian brand Fey in the 2013/2014 winter collection presented a new version of standard
school clothes. In the photo session promoting the collection (styled by Anna Della Russo - cre-
ative consultant of Japanese Vogue), there is a motif of a Scottish tartan, parka jackets, down
jackets and miniskirts. The lively colours evoke associations with happy moments spent within
the school walls. Details are important. The burgundy ribbon hems of grey jackets or combina-
tions of warm, striped turtlenecks with short pleated skirts inspired by Scottish tartan®® draw
attention (photo 71-73).

53 Scottish tartan - fabric most often made of sheep wool, with a checkered pattern. It is made of intersecting stripes
of different width and color, running in the same order along both the warp and the weft.



Miu Miu

Miu Miu is a clothing line of the Italian fashion house, Prada, which has existed since 1993. It
owes its name to the cute nickname that relatives gave to the line’s founder - Miuccia Prada.
The products of this line are aimed at young customers. In 2018, a collection was presented
which was dominated by black, large bows in the hair, plaid skirts inspired by tartan, mohair
sweaters with diamond pattern, evoking associations with pictures presenting the fashion of
the 1980s (photo 74-75). The collection of clothes was inspired by the science-fiction, or even
horror, series Stranger Things (2016)%. Stylists claimed that the Miu Miu collection was an
excellent proposition for teenage stars. The collection presented a year earlier differs signifi-
cantly from the one mentioned above in terms of other preferences of the target group. The sets
consisted of: woollen plaid A-skirts with appliqués, varsity jackets®, blue high-waisted jeans,
or brown corduroy work trousers with a rolled up leg to show off thick socks with golf shoes
or pointed low-heeled shoes in the type of Mary Jane. Classic shoes of this type are most often
made of full-grain or patent leather, have one thin belt fastened with a buckle or button, a wide
and rounded toe and a flat heel. They are usually worn by girls, together with knee socks or
socks, and dresses or skirts. In the case of small boys (it is quite rare), they are worn with short
pants. Saddle shoes are also included in styles inspired by college, Ivy League and Bobby Soxer
(photo76). Models are wearing baseball caps that are associated with school (in this case made
of leather and studded with studs), and fur hats. Looking at all the designs from the collection,
one gets the impression that it is ideal for use on a film set about the carefree life of teenagers
several decades ago.

54 Stranger Things (2016) three-season series of Netflix (producers: Matt and Ross Duffer) The main characters
are a group of friends - teenage boys. One of them disappears under strange circumstances, and shortly after
that, a girl with supernatural abilities joins the group, who runs away from a secret research facility - her name
is Eleven. Searching for a friend and fighting the forces of darkness are the main motifs of the series. The plot
is set in the 1980s. The series received an Emmy nomination for Best Production Design in a Fictional Costume
Show, Best Hairstyles in a One-Camera Series, and Outstanding Makeup Design in a One-Camera Series. In total,
the production received 21 different awards and 89 nominations. Stylings for Eleven were designed by a Polish
costume designer, Matgorzata Turzynska.

55 Varsity jacket, called also a baseball jacket. Short outerwear inspired by sweatshirts of American sports clubs.



Ralph Lauren

The men’s collection called Polo (photo 78-81), presented by Ralph Lauren in 2018, also de-
serves attention. When analysing individual outfits, we can see a mixture of styles intended to
seduce a young man. The recipient is a young man entering adulthood. Although the title of the
collection suggests an inspiration from the game of polo, it also contains many references to
other sports. Muted colours and simple forms appeal to young customers from the millennial
generation, for whom fashion has no limits. The Polo collection joined forces with a British
company Skate Brand Palace in 2019, which ended up in an amazing show. It is well defined by
one of the comments of fans of this style: ,It’s the only brand you can wear to a board meeting,
funeral and go to football. And all on the same day”



Michael Kors

Alove letter to individual style - this is how Michael Kors called his collection from 2018 (photo
84-87). Like many other artists, that season he presented checks, trench coats and silk dresses.
The colours of the show were: saturated yellow, red, black, grey and camel (the colour of camel’s
wool). By combining several unrelated images: a photo from the Kors catwalk, the image of the
main character from Clueless (1995) and the music video of Fancy by Iggy Azalea, we will find
inspiration for the design of this singer’s stage costume (photo 89).

Versace

[talian fashion house Versace (established in 1978) presented the collection Ready to wear
during Milan Fashion Week for autumn 2018. In this show one can also see references to school
uniforms. Checked pants, knee-high socks, scarves, berets, ,,oversize” sweaters are elements of
clothing that remind us of American films and series about high school students. Some of the
clothes are deconstructed, and some are rescaled - large pans, openwork sweaters. Some models
have colourful sneakers (sports shoes) on their feet, referring to the colours of the collection:
green, blue, red, yellow, black. An interesting visual idea is placing a round brooch/badge on



the upper pocket of the jacket or sweater (photo 90). In terms of figure, draped, tulip-shaped
skirts have evolved, fastened at the waist with wide leather straps with a logo. Wide arms add
massiveness to the figures. Club-style T-shirts are also eye-catching. The collection refers to the
1980s and 1990s, when following top models dominated the catwalks: Cindy Crawford, Linda
Evangelista or Naomi Campbell.

Proposals for 2021 inspired by fashion from the school corridor appeared in fashion magazines.
Knitted vests, pleated skirts, oversize cardigans or loafers were presented by the Dior and Chloé
fashion houses. The sociological and health situation in 2020 forced most European countries
to close their schools due to the spreading Covid-19 pandemic. It is clear that under the fashion
stylisations inspired by the school style, there is an underlying longing to return to normal life.

Do young people follow fashion shows? According to my research and conducted interviews,
shows are followed by several students in an average school. Others are aware that the shows
take place, but they do not check the proposals of big fashion houses on a regular basis. They do
it sporadically if they find something interesting or if some clothes are fashionable. Contrary to
previous years, now fashion houses closely observe the trends prevailing among young people,
and then promote a certain way of dressing and certain colours. “Unlike opera, fashion shows
do not last more than twenty minutes and do not have a second act. The conciseness of the form
makes them a cultural event ideally suited to the limited ability of the post-Gutenberg genera-
tion to concentrate.>® Changes have appeared due to few factors. Increasing living standards
of families and young people’s ability to earn their own money are the first of them. Internet
access, knowledge of English and frequent travels giving the possibility to buy clothes outside
the country - these are the next. The awareness of fashion brands among the young audience is
constantly growing. It was influenced by the cooperation of great designers with chain stores in
the production of limited series of clothes. The collection that appeared in selected H&M stores
in 2004, designed by Karl Lagerfeld is an example of such cooperation. Next collections were
designed by: Stella McCartney, Sonia Rykiel, Kenzo, Viktor & Rolf, Alexander Wang, Balmain,
[sabel Marant and Jeremy Scott. Thanks to this cooperation, the interest among young people in
wearing clothes from the show, and not only those marked with the logo of the company produ-
cing sportswear, has increased. Of course, these designers do not design collections personally,
but they employ young, unknown designers who feel the market, youth style and observe trends
on fashion catwalks. If the show presents clothes inspired by a school uniform or school style,
there is a great probability that such items of clothing will be found on store shelves. To make
sure that the clothes from the stores go to the wardrobes of the youth, the fashion industry joins
the entertainment industry by dressing youth music idols for concert tours, using elements of
the collection as costumes in a TV series or film for young people, or sending their designs to
bloggers and influencers for testing.

56 Sudjic S., Jezyk rzeczy (English title: The Language of Things: Understanding the World of Desirable Objects),
Karakter Publishing House, 2013, p.149



CHAPTER 4
THE IMAGE OF A STUDENT IN CULTURE AND POP CULTURE

The cultural and social environment is a factor that shapes our identity, but individual action
and making choices are central®’. This is a claim from Sociology by Anthony Giddens. This out-
standing scientist and lecturer claims that we face making choices about what we wear from an
early childhood. Some people let others create their image, but there are also those who firmly
demonstrate that they want to influence this image. First by crying and screaming, later by
showing what they want to wear from among the things bought by their parents and carers, and
then by making independent attempts to select clothes by buying or borrowing from others. In
the group from whom people borrow clothes, both adults and peers can be found. Regardless of
gender. Although girls are definitely more likely to borrow things from their fathers, brothers or
boyfriends than the other way around. While shaping our taste and creating an image, we are
susceptible to what surrounds us. We use patterns established in childhood and adolescence in
later years, sometimes unconsciously.

Carrying out the analysis of the student’s image in culture and pop culture, | made a subjective
selection of films, TV series and music videos, presenting the way students from elite schools
(where they wear uniforms) but also public schools dress. I used the main carriers of visual
content, such as television and the Internet. School uniforms appear primarily in Western ada-
ptations. The female singers also wear a uniform when recording music videos, as such uniform
is a stage costume for them. They are the source of inspiration for young people, who learn
about the cultural codes of other communities, and make shopping choices under the influence
of the message. Films and video clips are visual records of the prevailing trends and excellent
advertising, increasing the sale of individual items of clothing. A good example is the Adidas
Superstar sports footwear. In honour of their favourite shoe brand, members of the hip-hop
band Run DMC recorded the song My Adidas®®. Since the 2000s all sports footwear were called
adidasy (literal meaning: Adidas shoes) in Poland.

The chapter ends with descriptions of four performances: The Dead Class by Tadeusz Kantor,
Bestia (English meaning: the Beast) by Przemystaw Jaszczak, Chdr sierot (English meaning:
Orphans’ choir) by Jerzy Zon, and Wyzwolenie (English meaning: Emancipation) by Radostaw
Rychcik. The costume designers were inspired by the school uniform, taking on various visual
forms - from coarse gowns to costumes readable for the community of almost every culture.
The clothing emphasises the characters’ personality and is a non-verbal message of ideas and
values. How the clothes create the heroes of one of the performances is explained in the in-
terview with costume designer, Anna Adamiak, attached at the end of the chapter.
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TOYS

Not only parents but also objects accompany the child in discovering the charms and beauty
of the surrounding world. Toys are such objects. Psychologists consider a toy to be a source
of meeting the basic mental needs of a child.>® People come across the image of a student at
an early stage of life. Although girls sporadically play with the dolls wearing school uniform,
according to my research, such dolls are offered for example by Our generation brand. The
description of such doll on their webpage is as follows: “Adria doll (...) is a good student (photo
97). Her favourite subject is music - in the afternoons Adria plays in the school band. Adria has
long auburn hair and brown eyes. The doll wears a school uniform, consisting of a navy blue
skirt and shirt with a vest. Adria has black sports shoes on her feet. Our brave student also has
navy blue glasses and a handbag.”®® Another doll by this brand is Emmeline. Here is her brief
description. It is a good student. Curious about the world, her favourite subject is geography.
She eagerly spends time with friends after school. The doll wears a school uniform, consisting
of a white shirt, navy blue sweater and plaid skirt. She has white knee socks and black ballet
shoes on her legs. Emmeline has a bushy blonde hair and beautiful green eyes. She has a grey
headband in her hair.”®! A very interesting representation of a schoolgirl is the Barbie-Blair dol],
which was inspired by the main character of the movie Barbie: Princess Charm School. The
film was released on DVD in autumn 2011. Blair wears a pink school uniform. An interesting
accessory is a crown and pink laptop. Her friend, Hadley, wears similar uniform, but blue, and
her accessories are a crown and football. There are also Barbie dolls in sport clothes or in che-
erleaders’ team outfits (photo 96-98). In toy stores, you will find ready-made sets of doll clothes,
which include individual items of clothing and accessories, such as: plaid dress, socks, handbag,
shoes, glasses, pencil, calculator. By analysing the individual parts and colours of the outfits,
we can come to the conclusion that a child from an early age enters the world of kitsch, flashy
colours and heavily reduced costumes focusing on sexuality, not aesthetics. An alternative to
school sets for Barbie dolls are people dressed in school uniform, which can be found in sets of
LEGO (photo 97) and Playmobil bricks. Plastic people are dressed adequately to the place, and
the sets where they can be found allow for building a school with full assortment.

VIDEO GAMES

Video games are a separate educational category and leisure activity for children and adole-
scents. The topic of a student and clothes appears in the following games, among others: Perso-
na 5, Bully (known also under the name Canis Canem Edit), Sims 4. In the game Bully the main
character is a 15-year old schoolboy (game was created by Rockstar Games), and the action
takes place in a boarding school in New England and its surroundings. Although the whole
action revolves around fighting other characters - juvenile criminals - in the game, you must
wear a uniform. The new student learns about that from one of his colleagues, who says: You
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should change your clothes if you don’t want any trouble. The game includes parts of the outfit
and a detailed description of what the student’s outfit should look like. The player can complete
the styling with appropriate accessories. Creating a virtual world in the game and the ability
to choose the final outfit allows players to style themselves in a way that suits their own ideas.

ADVERTISING

The image of a child in a sweater with a shield and a backpack functions as a pattern in the pu-
blic consciousness and is associated unambiguously, despite the fact that it is no longer relevant.
Such an image can be found not only in an advertisement for a company selling electronics and
computers, but also in an advertisement for short-term loans, a photography shop, a clothing
shop, and the school itself (photo 98). A stylised model is to encourage people to get acquainted
with the offer, make the institution more credible, presenting himself neatly and in accordance
with the image of an exemplary student or student. There are also cases of controversial adver-
tisements, where the image of the school and the student is combined with a negative educatio-
nal message. Example of such advertisement is the one of the chain shop Matpka Express with
the following slogan: And in the school’s shop they don’t have it (photo 99). The advertisement
encouraged the purchase of sweet, fizzy drinks, crisps and other unhealthy meals, and aroused
the outrage of school shop owners, parents and the students themselves. Karolina Majewska,
senior strategy planner of Eskadra advertising agency from Cracow points out that “the con-
troversial advertisement of the chain store interferes with the attempts to educate children
about healthy eating. It therefore makes the efforts of educators who try to teach children and
adolescents to eat healthy pointless”®2. And although the dispute is important, it is the issue
of visualising the student and at the same time the potential buyer, which is a priority in this
study. The advertisement shows a boy (first or second grade of primary school) in a white shirt,
dark vest and tie, presented with a green school blackboard in the background. The styling
was completed with glasses with thick black frames, a glued black moustache and a huge curly
wig. The advertisement appeared in Nowy Sacz in September 2015, and caused so much media
interest that an article was devoted to it in Gazeta Krakowska, which is a magazine popular in
the whole province.
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LITERATURE

School uniform is a good subject for book illustrations, especially for primary grades (1-3) and
children’s literature. While these books often describe the adventures and experiences of young
people and the time spent at school, the descriptions of clothes are rare or laconic. In this regard
the book Dziewczeta w mundurkach (English meaning: Girls in uniforms) by Robert Kotowski
is exceptional - it is dedicated to female secondary school students in Poland between 1918
and 1939. An old childhood book about the Polish school and the student’s life is Wspomnienie
niebieskiego mundurka written in 1906 by Witold Gomulicki, which is about a school for boys
in Puttusk in the years 1860-1870, or a book Wesota Gromada written in 1933 by Janina Po-
razinska. A few more school books and novels for teenagers should be mentioned: Sposéb na
Alcybiadesa by Edmund Niziurski, Szatan z si6édmej klasy by Kornel Makuszynski, Ferdydurke
by Witold Gombrowicz, Syzyfowe prace by Stefan Zeromski. The last listed book was published
in parts in the Nowa Reforma daily magazine in Cracow between 7th July and 24th September
1897. The following novels are also popular: Before I fall by Lauren Oliver, Dead Poets Society by
Nancy H. Kleinbaum, Slash by Natalia Osinska. Many of these books were filmed.

PRINT MEDIA

A separate point which should be presented is print media. This form of mass communication
was popularised in Europe in 17th century. The first magazine targeted at women was created
in 1661. In 18th century, women'’s hearts were won by fashion magazines. A Polish illustrated
Bluszcz magazine (published continuously from 1865 to 1939) was the source of information
about current fashion trends for over seventy years.

Youth press in Poland had a specific ideological and propaganda dimension in the years 1944-
1956. The following magazines were available on the market: Pokolenie (since 1948), Nowa
Wie$ (since 1949), Sztandar Mtodych (since 1950), Swiat Mtodych (since 1950), Po prostu
(since 1947), Walka Mtodych (since 1954). Youth magazines that were popular after 1956 are:
Filipinka, Swiat Mtodych, Na przetaj, Jestem and Razem. Numerous articles devoted to youth
and their stylisations could be found on the pages of magazines such as: Przyjaciétka (since
1948) (photo102) and Kobieta i zycie (1946-2008) (photo103).



ART

Culture is a manifestation of life. Art takes an important place among cultural forms. It commu-
nicates, preserves in a visible way the fundamental values, gives them their own independent
meaning. And despite the fact that battle, religious, mythological, nature and landscape subjects
are more popular among painters, school inspirations can also be found. Paintings on this sub-
ject are: The Village School by Jan Steen (Holland, 1665)( photo 105), Escena de escuela - oil
painting created by a Spanish painter Francisco Goya (1746-1828), The Young Apprentice by
Amedeo Clemente Modigliani (Italy, 1884-1920), The Lesson by Norbert Goeneutte (France,
1854-1894), Die Dorfschule by Wilhelm Ludwig Heinrich Claudius (Germany, 1854-1942), In
a Girls’ School by Ivan Alekseevich Vladimirov (Russia, 1869 - 1947) (photo 108). You can see
the class, teachers and students there. They are accompanied by attributes associated with a
student. These are primarily: unified outfit, textbooks, backpack, writing supplies. The situation
captured in the painting takes place in a classroom, in the presence of a teacher. The surroundin-
gs are often presented in a minimalist way. What is important is that artists not only captured
the scene as in the photograph, the passing moment of characters’ lives, but also their clothes,
presenting details such as folding of an apron, colour, shape and cut. Many realistic works pre-
sents the atmosphere of the classroom expressively. The subject, composition and symbolism of
the images also provide the viewer with information about fashion of a specific time. Medieval
miniatures show students with inkwells bent over manuscripts. They wore colourful clothes.
Inspirations by school intensified in the 19th century when education became available for
more people. Thanks to these genre scenes, we can find out what clothes rural children wore
to school, e.g. in the painting Mental Arithmetic created by Nikolay Bogdanov-Belsky (1895)
(photo 107), or Szkétka wiejska we Wréblowicach painting by Artur Grottger (1866). The
children-students wear sukmana coats and slippers on their feet. The adventures of children
and teenagers were also one of the favourite topics of the American painter and illustrator of
the covers of the bimonthly The Saturday Evening Post. The works of Norman Rockwell are
colourful, full of expression, and the costumes shown in the illustrations are presented in the
smallest detail (photo 109 - 110).
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Photo 111 | III th class of Primary School in Luszowice, 1978. Emilia

Swietek - my mother - is the teacher. Zrédto: own archive

Photo 112 | Jewish School in Kamieniec. 70. - 80. XIX th century, Michat Greima
1828-1911, Etnographic Museum in Krakow. Source: etnomuzeum.pl, 2021
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PHOTOGRAPHY

Photography became a ground-breaking technique in documenting student’s image. With pho-
tos we can see exactly how people dressed in Polish towns and villages, as well as in remote cor-
ners of the world. Commemorative albums and school boards are a rich source of information
and inspiration for creative work. Left behind by anonymous photographers in museums and
private collections, they make excellent research material. Before taking commemorative pho-
tos of class groups became the obligatory point in the school year, individual students had been
invited to the photographer’s studio. In the photographs taken by Michat Greim (1828-1911)
(photo 112), presented by the Ethnographic Museum of Cracow, small Jewish boys from the
school in Kamieniec Podolski were shown. These photos are important documents of the era.
The collective portrait shows not only the atmosphere of reading, but also the clothes of the
models: thick coats, caps with a short peak, high boots, plaid scarves on the shoulders. Gathered
around a beautiful carved table, the boys bent over the books read or revise the text very focu-
sed. Their clothes are too big, worn out, and their scarves look like they were borrowed from
caring mothers who sent their children to school like this.

FILM

School uniform is not a type of a costume that distracts the viewer from the plot of the film. By
subtle modifications of the outfit: its cut, length, colour, choice of fabric, and accessories, we
can define the characteristics of the educational institution, but also the individual characteri-
stics of the characters. After analysing over a hundred films and thematic series, I present the
description of nine of them, filmed in the years 1984-2018, popular among Polish teenagers
and adults. The chronological list of other films and series constitutes an attachment to this
dissertation. When choosing a film to describe, I did not take into account the value of the
message or its visual aspects. The selection was based on the diverse approach to the topic and
presentation of the protagonist - the student. These are the following films: Szalenstwa panny
Ewy (1984), Cruel Intentions (1999), Cruel Intentions 2 (2000), An Education (2009), Harry
Potter (2001-2011), Gossip Girl (2007-2012), Deadly Class (series 2018-2019), Elite (2018),
7 uczuc (2018).

These adaptations perfectly document the changes taking place in school fashion from the
1980s to 2020. Only a few people watch documentaries, while comedies, dramas or romances
have a large group of fans. The criterion of universality was my priority when creating this list.
[ also drew attention to the fact that the action takes place within school walls and tells about
the lives of students from elite schools where uniforms are worn, and from schools where there
is no such obligation. After analysing the collected material, I can put forward the thesis that in
dramas or biographies the costumes are selected with greater care, and the details, fabrics and
cuts faithfully reflect the dressing style of a given time. In comedy, musical or science-fiction
films, the protagonist - the student - is often depicted in an over-coloured, schematic way, and
the costumes have abstract, crazy forms.



Szalenstwa Panny Ewy (1984)

It is a very popular adaptation of the book for young people, written by Kornel Makuszynski un-
der the same title. The action of the film takes place in 1983. Due to the outbreak of an epidemic
in China, doctor Tyszowski has to leave suddenly, leaving his daughter, Ewa, in the homeland.
The adventures of the young girl are full of twists and turns, but the film also features scenes
showing ordinary school life and the dressing style for school. The girls wear uniforms stylised
as navy sweatshirts with an interesting cut. They have long, slightly puffed sleeves, gathered at
the cuffs. The edge of a white blouse sticks out from the V-neck, and the collar is decorated with
a bow of the same colour. The second variant of the uniform used has short sleeves and a collar
trimmed with three white trimmings. The uniform is dark navy blue. A long pleated skirt covers
the knees, and is complemented by white tights and black shoes. The girls’ hair is cut short
or braided into two braids, tied with white bows. The boys wear dark uniforms, straight-leg
trousers, and a white shirt with a collar in the Stowacki style (wide collar put over the jacket).
The edges of the jacket and sleeves are trimmed with light blue trimmings. A baseball cap on
a head. An interesting accessory for girls is a navy blue hat of the Peter Pan type, with a small
brim, slightly turned upwards, and a decorative bow. This headwear appears throughout the
film and becomes an indispensable element emphasising the slightly playful and mischievous
nature of the main character. Another Ewa style also deserves attention — a white sailor uniform
trimmed with navy blue and red trim with an embroidered red anchor on the chest, a pleated
white skirt and a red hat with a small brim. After the film was broadcast, the style of the main
character was imitated by girls all over Poland.

Cruel Intentions (1999)

The topic of turbulent relations between step siblings is a popular topic in film scripts aimed at
young people today, but in the 1990s, there were few of them. This film was remembered by a
whole generation not only thanks to the exciting story, but also because of the uniforms worn
by the students of the elite school presented there. An intricate love intrigue devised by the
main character leads to the death of her brother. During his funeral, she is dressed in a school
uniform: a dark V-neck sweater with a large white school emblem on the chest, a blouse with
a lined collar, a plaid pleated skirt above the knee, white knee-high socks and black flat-heels.
She wears delicate jewellery, neutral makeup and a neat hairstyle that proves the modesty and
unblemished reputation of a primate. She consciously uses religious symbols to manipulate
others. She exposes a rosary-shaped bracelet with the cross that, during the plot twist, turns
out to be a container for drugs. The visual presentation is only a camouflage in a life full of rot-
tenness and intrigue. The dissonance between the visual perception of the main character and
her actions and real personality sticks in mind. A viewer is deceived by a neat school uniform,
because it automatically generates a positive assessment. The old saying, Don’t judge a book by
its cover, was clearly exposed in this adaptation.

The elite school dressing style appears in the sequel, Cruel Intentions 2. The girls’ outfit consists
of: a white shirt, a navy blue sweater with a sewn-on emblem, a plaid skirt above the knee, ple-



ated on the right and left sides. White knee socks on the legs - pulled up under the knee (in the
first part of the film, the knee socks were worn curled at the ankles, in combination with black,
flat shoes). The girls’ hair is definitely shorter and lighter. Boys’ outfit consists of: a jacket with
a badge, a white shirt, a tie with maroon and navy blue stripes running diagonally, and graphite
or dark pants. Both films had their premieres many years ago, but they could have been one
of the first to tell about the adventures of young people attending an elite school. Therefore,
these films were precursors in creating the image of students wearing school uniforms. Cruel
Intentions caused a change in the dressing style of Polish young people, who followed for a
decade the adventures of rich American peers from the Beverly Hills 90210 series (1990-2000),
to a more codified one. It also strengthened the belief that if students are dressed in uniforms, it
means that they attend a private school in an elite district, and their parents have a high social
status.

An Education (2009)

The drama, directed by Lone Scherfig, was based on the autobiographical memoirs of British
journalist Lynna Barber. The main character grows up in London in the 1960s, and the plot is
based on her love and life choices. Among the presentations of luxury fashion, a viewer can also
find school outfit. Its individual elements are as follows: a white shirt, a grey V-neck sweater, a
grey jacket with an emblem sewn on the pocket on the left side of the chest, a slightly flared skirt
of the knee-length, and grey stockings. The skirt and jacket are made of the same fabric. The
whole outfit is complemented by a striped tie, leather bag, flat shoes and a striped burgundy-
grey scarf with fringes. Costumes from this film were recognised by the American Academy of
Motion Picture Arts and Sciences, and Odile Dicks-Mireaux was nominated to the Oscar award
for the best costumes in 2010.

Harry Potter 2001-2011

These series of adaptations of famous novels for young people about the adventures of young
wizards in a boarding school, became a worldwide phenomenon. There are eight films in the
series, the costumes in six of them were created by a French costume designer, Jany Temime. In
total, about 600 school uniforms were sewn. Despite the fact that the whole school is presented
as a magic castle, the clothes of students are identical with school clothes of their peers living
in Great Britain and other countries in Europe or Asia. Thanks to this, lots of young people
identified with the film heroes even more. “Each uniform consists of a long white shirt with
a collar and long sleeves, a grey vest or sweater, black trousers or a knee-length skirt, black
comfortable shoes, and black or grey knee-length socks for girls. The attire was accompanied by
a tie in the colours of the house (division of students into groups in the boarding school), which
in the older grades became more sophisticated, and a robe with the emblem of the student’s
house. Students also wore linings in the colour of their house: red for Gryffindor, green for
Slytherin, blue for Ravenclaw, yellow for Hufflepuff. If the robe was not worn with the uniform,
then the house emblem was obligatorily presented on the sweater or vest. In winter, students
wore a grey sweater instead of a vest, and on frosty days - a striped scarf, also in the colours



of the house.”®® There are scenes in the film where adepts of magic play a team sport. During
the game, they wore colourful capes and sweaters compliant with the house’s colour scheme.
A burgundy and yellow scarf tied loosely around the neck is a symbol in the hands of fans and
a symbol of spiritual support for players from their house. It is also one of the main characters’
favourite add-ons. After analysing all the stylisations in the films and following a perfectly pre-
pared marketing strategy, I conclude that this small item of clothing was chosen as the basic
sales product due to its affordable price. Another such element were glasses. Thanks to Harry
Potter, the image of a “student in a uniform” became an icon of global pop culture. It has become
the common thing for children and young people from almost all continents. Even some adult
fantasy lovers were also tempted to buy individual elements of the outfit. If they could not afford
to wear a cape or a grey sweater every day, they tried to enrich their stylisations with round
glasses or a scarf (often made by hand). Before every premiere of the next part of the film, the
sales of stylised items of clothing increased. Although a decade has passed since the last part
of the film, it is still common to see clothing items from the film worn by fans. They can still be
bought on numerous websites.

Gossip Girl

American youth series based on the novel series of the same title, written by Cecily von Ziegesar.
The mostimportant part of the plotis the figure of an anonymous heroine - a narrator describing
the scandalous life of students at a private school on the Upper East Side in New York. A total of
six seasons of Gossip Girl was broadcast, with 121 episodes. The costume designer, Eric Daman,
used hair bands, plaid skirts, knee-length socks, bows, berets and striped jackets in his styling,
which are commonly associated with formal school outfit. More inspiration from school clothes
was taken when creating outfits for men. Striped ties, straight-cut dark jackets, classic white
shirts, black leather belts worn with light-coloured trousers. The way the main characters dress
has been carefully analysed by fans of this series. Among the numerous stylisations composed
of designer clothes, one can also notice a reference to American college and preppy styles.

Some elements of the characters’ styling have been taken over and are eagerly copied by fans of
the series. These elements are often sold at very high prices, for example headbands designed
by Jennifer Behr. Due to the long-time broadcasting, the fashion from the series influences the
styles promoted by newspapers. In the article published on 18 July 2019 in ELLE magazine, one
can find a following tip: “If the plaid looks seen on the set of Gossip Girl seem too outdated or
too official, we propose a compromise. Plaid mini-skirt keep only in your memories from school
years, but put an oversize jacket with Scottish tartan on your spring shopping list, and wear it
together with a white T-shirt and elastic cycling shorts.”**
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Elite

A similar styling convention as described above was used in the case of characters of the Spanish
series about an exclusive school for the rich, which is joined by three students from a working
class. The series started in 2018, and now you can follow the second season of this a bit criminal
story about the life of a group of students. The boys wear burgundy trousers and burgundy
striped ties and white shirts. Grey and navy blue jackets are finished with red trim. Girls wear
white blouses and grey skirts with a burgundy belt. The attempt to highlight the personality
through adding a decorative belt or buckle, folding the sleeves, wearing jewellery or pulling
shirt out of the trousers can be noticed in individual stylisations. There are also loose sweaters
and trouser belts. Presenting girls in a hijab® or a loose scarf covering hair is an interesting
combination with uniforms. These headwear differ from the muted colours of the clothes with
their colours and patterns.

7 uczud

The main character of this feature film directed by Marek Koterski comes back to his childhood.
His goal is to learn and name seven emotions, which was a problem for him when he was a child.
In his learning path, he is accompanied by a group of former school friends. An interesting and
a bit grotesque idea is the incarnation of adults in the roles of children. The characters wear
aprons made of nylon 6, with white collars, obligatory during the times of the People’s Republic
of Poland, shorts, knee-length skirts and knee-length socks. They emphasise their individuality
the way students used to do it - by unbuttoning the apron or fastening it ,,with the last button”.
They sit at the desks, play a jump rope game - a normal school life continues.

65 Hijab - a cover, a veil over the head and breasts, worn by most Muslim women after reaching the age of female
maturity.



MUSIC VIDEOS

MTV (Music Television), the most popular music channel in the world, was launched in 1981 in
the United States. It played an important role in spreading pop culture which shape trends and
fashion. It came to Poland in the 1990s, ending the era of music recorded on tape and starting
the era of musical stories - video clips. In 1980s and 1990s MTV was creating the reality, and
its impact on young people was so big that some sociologists used the term MTV Generation.
In 1990s another music channel became popular in Europe: VIVA (Video Verwertungs Anstalt).
Currently we watch videos, including music videos, on YouTube. “The video clip is the new art
of presentation, creation, snapshot compilation and magnetic attraction, based on the natural
need to visualise all that music has personified. The vision was additionally supported by the
personality of the host V], whose on-screen presence was usually awaited with no less excite-
ment than a clip of a favourite artist. Simple, even too simple perpetual motion?”%. The video
clip is also about the immediate delivery of the promoted product or clothing to thousands of
young people. It is a perfect way to promote, sell and shape trends in fashion. Young people start
to dress up, groom and act like their music idols.

1. Britney Spears - Baby one more time

A song made in 1999, which quickly became a world-wide phenomenon. The music video
was recorded in the school corridor and sports field. The singer played the role of a liberated
American college girl. She has girly braids, mini-skirt, white blouse, sweater with buttons that
revealed the belly, and knee socks. The song stayed at number one on the charts for many weeks,
and the single was certified Platinum in nine countries (photo 121).

2. Mandaryna - Here I go again

The music video of a Polish singer, Mandaryna (Marta Wisniewska), from 2004 was shot in
a school, as such scenery was popular then. The clothes refer to the images promoted in the
2000s in an exaggerated way. Low-rise pants, shorts, lambada skirts - all with a mandatory belt
with shiny elements, short tops, colourful hats, jackets with rhinestones, orange highlights in
the hair, tips with glitter. Expressive make-up (the singer has strongly emphasised eyes with a
light purple shadow, and lip gloss on her lips). Today we could say that it is the epitome of kitsch.
Almost 20 years ago this styling was imitated by many schoolgirls in Poland.

5. Gwen Stefani - Hollaback Girl

This music video is a very detailed visual recording of youth fashion of 2000s (it was recorded
in 2005). In the United States young people wore, and in Poland they wanted: Adidas tracksuits
with three stripes, cargo pants, tops, sports shoes, necessarily with the company logo, sweat-
pants with an embroidered inscription on the buttocks. This fashion hit Polish stores with the
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delay of six months, but it enjoyed great interest among young people, not only in large cities,
but also in small towns.

4. Monika Brodka - Miat by¢ Slub

The music video takes us to the singer’s youth, who plays the role of a school janitor. Main
roles in this video clip were played by primary school students from Warsaw. Design in the
convention of the 1980s-1990s, both by the colours resembling colourful pictures from ORWO
photographic films and the selection of ,,epoch” accessories, such as a satchel, a sack with slip-
pers or glasses frames. Students wear navy blue V-neck sweaters, white shirts, dark skirts or
pants. There is a fashion among girls to braid hair into two braids with red bows. The shots
perfectly reflect the loose visual interpretation of a small part of school life.

5. Borys Czapiewski - My Love

The action of the song from 2009 takes place in a math class and in the school corridor. The
singer sings surrounded only by girls demonstrating their cheerleading skills and showing
defiant poses. They wear white blouses tied below the breasts and revealing the belly, and plaid
pleated skirts (black, dark green, navy blue). They have white knee socks and white trainers on
their legs. The element of girls’ stylisations referring to the Ivy League style are black letters
embroidered on the blouses. Each dancer has a different letter, and they make up the name
of the singer: B, O, R, Y, S. The singer is wearing a dark suit, white shirt, dark pants, tie and
sneakers. The viewer has the impression that the video is a visualisation of a boy’s sexual dream
(photo 122).

6. Taylor Swift - You belong with me

The lyrics of the song are about the love dilemmas of the average teenager and comparing her-
self with popular school friends: “She wears short skirts I wear T-shirts. She’s Cheer Captain,
and I'm on the bleachers (...) She wears high heels, | wear sneakers(...).”¢” By watching this clip,
it can be analysed what teenagers wear every day, in informal situations, at home. In the music
video, the singer dresses up in various styles referring to subcultures. These are loose references,
such as: a hairband - referring to hippies, a black hoodie - emo, a grey and black striped blouse
with a plaid shirt - grunge, a colourful sweatshirt with a hood - hip-hop. She does this because
she wants to be noticed by the boy she secretly loves. She has a rival: dark-haired, with make
-up, fashionably dressed and popular at school. Clothing stylisations schematically illustrate
the personality of the owners. A revealing outfit of a dark-haired and expansive cheerleader
versus a blonde-haired girl in glasses and the uniform of the school orchestra. Red, tight-fitting
ball gown with a deep back and brocade trim versus a white, long and modest dress. Another
stereotypical image of the magical transformation of Cinderella into the prom queen. The duel
is won by innocence and modesty. Not only the singer’s fans identify with the story of hidden
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teenage love and dreams of a fairy-tale ending. The music video had over billion views (photo
123).

/. After School Lip Gloss + Wall To Wall

Girls band from South Korea, singing and dancing, performing song in the style of K-pop®®. The
band consisted of only girls who were touring in a variable line-up for 10 years, since 2009.
The choice of wardrobe was related to the college, preppy, grunge styles and to parade outfits
with elements of uniforms worn by majorettes. In the Lip Gloss + Wall To Wall video, they wore
clothes inspired by the American school. Each band member was dressed in the same colour
range, but each of them had their own individual style, tailored to their own personality. This
allowed fans to find their own idol and adjust the style to their own needs.

8. Avril Lavigne - Here’s to Never Growing Up

The singer takes viewers into a world full of school entertainment, discos and proms. The music
video presents the singer together with the band on the prom, having fun with her friends. One
of the scenes in which Lavigne rides a skateboard refers to her first single, and also the music
video, Complicated, released several years earlier.

9. Iggy Azalea & Charli XCX - Fancy

The music video from the debut album of Australian rapper Iggy Azalea (2014) is inspired by
the film Clueless from 1995. The story begins with deciding what to wear to school for a public
reading. Options appear on a tablet. She chooses the yellow uniform like the one the film’s
character wore: a plaid jacket and a short pleated skirt. She complements it with white knee
socks and black belt-fastened shoes. In the scenes shot on the sports field, the black and white
stylisations refer to sports clothes, but they are tight and revealing. In specific scenes, the stu-
dents-dancers wear colourful clothes inspired by the 1990s and the current trend of composing
clothes in vintage and glamour style. The outfits are very colourful, full of textures, luxurious
accessories, e.g. a uniform combined with a cubist lacquered hat. The music video was shot in
Grant High School in Los Angeles (photo 124).

Link to all videoclips: https://cutt.ly/smsd]JN3

68 K-pop - genre of popular music created in South Korea. It is a combination of different music styles: dance-pop,
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THEATRE

The actor’s clothes on stage serve to characterise the presented character. Depending on the
convention, the outfit emphasises or intentionally conceals: gender, age, status, condition,
situation, individualism or typicality of the character. The theatrical costume should harmo-
nise with other elements of the performance, and at the same time be legible in the context of
non-theatrical reality; having an appropriate cut, colour and ornaments, it allows the viewer to
read the characters, e.g. in a historical or social context. Theatrical costume gains stage signi-
ficance when it is combined with the actor’s body, his movement, posture and gesture, and it
often influences the way of playing (e.g. heavy, stiff costume causes slow movements, hieratic
posture).®® The school uniform, as a stage outfit, hides several messages. The viewers tend to
ascribe the innocence resulting from a young age, modesty, obeying the rules and norms to the
person wearing such uniform. The uniform organises the time and place of action. It soothes
with its universality. By analysing a school uniform in four performances, I wanted to highlight
its timeless role. Its reception has always been clear, regardless of the type of performance or
the audience’s experience.

Tadeusz Kantor - The Dead Class (Cricot 2 Theatre)

Tadeusz Kantor (1915 - 1990), an avant-garde artist, painter, illustrator, art theorist, set de-
signer and director believed that greatness lies in the limitation of resources. His words were
applied in an outstanding manifesto of the Theatre of Death, which is the legendary perfor-
mance The Dead Class from 1975. In this iconic 20th-century theatrical work, the artist wrote
the script, created the costumes and sets, directed and was present during the performance,
»conducted it from the inside”. The performance provoked and aroused great interest of the
audience and critics. It enjoyed international fame and was the longest-running performance
of Cricot 2 Theatre.

The atmosphere of the performance is presented in the description below. “The audience enters
a dark corridor into a small and dim hall of the Krzysztofory Gallery (in Cracow) at the far end
of which, in a corner, there are four rows of old-fashioned, wooden, school benches. Twelve
pale-faced old men in strange poses remain motionless at those benches. Those in the first rows
sit, those in the back stand - they all resemble wax figures. They are dressed in black - women
in plain dresses, men in suits, white shirts and black ties. Some of them wear bowler hats. Their
costumes appear worn and slightly dusty.”’° ,A school bench with images of children, among
whom there are live actors during the performance, is an ambiguous object taken out of the
post-war ,area of death”, not only within the personal reach. Mannequins are something more
than a simple connection with the Kantor’s memory of a secondary school in Tarnéw he used
to attend.””! It is a visual, motionless as on the photographic film, record of experiences - the
absence of the murdered Jewish students from the director’s school bench.
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Children-mannequins, at an undefined age, are confusingly similar to each other. This unifica-
tion intensifies the feeling of absence and freezing in fear and makes it possible to carry over
these students to every class and school, not only the one affected by the Holocaust. The viewer
identifies himself with a student-mannequin, feels like a child who has irretrievably lost his
schoolmate, and does not know why. Among nursery rhymes, gossips and learning there is only
space to feel an overwhelming emptiness. There is no time to ask questions about “Extermina-
tion”. Dark, simple school uniforms, bare feet, short haircuts, no ornaments. This stylisation as
a visual message is readable in every country and for every culture.

Przemystaw Jaszczak - Bestia (Lubuski Theatre)

The school uniform is rarely used in theatre performances, hence the musical Bestia (English
meaning: Beast) presented in the Lubuskie theatre attracts attention. The performance was
created as part of the project “Teatr nie gryzie - sprébuj go oswoi¢” (English meaning: theatre
does not bite - try to tame it). It was directed and by Przemystaw Jaszczakm who also deve-
loped music to it, and the scenography was prepared by Mateusz Mirowski. Costumes were
designed by Adam Krélikowski. Clothes of all actors are black, but each of them has individual
cut. The cut and white elements emphasise the hierarchy in the group and the personality of the
character: a row of white buttons at the neck - a nerd, cat faces sewn on puffy skirts - popular
kitty, double stripes sewn all over the suit in different directions - “dresiarz” (person wearing
usually tracksuit), a sailor collar - an easy-going person, a heart sewn on breasts - sensitive...
These costumes say everything about the heroes of the show.

The performance description provides the following information: “We all know American mu-
sicals for young people, the action of which takes place in a school. But is it possible to make
a musical about the Polish school? There will be no ugly ducklings in glasses who become
queen of the ball. There will be no ball as well. There will be neither muscular footballer nor
cheerleaders. There will be no love story or “from zero to hero” story. Not a single handsome
vampire will show up. No vampire will show up. But there will be kitties. And numb nuts. And
few pale saddos. There will be one polite girl. And, of course, the Beast. The Beast is mysterious
and silent. He wears colourful socks to his sandals. Everyone is afraid of him, until the New
One (a girl) appears in the classroom... A musical about Polish school can be funny sometimes.
And sometimes foolishly. But sometimes it will be bitter and serious, because nobody here is
going to cheat anyone. And there can be much more beasts.””? The final song describes teenage
problems and the hardships of puberty - low self-esteem, appreciating only on the basis of
appearance, hiding real feelings for fear of being hurt and ridiculed under the mask of make-up
or chatter. Students want to somehow survive adolescence, without hate, arguments and hiding.
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Jerzy Zorh - Chér Sierot (KTO Theatre)

A moving image taken from a novel Les Bleuets by a French writer, Guy Croussy. Jerzy Zon
prepared a script for it, a musical arrangement and directed it. The performance tells about
the childhood and adolescence of a group of kids without parents, without using any words.
“The performance lasting 52 minutes and 35 seconds is based on two pillars: Symphony No. 3
by Mikotaj Henryk Gorecki, and the specificity of the so-called “physical theatre”. The touching
music sets the rhythm and pace of the story (the time of the performance results directly from
the time of the Symphony), and the lack of a verbal message is more eloquent than the words.””?
The scenography and costumes were prepared by Joanna Jasko-Sroka, a specialist working for
many excellent theatres in Poland. Women and men are dressed in grey knitted T-shirts with
short sleeves, fastened with buttons (the T-shirts used to function as underwear). They wear
grey short fabric knee-length pants, grey knee-length socks, and black flat-soled shoes. Leather
satchels and brown wide braces are important styling elements. Thanks to these accessories,
the message is clear - it communicates the role and age of the characters, as well as the place
they are in. Chor Sierot (English meaning: orphans’ choir) received a special award for a per-
formance and an award for directing during the 35th Fadjr International Theatre Festival in
Tehran (Iran), and SPASKO award for the most touching performance on the 21st International
Theatre Festival in Pula (Croatia).

Radostaw Rychcik - Wyzwolenie (J. Stowacki Theatre 1in
Cracow)

The premiere of the performance written by Stanistaw Wyspianski and directed by Radostaw
Rychcik took place on 11 February 2017. Styling an actor who is supposed to play the role of
a student is a difficult task. His personality has to be clear for the audience, not only through
the way he behaves and acts but also through his appearance. That was a challenged faced
by two costume designers: Anna Maria Kaczmarska and Anna Adamiak. One of them shared
her experiences in preparing the styling for the show (interview transcript below). Here is an
excerpt from the review written after the premiere: “The teacher tells the students about the
extermination camps, makes them aware that war is also the odour of burning bodies, and
those who claim that they did not know anything are lying. As an illustration - photos from the
camps displayed next to the board. The audience sees the backs of the young people, so there is
no way to see their reactions, but they seem not to be overly shaken. In the dim light, a group in
camp striped uniforms unexpectedly enters the classroom and looks at the audience. What for?
To remind of a history that may come back? But so bluntly?”7*
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Interview with Anna Adamiak conducted by Anna Swietek in
Tarnéw, 2019.

Anna Swietek What criteria did you use to select the costumes for the performance in
which the main characters are schoolchildren and their teacher? What was the process
of preparing the styling? Where did you look for clothes? What were your guiding prin-
ciples in selecting them?

The students’ clothes had to be functional. Eight dancers were invited to perform a lot of dance
with complicated choreography in this show. Their costumes had to fit to the performance and
refer to the role of a student, so we dressed them up in tracksuits and the so-called “Physical
Education outfit”. In key scenes, all costumes were supposed to create the feeling of a colourful
school break, where students from different classes were “mixed”. The scene entitled ,,Contem-
porary Poland” looks different, where, to the rhythm of the song “Karuzela z Madonnami”, a grey
parade of figures in toned trench coats and hats, symbolising the ,grey crowd”, passes through
the class.

When it comes to purely technical work on the costume, we found some of the costumes in
the theatre’s storage, using the already existing resources, some had to be bought, and here
Cracow’s second-hand shops and all stores with used clothes became invaluable. Some of the
clothes had to be adapted to the actors, but the advantage of such clothes is their originality and
uniqueness. It is impossible to find them in popular chain stores. We had to sew the rest of the
costumes and the things that could not be bought.

Costumes were created based on the talks with the director, and on those prepared earlier. Con-
cepts/designs of costumes were loosely interpreted, depending on what I was able to find in
shops. Some clothes that I could not buy, were sewn in theatres workrooms. These were things
like, for example, camp striped uniforms, for which a printed fabric was also made.

Was the clothing meant to emphasise the personality of a given character or was italoose
interpretation of what students look like in a modern school? When browsing the photo
gallery from the performance, I get the impression that there were characters whose
appearance could be described stereotypically.

Schoolchildren were styled a bit according to the fashion of the 1990s and modern clothes,
but there are also stylisations modelled on the 1960s. You can say, it was a vintage mix. When
creating a character, we did not want to reflect contemporary fashion, but to create a model of
a potential student, taking into account his or her individual characteristics, character and tem-
perament. Thus, in the group of students we can recognise such types as a rebel, nerd, dreamer
or polite schoolgirl. Such a clear listing and differentiation of features in the costume or the set
design is very specific to the theatre. A theatre uses symbols to present the world; therefore, the
actor’s look on the stage is a message for the viewer: who is this person, what is the place and
time of action.



The situation was similar in the case of teachers, where the main character, Konrad (the teacher
is dressed in a woollen jacket and subdued colours), is a representative of his profession, who
deals with the apathy of students, indifferent to their knowledge, and busy young people on a
daily basis. Muza (Muse) and Rezyser (Director) are also teachers, but they are dressed in the
ever fashionable and universal black. They are distanced, stand out from the rest of the teachers,
who, dressed in a bit hippie clothes, seem to draw as a generation of ,,outdated rebels”. Maybe in
the past they were able to fight for ideas and views, but now they are unfashionable, outdated
shadow of their times, unable to establish authority among students.

Preparing costumes for a performance requires a lot of knowledge and cooperation with
the director. How was this cooperation going? Did the director have any suggestions?

During the first discussion and later meetings with the team, the world in which the story wo-
uld be played was described to us. “Wyzwolenie” (English meaning: emancipation) would take
place in a school set in a somewhat Western reality. We had contact with the director almost all
the time, but the ideas were presented and verified mainly during rehearsals. Before the first
dress rehearsal, there was an on-stage costume review, meaning that all actors had to present
themselves in all changes and options so that the director had the ultimate knowledge of the
visual end result. During the first and second dress rehearsal everything had to be finished.

Works on costumes and scenography for this performance lasted about 1.5 months.



CHAPTER5
CLOTHING AS NON-VERBAL MESSAGE

Clothing has functional and protective functions. We cover the body against cold, wind or rain,
we hide it against the burning sun. But apart from these functions, the clothing has an additional
role - it is an important information carrier. Clothes emphasise the role we play in the society,
manifest the power, social status, and indicate belonging to a group. Military and police uni-
forms, togas, medical aprons - all these “uniforms” play an informative role. Not only the form
and shape have meaning - colour is also important. For example, a bride wears a white wedding
dress on her wedding day, as it symbolises innocence, purity, and times of carefree childhood.
She manifests her respect for tradition. “One colour can have several symbolic meanings; there
may be even various opposing thoughts at the root of these meanings. Yellow means jealousy
in Central Europe, while in Asia it means dignity. The same event can be symbolised in different
culture ranges through opposing colours.””> Mourning clothes are black in European culture,
while in Asian culture they are white. In such case, white colour symbolises death, innocence
and sadness.

As it can be learnt from the history, clothing was often a carrier of slogans and a demonstration
of views. During the National mourning in Poland (in the years 1861-1866, it was a manife-
station against occupants; mourning was a symbol of the Homeland in captivity, punished by
occupants), women in all occupied regions dressed modestly. In the book O modach i strojach
(English meaning: About fashions and clothes) by M. Mozdzynska-Nowadko, there is a very
detailed description of clothes worn during those times. “The black dress was finished with a
white collar or frill and white cuffs. The skirt was on a wide crinoline. Black scarves and shawls
were worn on the shoulders. The clothing had to be made of mat or semi-mat fabrics. Married
women brushed their hair smoothly and pinned the knot at the nape of the neck. Girls were
recommended to wear braids. The outfit was supposed to be simple and serious. Women wore
hats with black flowers, black hairnets, or hats called “konfederatki”. Kontusz came back as a
return of traditional clothing from Poland. Children’s clothes were mostly black and white. Dolls
were dressed mournfully, and hoops for games were wrapped with white and black tapes.””¢
More than a century and a half ago as well as nowadays, clothes or accessories continue to
convey the desired message.

Every day, we make a decision what to wear. It is our inner resolution if we want to fit the group
with our appearance, manifest our own preferred style, or negate the imposed standards. We
choose colours, accessories, hairstyles and shoes. Consumer behaviours force us to continuous
decision-making. What we wear is no longer just our choice, but also a mechanism in the sales
and image creation machine. The message about it bombards us from every medium - from
television to guides:
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1. Although the most important is what you have in your mind and heart, still the
appearance is your representation. It can be beautiful like the best of you. You can
be happy and get positive energy from how great you look in your clothes.”

2. Everyone needs a good image, regardless of whether we are going for a job interview
or a date.”®

3. Your clothes speak before you open your mouth. It is an unwritten language, a set of
codes and images. When you start watching a film and you see a new character, you
do not know who he or she is yet, but you already imagine and add a lot. You do it
automatically. It works the same in life - when you meet someone for the first time,
you subconsciously judge this person. It takes around two seconds. Apparently, it
takes another 20 meetings to change your opinion.”

Thus, clothing becomes, as Erving Goffman (1922 - 1982, an eminent American sociologist and
representative of symbolic interactionism) claimed, an element of a personal fagade enabling
the manipulation of impressions in other people. “Through auto presentation (the way of being,
clothing, expressing, etc.) (...) a person, when meeting others, treat clothes as a kind of mask
which makes it possible to manipulate the image.”®® The awareness that the outfit is informa-
tion and can reveal content without words is important insofar as such content is sometimes
misinterpreted. This is often information about the values that the wearer would like to ascribe
to himself or herself, and not his or her actual qualities. Knowledge about non-verbal messages
conveyed through clothes becomes crucial in the education of young people. With preparation,
they will be able to establish conscious relationships and move safely in new environments.

Analysing the meaning of such power, Laura Ries, in her book Wizualny mtotek. Jak wbi¢ do
gtowy przekaz marki dzieki emocjonalnej sile obrazu (English meaning: Visual hammer: How
to put in the head a brand message thanks to emotional power of an image) claims that the
simplicity of shape or form allows for quick and unambiguous brand association. Social experi-
ments have shown that we do not need to see the inscription to recognise a product. Thus, when
we apply this theorem to a student walking down the street in a school uniform, regardless of
geographic location, knowledge of culture and religion, we know who this young person is and
what his or her social role is. In Europe or North America, uniforms will be dominated by the
colours of beige, grey, burgundy, navy blue or green. In Africa and Asia, the colour palette, in
addition to the above-mentioned, is extended to include the following colours: lilac, pink, light
green, yellow. Nevertheless, the information connected with this type of clothing is the same all
over the world.
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When we see an elegant person, we automatically assign this person with knowledge, social
attractiveness and professional successes. A person dressed sloppily is judged negatively by us,
regardless of whether we actually think so or not. Fine feathers make fine birds this proverb
confirms our unconscious, automatic assessment of others, based only on what they wear. “The
dress code is to build a positive image of the company or institution, and thus contribute to the
development and achievement of goals. As with the personal branding of each of us, the outfit
and appearance should serve it and help in life, not deprive of equal opportunities.”®* Such a
set of rules of appropriate clothing selection for the occasion, taking into account information
codes depending on the region of the world, law, religion or culture, would be an invaluable
help for children and young people.

Unified school outfit is accepted by one part of society, and rejected by the other. This is due
to our personal, differentiated preferences - some people need standards and schemas, while
others need freedom in making choices. Opponents argue that a school that introduces a uni-
form outfit destroys the student’s individuality, tries to make a student subordinate, and that
authoritarianism negatively affects the development of the individual. The slogans ,discipline”
and ,order” are pejorative here. However, if the school cares for the student holistically (apart
from high-level knowledge, it conveys values, rules of etiquette, teaches social norms, initiates
mental and physical development), then the uniformity of outfit only strengthens the high stan-
dards of the institution, gives a sense of community and proud belonging. This sense does not
end with the end of education. It often opens the door to a career, because the school’s values
»pass” onto the graduate and are the reason for automatic acceptance in the new environment.
The way of dressing up learnt at school is another recognisable signal. This is well illustrated
in the film Legally Blonde 2 (2003) in which the main character is surprised to discover that
two-decade older conservative hardliner from Congress who she respects, wears a ring with
the symbol of the fraternity to which she herself belonged (photo 150-151). That is enough to
start an intimate and friendly conversation. It is worth noting that not only the form and cut of
the clothes, but also the sign must be legible for both sides. In the example mentioned above it
is the ring. It can also be a school emblem sewn on the lapel of a jacket or a striped tie.

In Poland, such a recognisable element is a school shield (photo 152-153). It used to be an
obligatory element of student’s outfit, introduced by the educational reform from 1933. It was
a small badge made of cloth or felt in the shape of a coat of arms. “They were sewn on a sleeve
in order to identify a school that a student attended. Before the war, shields were made of thick
cloth and embroidered with silver or white thread; until the sixth grade students wore blue
shields, in older grades - red. After the war, blue shields were for primary school students, and
red ones were for high school students: cloth and embroidery was replaced over time with thin
felt and plastic stampings.”®? A school shield was mentioned in many interviews conducted for
the purposes of this research. It was a badge attached with safety pins, elastic bands, delicately
sewn, and even glued - in the case of a school control - with paper glue found in a pencil case.
Students were rather unwilling to wear it. What is more, a student received only one shield
which was supposed to appear on two aprons (interchangeably). The shields deteriorated in the
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washing. They were easily lost if they were poorly attached. The student could be reprimanded
for not having an apron or a shield.

In order for such standardised and formal clothing to be effective in influencing the sense of
community and socialisation of young people, it must have deeper meaning. The position of the
school is not evidenced by the clothes, but by the values recognised in the school as a group, as
well as scientific or sports achievements of the students. In such case, a uniform has “protective”
functions - it unifies all students in terms of appearance, prevents them from being ostentatious
and from feeling superior because of their financial affluence, and deprives the poor ones of the
complexes. It obliges to observe certain norms and is a source of social obligations. Thus, it can
be attributed not only educational role which inspire prestige and respect, but even magical
properties. In 2009, Scott A. Imberman from University of Houston conducted a study on the
impact of school uniforms on test scores and student behaviour (Dressed for Success: Do School
Uniforms Improve Student Behavior, Attendance, and Achievement). After putting on the uni-
form, there was an improvement in almost every category. “We have noticed an improvement
in linguistic results in secondary and high school girls, and in the case of both boys and girls,
we have noticed an improvement in maths after few years. Apparently, the students also had
less serious problems after the introduction of the uniforms. A few years after the school has
adopted uniforms, we actually see a fairly significant reduction in the number of out-of-school
suspensions.”®® Small additions or accessories do not attract so much attention, such as a co-
lourful mini dress, tight pants or a sweatshirt in a fashionable cut with a large, flashy print.
Therefore, it can be argued that students wearing school uniforms are deprived of the basic
factor of non-verbal analysis — which is an automatic assessment of others. In this way, they do
not focus on the outfit, because it is the same every day and everyone wears it, but they notice
the person wearing it.

Common appearance can be a source of pride, build individual identity and not block the emer-
ging autonomy of young people. Young people on the threshold of adulthood are sometimes
overwhelmed by the number of responsibilities and choices related to their private life (career
choice, striking out on their own). At the same time, they have to meet requirements imposed
by a society. Making difficult decisions all the time can be overwhelming. A uniform can become
a distinguishing feature of an individual, facilitate making decisions or entering adult life (by
gaining the support of others).

While analysing the articles devoted to the problems of wearing codified clothes to school, I
found many examples of the constant struggle for the right to wear other items of clothing than
those set out in the school regulations. The titles themselves indicate that this is not a marginal
problem. I present them below, together with excerpts from selected articles.

1. Mama z Australii wytacza wojne seksistowskim mundurkom szkolnym (English
meaning: mom from Australia battles with sexist school uniforms; Wysokie Obcasy
magazine, 23 May 2016) - “If a schoolgirl wants to wear pants, she cannot. ,Pants
are for boys.” That is what her 6-year old daughter who wants to play football told
her.”8*
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2.

3.

4,

5.

6.

7.

100 francuskich chtopcow przyszto do szkoty w spddnicach. Protestuja przeciwko
seksizmowi (English meaning: 100 French boys came to school in skirts. They
protest against sexism; Gazeta.pl WiadomoSci, 19 May 2014) “Untypical protest was
students’ initiative. They obtained the consent and support of the city’s educational
authorities. The main goal was to draw attention to the problem of gender
discrimination and discuss how to counteract it. (...) An alternative was to attach a
badge with the slogan “I fight against sexism, and how about you?” to the clothes, but
almost 100 boys decided to show their legs.®

Przekorni chtopcy (English meaning: defiant boys; Polish Post, 24 July 2016) - “Last
week, the warmest of the year, four 14-year-olds from Longhill High School in
Brighton came to school in the shorts they normally wear to physical education
classes. The boys were sent home with an order to change clothes, as the school
regulations stipulate that young man may only wear long trousers. The defiant boys
did not want to sweat in such heat and found a way to bypass the rules, and went
back to school... in school uniform’s skirts. (...) School headteacher, Kate Williams,
said that boys can wear skirts as they are a part of the established school outfit.”3

Brytyjscy uczniowie przyszli do szkoty w spédniczkach. W ten sposéb wywalczyli sobie
prawo do krétkich spodenek (English meaning: British schoolboys came to school in
skirts. This is how they gained the right to wear short pants; Wyborcza.pl, 24 June
2017)%

Zmiany w brytyjskich szkotach - chtopcy tez mogq nosic¢ spédnice (English meaning:
Changes in British schools - boys can also wear skirts; Polish Express, 15 April
2018)%8

40 szkét w UK zabronito uczennicom noszenia spédniczek (English meaning: schools
in UK forbade wearing skirts by schoolgirls; Londynek.net, 5 July 2018) - “Schools
headteachers presented various reasons for such decision, for example, they do not
want girls to stand out from their peers, or they mentioned increasing numbers of
transgender people, claiming that it is ,indecent” to put on skirts or that they are
y2undignified and degrading” and not very comfortable when sitting on the floor. One
school has banned this part of clothing because of Muslims, for whom the sight of
a woman in a skirt is not modest enough. An alternative is to wear plain pants by
everybody.”®

Chtopcy mieli péjs¢ do szkoty w spddnicach i dzieki temu uniknq¢ odpowiedzialnosci.
Po fali krytyki szkota zrezygnowata z akcji (English meaning: Boys were about going
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mundurkom-szkolnym.html
www.wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114871,15989034,100_francuskich_chlopcow_przyszlo_do_szkoly_w_
spodnicach_html

www.polishpost.uk/po-godzinach/przekorni-i-pomyslowi/
www.wyborcza.pl/7,75399,22003016,brytyjscy-uczniowie-przyszli-do-szkoly-w-spodniczkach-tak-wywalczyli.

html

www.polishexpress.co.uk/zmiany-w-brytyjskich-szkolach-chlopcy-tez-moga-nosic-spodnice
www.londynek.net/wiadomosci/article?jdnews_id=52673

to school in skirts and avoid responsibility. After a wave of criticism, the school gave
up the action; Wyborcza.pl, 17 October 2019) - “Students council in Primary School
No. 7 made up an action due to Femininity Day - students in skirts, also boys, would
not be asked by teachers that day. After right-wing portals criticised the primary
school, school management withdrew from this idea.”*°

8. Hiszpanscy uczniowie zaktadajq spddnice na znak protestu przeciw dyskryminacji
(English meaning: Spanish students wear skirts to protest against discrimination;
F5.pl, 14 December 2020) - “The story does not in Spain - students from a Canadian
school, inspired by the events, also took part in a similar initiative. The boys who
protestin this way say that for them the skirt is a symbol of resistance, solidarity and
the fight for gender equality. They also point out thatin 2020 society should be more
open and oppose discrimination, homophobia and sexism. For these young people
clothes do not have a gender - everyone should wear what they want, without fear
that they will be discriminated in any way.”*!

9. Nie wiem, czy nazwatabym to buntem. To jest ciekawos¢ i pewnego rodzaju zmeczenie
(onet.pl, May 8th, 2021) In autumn 2020, Krakow high school students prepared
a support campaign for discriminated youth. To the cover of Michael Jackson’s
hit ,They Don’t Care About Us” they prepared a music video entitled ,Each of us is
dressed differently” in which they drawed attention to the need for tolerance and
respect®.

10. Nauczyciele zatozyli spddnice, aby wesprze¢ ucznia i rozpoczeli ruch Ubrania Nie
Majg Ptci (noizz.pl, June 11th 2021) Two Spanish teachers have launched the
#LaRopaNoTieneGénero movement, which can be translated to Polish as #ClothesDo
NotHaveGender after an incident that happened in one of their schools. A teenage
boy came in a skirt to class, which the school authorities did not like. He was sent
home. In support of the victim, teachers began wearing skirts to work?®3.

The designers are faced with the difficult task of combining the requirements of the school’s
dress code with a sense of comfort and individualisation of the young people wearing this uni-
form. Keeping the balance between personal freedom, the right to live in accordance with one’s
own values and the statute of an educational institution is a big challenge. “Schools have three
cultural priorities: help students understand their own culture, help understand other cultures,
and promote tolerance and peaceful coexistence. To achieve these goals, they need a broad and
rich curriculum. The standardisation movement cannot cope with this complexity.”**

90 www.poznan.wyborcza.pl/poznan/7,36001,25318580,chlopcy-moga-przyjsc-do-poznanskiej-szkoly-w-
spodniczkach-dzieki.html

91 https://www.f5.pl/spoleczenstwo/hiszpanscy-uczniowie-zakladaja-spodnice-na-znak-protestu-przeciw-
dyskryminacji

92 https://www.onet.pl/informacje/zwykle-historie /nie-wiem-czy-nazwalabym-to-buntem-to-jest-ciekawosc-i-
pewnego-rodzaju-zmeczenie/dzt05vm,30bc1058

93 https://noizz.pl/lgbt/nauczyciele-zalozyli-spodnice-aby-wesprzec-ucznia-ubrania-nie-maja-plci/p2rddne

94 Robinson K., Aronica L., Kreowanie szkoty. Oddolna rewolucja, ktdra zmienia edukacje. (English meaning:
Creating school. A bottom-up revolution that changes education) Element Publishing House, Cracow 2015, p.81



CHAPTER 6

ANALYSIS OF THE RESEARCH PROCESS BASED ON THE
RESULTS OF A SURVEY CONDUCTED AMONG TEENAGERS

[ divided the research process into several stages. The first stage was to prepare a survey of how
students dress, but also how teachers dress. The worksheet contained 39 questions. 57 women
and 6 men replied. The study was conducted in 2015 at the post-secondary school Zak based
in Science and Business Centre in Krakéw, where I was employed as a teacher of the history of
fashion, color psychology and the latest fashion trends. Working with young people, but also
with people who wanted to change their industries after many years of work in a particular
sector, inspired me to prepare such a study. At this stage, [ was driven by a desire to learn about
the feelings related to appearance and whether respondents had faced problems related to their
,2inappropriate clothing” while attending school. In the survey, I raised such issues as, for example,
whether clothes could influence the number of grades given by teachers. I was wondering if the
students’ knowledge or appearance is assessed in schools. Since I have experienced intolerance
from the part of teachers by myself, these were issues important for me, and [ had an emotional
attitude to the choice of the questions placed in the survey. This first stage was important as it
helped me outline the direction of further research and verified the methods I used. Filling in
the next answer can be tedious and discourage you from continuing. I came to the conclusion
that the number of questions in the survey should be reduced, but additionally the respondents
should be interviewed. Clothing, self-acceptance and environmental acceptance, especially in
the process of shaping identity, are a sensitive tophoto For this purpose, I used styling and
fashion history classes, during which I could ask even sensitive questions about clothing. In-
dividual groups of students, feeling comfortable, answered in detail. There have been many
discussions and analyzes whether clothes have an impact on the quality of life, whether what
we wear is important or not, what impact colors or knowledge about trends have. The second
phase of my research on clothing and non-verbal communication began in 2016 when I started
my PhD studies. I systematically collected newspaper articles and also those published on the
Internet. They addressed many important issues. From parents’ statements about the student’s
dress code, scientific research or photo sessions presenting what is ,appropriate” to be worn at
the beginning of the school year or what to wear to school on daily basis. Based on the collected
material, I was able to prepare the written part of the paper.

During my studies, through the research process, I applied transfer methods. The terms I used
to describe certain phenomena taken from other fields illustrated the problem under study
in better way. When formulating conclusions after completing the second stage of research, I
used the definition method, which involves making the definitions of commonly used words
more precise. Establishing terminology made it easier to focus on the problem under study. In
individual phases of the study, I also used other heuristic methods that helped to dispel doubts
and indicated the right direction of interpretation of the studied issue.



The focus group that I have been in regular contact with since 2019 played an invaluable role.
The three-day trip to Hungary made me possible to meet students of several classes from high
schools and technical schools from Tarnow and Cracow region. Later, they shared their clothing
insights with me via social media. Thanks to this, [ was able to correct my doubts on an ongoing
basis regarding, for example, the subcultures described in one of the subsections of my paper.
While exploring the subject, I also tried not to omit the opinions and observations of people
who are the first advisors in the matter of clothing, sometimes making certain decisions in an
authoritarian manner. It was the parents who pointed out the problems faced by their children
and teenagers. One example is the increase in FOMO, i.e., the fear of disconnection from the
Internet and social media, which is occurring with increasing frequency at this moment. The
antidote is JOMO (Joy of Missing Out) - the joy of turning off and ignoring the constant barrage
of information. Young people do not have the opportunity to freely separate themselves from
the overwhelming environment. Based on the statements of numerous psychologists who
claim that drawing reveals many important features of intelligence, and that image is a good
reflection of cognitive abilities, and analyzing the collected information, I prepared workshops
for young people during which they could express their opinions on clothes, fill out a question-
naire, create their own dream collection of clothes (photo) as well as design and make a T-shirt.
Communication with young people through creative action, on this topic, could be introduced
into schools. My original project assumes that four times a school year, students prepare their
T-shirt which they will wear (for the next creative painting classes). In the younger grades, this
can be seen as a form of fun while in the older grades (teenagers 13-19) as preparation for
asking questions about difficult topics. An attempt to transfer your thoughts onto a fabric may
not only have therapeutic properties, but also give you the opportunity to reflect on social or
cultural problems. Such projects could help when the child refuses to talk about something.
Various techniques can be used to make them, e.g., fabric paint or felt-tip pens in later years
of education (in practice we will use embroidery, screen printing, etc.). Currently, we talk a lot
about aestheticizing and exploring our own feelings. This is a valuable project that could be the
starting point for a discussion. It also gives an opportunity to work in a group by exchanging
ideas, discussing projects together. Many studies conducted among young people show that
traditional verbal communication is replaced by talking on the phone in the form of short texts
or pictures. In this case, I encourage children and young people to leave their comfort zone
provided by the virtual world and face the conversation, criticism or praise resulting from the
basis of discussing the project. Stimulating subliminal memory and manual development are
excellent suggestions based on my research.

For the purposes of my doctoral dissertation in 2021, I conducted a study in accordance with
the prepared project entitled “Clothes for the workshop! Creatively about fashion with youth”. It
was attended by 16 people, including 2 men and 12 women, and 2 people who did not identify
with any gender, aged 13 to 17. In the first part, we discussed the types of silhouettes, the latest
fashion trends according to WGSN®° - the world’s largest fashion-creating centre, and the basics
of designing a clothing collection.

95 Established in 1998 in London, the WGSN office deals with developing market trends five years ahead of the
global market. It focuses on many industries: clothing, furniture, home accessories, broadly understood lifestyle



We talked about clothes we wear to school and in our free time. We also touched the problems
related to non-verbal communication. Using the acquired knowledge, the participants designed
their own dream collections of clothes (photo). The white T-shirts I designed and made were a
,canvas” for the next point of the workshop. For the purposes of the study, young people made
prints using paints and felt-tip pens. All realizations and stylizations of the participants were
photographed and discussed.

The survey contained a 20-question questionnaire was carried out during these workshops.
Additionally, I interviewed each respondent. Obtaining the answer in a paper-anonymous form
would deprive me of knowledge resulting from the analysis of facial expressions, intonation, or
gestures. Observing respondents’ reactions to individual questions was undoubtedly comple-
mentary. During the conversation, [ was able to guide each respondent to the desired problem.
This gave them an opportunity to answer in detail the questions not included in the survey.
Participants shared their reflections and emotions with me, they asked additional questions
themselves. The interview is more individualized and can be modified, excluding the situation
when the respondent does not answer the question in the anonymous survey. When conducting
an anonymous questionnaire, the respondent is free to express his or her opinion, although the
closed pool of questions does not allow for a deeper analysis. Despite the condensed number
of issues raised, | asked the respondents that if they felt the need to add the missing variant
of the answer. This is how, I received the information that the study involved people who do
not identify with any gender. During the interview, respondents informed me that the lack of
gender differentiation is very common in their age group. Some youth may define their gender
depending on their mood. This is due to several factors, including such as the need to belong
to a group, to fit in a community. Also, the lack of subcultures which they can identify with. A
multitude of information channels, which they use, reach them with variety of content. Ava-
ilability of information. Increasing awareness of your own body, accepting, or not accepting it,
political situation, fashion. Fear and anxiety about the outside world, e.g., talking to strangers,
even those you know by sight: a neighbor, shop assistant, your parents’ friends.

[tis also a form of camouflage, a kind of ,,cap of invisibility”: I am physically there but it feels like
[ was somewhere else, | am different. This is very valuable information because in the design
process, we can take into consideration the needs of people who do not want to wear parts of
clothing culturally assigned - in Poland these are e.g., for women a dress, a skirt, or for men
pants (but in Scotland men wear Kkilt and in Asian countries, eg Butan-gho, men wear ,skirts”).

This division also often occurs with colors and patterns. Women are intended with light pastel,
highly saturated colors, floral patterns, checks, dots and for men are designed such colours as e.g.
beige, navy blue, dark green, black. With this knowledge in hand, the placement of buttonholes
in the shirt on the right or left side becomes a secondary issue. For this “neutral” target group
should be designed mostly comfortable, neutral clothes with a wide range of colors, giving the
possibility to compose the outfit freely.

and sales trends. He collaborates with over 250 people who professionally deal with developing trends. The
services of WGSN are used by over 6,500 companies worldwide with 74,000 active users of the portal.



The survey was conducted in a city with 110,000 people. Nine respondents attended primary
school, six respondents attended secondary school, and one attended technical secondary
school. When asked “Which term is closer to you: I shape my style / I adapt” which first part
means that you are a trendsetter (consciously make choices about styling compositions, which
do not necessarily comply with the current canons), thirteen people answered ,yes”. The others
responded that it was not so important to them. In their fashion choices, they follow the path
already set by others.

From the interviews conducted over the years, when I was preparing to specify the issue discus-
sed in this work, it appears that the respondents who pay attention to the teacher’s styling are

in the group interested in fashion.

Analysis of survey results

Age . o . . Gender
i N e TR
.. 0. 0 0 8 8 0
u RRRR < RER
8 0 0 0 O
s RRARen 2 2 2
What kind of schood do you attend Place of residence

PRIMARY SCHOOL |9

HIGH SCHOOL |6 /‘\0/‘\16 /ﬁ\?o

TECHNICAL SCHOOL | 1
<100 M. >100 M. >20 M.

1. Does the choice of the teacher’s outfit prove his professionalism?
YES 12 people NO 4 people

Respondents drew attention to certain elements of the teachers outfit, which in their opinion
they perceived as inappropriate, e.g. too short skirts, large necklines or neon colors. Moreover,
[ asked the question “what the respondents think about introducing classes to schools on dress
code and styling, knowledge about colors or elements of the history of clothing”. The whole

group was keenly interested in the idea. Everyone declared their willingness to participate in
such classes.

2. Are you interested in fashion?
YES 12 people, NO 3 people, I DO NOT KNOW 1 person

There are many positives resulting from the answer ,Yes” in this survey question. The most
important thing is that the young people which took part in the research could significantly
contribute with their suggestions to the shape of the collection designed by me. People who
are interested in fashion are a group of customers who usually make regular purchases. This is
valuable information for a designer of casual or sports collections. In that industry or running a
sole proprietorship, we take the risk of not hitting the customer’s taste. By analyzing the market,
studying trends, and following the demand, we can minimize losses.

3. Do you follow fashion trends?
YES 9 people, NO 7 people

We can be interested in fashion, but not necessarily follow trends. The choice of vintage clothes,
the ability to compose styles from your collection or choosing the lowest assortment gives you
great opportunities. In these responses, we can see how diverse the group of respondents is.

4. When dressing for school / after school, do you pay attention to what you will be wearing?
YES 13 people, NO 3 people

This is a very important point for this study. It is another confirmation of the previous questions
that youth fashion is an important aspect of life. Of course, you have to approach the answers in
a critical way, assuming that I could have found a group of respondents who were keenly inte-
rested in the tophoto A study carried out in a different group could turn out to be diametrically
different. However, it should be noted that from the designer’s point of view, it is important for
me to reach a group of recipients interested in purchasing the product (my collection). Consi-
dering all the guidelines and tips provided by them, the probability increases that the collection
will be liked and will find its way into the wardrobes of not only respondents-trendsetters, but
also of their colleagues.

5. Do you identify with any subculture or dress style?
YES 3 people, NO 13 people

In my opinion, nowadays the interest in subcultures has declined and has even become a mar-
ginal phenomenon. The respondents pointed out that they draw inspiration and make certain



borrowings from subcultures, but do not feel attached to them. This is also not an important
issue when it comes to making decisions while shopping or getting dressed before leaving the
house.

6. If YES, with what group/subculture/style
do you identify?

« Elegant, skate
e cute UwU (photo of a cat) OwO

e casual style

The question that complements the previous one produced a very interesting result. Cute UwU
and OwO is a letter/graphic notation of an emotional state. Emoticon UwU can be translated as
something lovely, cute and sweet. ,,U” means closed eyes frozen with happiness, ,w” is a mouth
referring to the style of anime or manga. Less popular but also used in slang is OwO, ,0” is
written for open eyes and ,w” is for mouth. It has a less extreme positive meaning, e.g., you're
cute or maybe you're not, [ am just wondering. It turns out that the respondents identify the
subculture with emotions, which may result from their fascination with the extremely popular
manga.

The term “loose skate style” refers to the awareness of the skate subculture style but selecting
from it only those elements that match the respondent’s style. This garment is not ,orthodox” -

not extreme. The skate subculture that was so popular at the end of the 1990s has faded away.

My research shows that other elements were part of the styling in the past, and other elements
get attention today. Wide trousers or bandannas are definitely a thing of the past.

7. Does your school have formal attire - school uniform?
YES 1 person, NO 15 people

In this group of respondents, only one person attends a school with formal attire. The historical
part of this work is devoted to formal costumes, hence the relevance of this question.

8. Are you in favor of bringing uniforms to school?

YES 3 people, NO 13 people

That question is a continuation of the thread regarding formal dress that surprisingly gives a
picture of how diverse the needs of young people are. Thirteen people were against the intro-
duction of compulsory school uniforms, but three were in favour to such a solution. Moreover,
one of the respondents who answered “yes” to this question said that it would make it much
easier for her to make everyday morning choices if she knew what to wear. In her opinion, the
uniform, as she put it, ,makes life easier” because she does not have to think whether something
is fashionable or not or whether it fits together.

9. Are you in favor of introducing guidelines for students? (Guidelines, e.g., muted colour palette,
specific length of skirts/dresses, covered shoulders)

YES 2 people, NO 14 people

An affirmative answer was given by two respondents and a negative one by fourteen. I am
convinced that none of the students has ever read the school regulations. Moreover [ am sure
that it was not discussed in education lessons or in any other form. School authorities define
the rules of dressing, but do not inform about them in an accessible and understandable way.
Occasionally, such guidelines are placed in graphic form on the website or on wall newspapers.
Respondents either do not know about them or equated the question with strict rules, i.e., with
the introduction of something resembling as uniform. It makes one think that the situation is
perfectly summed up by the Latin maxim Ignorantia iuris noce.

10. Did the teacher suggest changing your image while you were at school?
YES 7 people, NO 9 people
11. If YES, what elements of the outfit did the teacher pay attention to?
Respondents showed what elements of clothing the teacher paid attention to:
e skirt length or size of cleavage
e makeup

e strapless blouse
e bare shoulders

e skirt

e pants

e t-shirt
e jewelry
e nails

e shorts
e skirt

e too large cleavage



While collecting photographic materials that inspired the design of the collection and analyzing
the results of the survey, I considered the criteria listed in the answer to this question. As result,
there are no big necklines or strapless blouses in the collection.

12. Are you in favor of freely expressing your views through clothing at school?
YES 12 people, NO 3 people, NO ANSWER 1 person

Answers to the above-mentioned question confirms the rightness of preparing a collection
of clothes inspired by the fashion worn in school corridors, but not directly derived from the
formal outfit of the school uniform. Guided by positive responses, I conclude that systematically
conducting the original workshops described at the beginning of the chapter would produce
very interesting results.

13. Do you think school attire may have affected your grades?
YES 5 people, NO 11 people

Being aware of your own appearance is very important. Confronted with the teacher’s vision or
regulations, it can give us unnecessary complexes or be a positive message (neat, well-groomed,
elegant). I am convinced that a part of society is perfectly comfortable with an imposed disci-
plined form, be it behavior or clothes. For others, all rules and frames are difficult to accept and
evoke negative emotions. Even though there were only a few respondents who answered that
question, the answer is still positive. I obtained the same result in a survey conducted in 2015.

14. Is there a color that distracts you during class?
YES 3 people, NO 13 people

The respondents mentioned only three colors: red, neon yellow and yellow. The information
obtained can be used in a positive way, avoiding the above-mentioned colors or choosing their
appropriate saturation. When designing the collection, [ omitted red and neon yellow. The first
can be associated with power - it is the color of the royal and bishops. Red is also the color
of the earth, it stands for blood, fire, war, and rule. It is also the color of passion, fertility, and
courage. Bright red stands for mercy and the color of blood signifies martyrdom. The good side
of red is that is associated with love (red rose) and passion (flame). The domains of red are vital
forces, life, and beauty. Out of the huge number of features it symbolizes, the most important
are extrovert, courage, anti-depressiveness, assertiveness, determination, friendliness, warmth
and sensitivity. Her ,evil” side is a symbol of anger and blood as a revolution. When used in the
right context, red may be associated with an uprising, revolution, death, and struggle.

Neon yellow is a warning color. It causes fear and agitation in people, acceleration of the pulse,
increased blood pressure, makes electrodermal reaction stronger, causes rapid blinking of the

eyelids and faster breathing. We associate it with the markings of road works or hazardous
substances. During interviews with university lecturers for the purposes of the study, I received
information that they are most distracted by, for example, a neon yellow t-shirt. One student
dressed like this in a 200-person room is enough and the gaze “flies” towards him involuntarily.

When designing the collection, I followed the opinion of scientists suggesting that yellow color
has positive effect on human mood. My proposition are pants and skirt in the color of dim yellow.
These pieces of clothing are not as intrusive and visible as a T-shirt or a blouse, and they even
disappear when the student is sitting at the desk.

15. What color do you like to wear to school?

e different, it depends on the day
e all the colors

e for school usually subdued, black, white, grey, beige, pastels
e depends on the mood

e colorful

e Depends on humor

e black (4 answers)

e purple

e each (2 answers)

e itdepends

e pink (2 answers)

Color is an important creative tool. The use of color knowledge in design has a prohibitively
positive effect. It not only translates into the sale of the product, but also into the psyche of the
buyer. There have been many scientific studies showing how colors have a significant impact
on us. Yellow, green, and blue help children learn. Orange color, which improves social behavior,
and pink also have such properties. Survey respondents showed that they like a variety of colors.
Their selection is dictated by the mood. The black color was mentioned several times, [ identify
it with elegance. The concept of a classic outfit in muted colors appeared in the conversations,
although such associations were related to the elegant outfit worn during school ceremonies.
When presenting a collection of photographs from WGSN with styling proposals for young
people for the 2022/2023 season, the most appreciated were those where the clothes were
colorful, with a definite saturation of colors. This included sweatshirts, multi-colored trousers,
vests and coats. You could say - the more the better. The respondents suggested, in accordance
with current fashion canons, to which styling can be added strong, heavy shoes, such as Martens.
[ believe that young people see and appreciate future trends, but also want to look fashionable,
in line with what is worn in each season.

16. What color of your interlocutor’s clothes can negatively affect his reception?

e none - 3 people



e allin black, vulgar
e notso much a color as a combination of many strong colors together
e alotof pink

e green
* grey
e brown

e Idonotknow
e neon yellow

The subjective evaluation of what we dislike is indisputable. Respondents answered the qu-
estion honestly. Neon yellow color has reappeared, but also have other colors such as brown,
gray, green, which most of the society equates with calmness and likes to surround itself with.
When analyzing the answers, it should be remembered that for each of us e.g. the colour green
or pink has a different meaning. For one person, green is the color of young leaves on trees, for
another - the intense color of grass.

17. How should the student be dressed during the lesson. Describe his clothes and colors.

e Ibelieve that he/she can dress any way he/she wants

e the student can dress as he/she wants, it is important that he/ she feels good

e how he/she wants, it is important not to be vulgar

e should wear what he / she feels comfortable with. It is impossible to define one formula

e as he/she likes, it depends on his/hers taste

e any, there should be no restrictions

e as he/she wants

e everyone should dress how they want

e should be dressed freely and feel free in terms of color

e girl: skirt or trousers, blouse, purple and navy blue, boy: trousers, T-shirt, green and grey

e injeans and eye-friendly colors

e as he/she wants, he/she does not show what he/she should not ,present to the public”

e can be dressed however he/she wants

e everyone should wear what they want, however, it cannot be challenging, the colors are
free

e as he/she wants! Let everyone express their personality through the outfit they want

e as he/she wants

The answers confirmed my earlier assumptions that it is necessary to meet the expectations and
design a collection of clothes addressed to students. It must be free-natured, but discreetly not
deviate from the rules imposed by the regulations. Therefore, in the collection I have prepared,
you will not find large necklines, short shorts, or skirts.

18. How often do you dress for school: select from the list.

The assortment: long skirt - 8, short skirt - 7, long-sleeved dress - 7, short-sleeved dress - 1,
long pants - 14, shorts - 6, jeans - 11, long-sleeved blouse - 9, short-sleeved blouse - 6, sweater

- 8, blazer - 4, jacket - 5, shirt - 7, button-up blouse - 5, turtleneck - 8, long-sleeved t-shirt - 7,
short-sleeved t-shirt - 7, blouse with large neckline - 5, blouse with small neckline - 6.

The study shows that adolescents most often wear long pants, jeans, short-sleeved t-shirts,
shirts and turtlenecks. Rarely, she puts on blouses with a large neckline, jackets and dresses
with long sleeves

19. How is your usual outfit to school?

e lusually walk as I feel comfortable. Wide pants or jeans with holes. I wear hoodies and
sports shoes

e [ have jeans with a blouse and a shirt underneath it, clogs

e loose jeans, a fitted t-shirt with short sleeves and a blouse over it, usually black

e loose style, rather dark, necessarily with a cap (man)

e | often wear dresses, but sometimes I like to wear pants too. I usually dress colorfully. To-
day I have grey pants, a white blouse and a colorful sweater

e loose blouse, wide trousers (attracting attention), converse

e mostly oversized blouse, tracksuits or jeans and sports shoes

e navy blue jeans and a yellow sweater, black pants and a purple t-shirt

e Dblack leggings, blouse or sweater in different colors

e shorts, t-shirt, sweatshirt, tracksuits

e Dblack trousers or navy-blue jeans, toned top or light colors

e plaid skirt, turtleneck, plaid dress, white turtleneck or in other color

e hoodie

Almost all parts of the assortment considered by the respondents were included in my projects.
The answers were very helpful in the composition of the entire collection. It should be emphasi-
zed that the group reliably described what young people wear not only at the place of the study,
but also throughout Poland. I might even be tempted to say that in all of Europe, parts of Asia
and America. Access to the Internet, which allows you to check trends and make purchases in
foreign boutiques, has become very common.

18. Choose from the list below the colours that you wear to school the most:



REVIEW OF SELECTED SCHOOL SILHOUETTES

What do young people wear? Diversity is a king. It is a word that can be used to describe the
style prevailing among teenagers. Clothes are supposed to be comfortable, functional and not
restrict their movement. Loose-fitting street style outfits are the most popular. Most often we
can observe: trainers, sneakers, Martens type shoes (pic 167, 169) , shirts, tracksuits, jeans
especially those with holes (pic 168), hoodies, T-shirts with prints, baseball caps, oversized
pants. Teenagers are not afraid of novelties, but also draw on the vintage style. The American
online series for young people titled Stranger Things, which is set in the 1980s, refers to the pop
culture of that period in its form and content, initiated the fashion for retro clothes.

In the styles of individual people, you can also find fashion from the 1990s. Small backpacks,
narrow pencil skirts, short T-shirts or high-waisted pants, so popular at the turn of the 1980s
and 1990s, are mandatory elements of many outfits. Hairstyles are also influenced by this style.
Boys have their hair parted in the middle, girls have a straight fringe or hair tied with an elastic
band/scrunchy. The choice of colors is varied. The past two years have been dominated by black
and pastel colors.The differences resulting from the wealth of parents’ funds have also been
blurred. In the past, it was possible to tell who is from a wealthy family and who is from a
poorer one, whether someone brought or got clothes from abroad or bought them in a Polish
store. Nowadays these subtleties have completely disappeared. All teenagers look pretty much
the same. It is impossible to distinguish their nationality, property status, country of origin,
whether a person is a resident of a village or a large metropolis. Teenagers buy clothes in chain
stores that are present in almost every country. They make purchases online. I can conclude
that the respondents play with fashion but do not follow it in an orthodox manner. They choose
what they want and what they feel comfortable in.

Schools, kindergartens and universities have been all closed by the Covid-19 pandemic from
March 11, 2020. According to initial assumptions, this situation was to last for only two weeks.
However, information about the scale of the threat meant that the closure was maintained until
the end of May 2021. Students were only allowed to participate in full-time classes at the begin-
ning of the 2020/21 school year. Teachers and their students slowly learned to function in the
new reality. Remote lessons released the need to get dressed and leave the house. A few months
spentin front of a computer screen sometimes with the camera on and sometimes not, have left
a mark on the way we dress.

Young people began to prefer tracksuits or pajamas, advertised and sold by bloggers and in-
fluencers. Many companies providing this type of assortment in a wide range of colors have
appeared on the market. On the feet were worn flip-flops or slippers rather than sneakers. The
hairstyle turned out to be a secondary issue. In the interviews I conducted, such statements
were made: "my son stopped taking care of hygiene”, "my daughter has been wearing the same
tracksuit for five days”. During the research conducted throuh the pandemic, a large number
of respondents claimed that this type of styling really suited them. Only a few said that their

greatest dream was to wear an interesting outfit and leave the house. The mask turned out to

be an essential accessory. Its appearance was subject to changes and fashions. In the early days
of the pandemic, attention was placed on fabric, size or cut. Currently, the most common types
of masks are black or surgical.

[ am convinced that the time spent at home has been influenced the style of young people,
which is why they are so nonchalant about what they wear. It is not any longer appearance that
determines who they are and what they do. They focus on their own comfort. The awareness of
ecology has also increased among them. They are more likely to check the labels and where the
product comes from. [ am very curious to see if this trend will continue much longer.
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Photo 166 - 169 | The Youth participating in the T-shirt design workshop, Fot.168 |
March 14th, 2021. Source: Dorota Omylska-Bielat

Fot. 167 | Fot. 169 |



CHAPTER 7
THE DESCRIPTION OF ORIGINAL COLLECTION

Summarizing the survey results, historical and functional conditions of the school outfit, I
proposed a gender-neutral collection of universal youth clothes. It can be worn both at school
and outside. The collection is slightly avant-garde. It is full of colors and has interesting design
solutions. This is a proposal for young people who like substantial color combinations.

Children or teenagers spend several or more hours wearing such clothes. Wrong selection of fa-
brics can cause skin problems and allergies. The same negative impact can be caused by paints
used to dye fabrics or color fixatives.

If we follow the proposal of stores offering products for young people (e.g. jackets), it turns
out that over 70% of them contain polyester and viscose. Wool appears only in trace amounts.
According to the research, the awareness of making purchases increases. More and more people
are choosing products with a predominance of natural fibers. In frequent use, it is not only
the visual aspect that counts, but also the practical cut. When deciding what to buy or what
design to order from the designer, besides the parameters mentioned above, it is also important
whether the clothes are easy to clean. After a year of use, they should not be shiny or wrinkled.
Ideally, the fabric should be easy to wash under normal household conditions. It should not have
threads or seams coming apart. The color saturation or pattern should not change significantly.

In designs for younger users, elastic bands or strings work well, it makes it easier to put the
clothes on. The advantage is material that do not crease or curl. The best clothes are those that
do not restrict movement and do not negatively affect humans posture. I believe that the old
practice of sewing the fabric in with an excess is a better solution in the case of slight changes
in the child’s girth or height.

During the research process, I considered various collection proposals. The first silhouettes
were in the spirit of the classic school uniform. The designs included grids, stripes, muted co-
lors and simple cuts. In these projects, the lining supposed to play the main role of educational
functions, e.g. fabric with mathematical patterns. At the next stages of the history research and
as a result of interviews with respondents, I came to the conclusion that this was an incorrect
assumption. It would probably be interesting to work on a classic set of clothes worn by stu-
dents at an elite school. I would have to face the task of designing a collection for a hypothetical,
invented school with rules and regulations taking into account the prevailing dress code, well
maybe one day [ will implement such a project in a real life. However, the amount of collected
photographic material showing the subcultures of school uniforms and the proposals of famous
designers inspired me to prepare a collection that would meet the requirements of a young
customer and would be worn by him willingly. The visual analysis of the collected research
material influenced creation the form of individual silhouettes. The collection includes short
bomber jackets referred to the Ivy League style and Tommy Hiflinger’s designs, raglan cuts

inspired by sport fashion and hoodies eagerly worn by young people in every season and on
almost every continent.

Simple but slightly oversized clothes fit the body perfectly. In my designs, [ have taken into
account all differences in body types and heights. The capsule nature of the collection is so
universal and in line with the current trends that it can enrich almost any teenager’s wardrobe.
A key assumption during designing were results of the survey. Among the respondents were
people who did not identify with any gender. Therefore, the collection includes clothes that can
be worn by young people who do not prefer clothes culturally assigned to women or men. They
will find here an assortment that will make them feel comfortable.

The printing on the fabric plays an important role. It is inspired by the work coming from one of
the workshops participants which was conducted during the study. When designing the print, |
considered all the information acquired about the impact of color on the human psyche. In the
realizations we can see several versions of it, e.g. scaled or multiplied. Digital printing on vario-
us types of fabrics, from voile (100% cotton) to loop sweatshirt (90% cotton, 10% polyester),
worked perfectly. The choice of colors differs from those worn nowadays by young people.

Referring to the trends for summer of 2022 and 2023 proposed by the WGSN, the respondents
to whom [ showed photographs with proposals of clothes for future seasons reacted with en-
thusiasm to those full of juicy colors. They described them as "optimistic”, "pretty”, "fashionable”,
that kind they would like to have in their own wardrobe. Bottle green, yellow, orange or purple
were combined with black and blue in two shades. The rich palette allows you to compose
individual stylizations from the silhouettes I propose. Both lovers of light, colorful stylizations
and dark punk styles will find something for themselves in this collection. Depending on the
selected accessories, they can achieve the desired effect.

The collection includes various fabrics, e.g. soft knitwear, denim in two colors, fleece, artificial
fur, woolen accessories. The process of selecting fabric was tedious and filled with internal
dilemmas. However, thanks to my knowledge and experience in designing, I allowed myself
to mix natural fabrics with artificial ones. The former ones are intended to provide comfort in
use, while the latter group, due to the use of high-quality artificial fibers, allows the fabrics not
to crumple. Which definitely is an advantage preferred by young users. In the proposals for the
silhouettes, we can find also those whose selection of material resulted from a kind of a joke
They should be taken with a pinch of salt.To sew a silhouette one, I used a fleece fabric. This is
a reference to the times when fleece vests, which were supposed to act as uniforms, reigned in
school corridors. This "fig leaf” of the Giertych reform became an inspiration for the design of
trousers and sweatshirt. Classic white shirts have been replaced with their avant-garde version.
In order not to restrict movement and to match the concept of the collection, they have slits and
pleats. The possibility of modifying individual parts of the clothing is provided by the zippers.
Thanks to this, the clothes take on a unique character. It is the wearer who decides what it looks
like. When pulled apart, their line and shape changes. We can widen the garment and show the
contrasting color of the lining. The sleeves with zippers open easily and when they are fastened



- they adjust to the circumference of the wrist. The shoulder zippers serve more than just a deco-

rative function. When pulled out at the front, they have small pockets in which you can hide your
headphones. The hood design also includes pockets adapted in size to accommodate such an
indispensable last-year accessory as a mask. The collection also includes other types of pockets,
to which I sewed artificial fur. It is supposed to act as a kind of "stress reliever”. The touch of
soft, fluffy fabric has a soothing effect on people. Repeatedly, respondents suggested that they
needed "something” that would allow them to calm down and focus. Among the many stimuli
they are bombarded with day by day, this is very difficult choice. A fur pocket and a sleeve allow
you to deal with the problem discreetly. Sensory properties thanks to sewn-in pouches also
have silhouette pocket, they stimulate brain function. According to my empirical experience, we
don’t always want to carry a toy intended for this purpose. It can fall out when you least expect
it. Sometimes they become the beginning of a funny conversation with witnesses of a situation,
and sometimes it can cause uneasiness or embarrassment. To meet the expectations of young
people, these elements have been discreetly mounted inside the pockets. After sewing the
prototypes, | asked several people of different ages to test them. Suggested by the observations
resulting from the experiment, I focused on diversity in the selection of elements with which
the sachets were filled wool balls.

In my original collection, clothes are given an additional function not only to cover, inform but
also stimulate. It has therapeutic properties. In stores, we can find sensory toys using soft fluffy
fabrics for children aged 1-4. They stimulate through touch, teach and provide psychological
comfort. After all, we do not have to give it up in the later stages of development. In my designs,
[ have adapted them to an older audience.

An important role in the styling of the collection is played by hats, headbands, woolen fingerless
gloves - mittens and thick long socks. By covering the hands and legs, they add character to
the selected silhouettes. An inseparable element of every student’s styling is a backpack, a bag
or small pouch. Such designs have also been included in the collection. According to the latest
trends, they are designed to organize the most necessary things and play the function of an
intriguing addition to the styling.

Photo session:

Clothes projectant: Anna Swietek

Photographer: Katarzyna Ktosinska

Model: Aleksandra Mituta

Visage: I1za Andrychiewicz

Asistance: Megi Holi
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Silhouette 1

Black long sweatshirt (1) made of a soft, thick cotton knit with a touch of polyester. The lining is
made of thin, orange viscose knit with a touch of elastane. There are thick plastic zippers on the
shoulders, sleeves, and side seams. After undoing the zippers, the black sweatshirt changes its
character, transforms, and widens. The orange color is eye-catching. After opening the zippers
on the shoulders, you can hide e.g., headphones in the pockets created there. On the front of
sweatshirt there is a large pocket in which wool balls have been placed there which can be used
for hand exercises. On the feet thick (34) orange socks made of wool.



Silhouette 2

White cotton (voile) thin blouse with a print (8). The overprint report has been multiplied. Over-
sized cut perfectly fits to any figure. Allows freedom of movement. Loose burgundy trousers
(21) are made of polyester with an admixture of rayon and spandex. On the right side, there is
a pocket lined with black fur, which, due to its softness, relaxes the hand muscles. It stimulates
the work of the brain and has sensory properties. Trouser legs finished with a welt. A covered
zipper has been sewn into the pants.



Silhouette 3

Oversized cotton blouse with a print (8) provides freedom of movement. The jacket (29) is made
of a thick, black cotton knit with a touch of polyester. The shoulders are made of heavy weight
cotton, looped knit with a scaled print. The sleeves are finished with black fur, the touching of
which gives a sensory experience. The raglan cut of the jacket is inspired by Tommy Hilfiger’s
autumn-winter 2020 clothing collection. Jacket with a black, thick, plastic zipper. The yellow
skirt (16) is made of polyester. Slipped over a covered zipper, it sits close to the body. There are
two pockets of various sizes on the front.



Silhouette 4

Maroon wide hooded sweatshirt with a straight cut (2). Made of knitted fabric with a touch
of polyester. Black thin knitwear has been sewn into the hood and sleeves. At the ends of the
sleeves, the sweatshirt has thick plastic zippers sewn in, when it is parted, the sleeve widens
revealing a black knit. Green trousers (22) with a wide elastic band are made of polyester and
elastane. They have deep pockets on the right and left sides. Loose cut provides freedom of
movement. The muted color blends well with the rest of the collection’s assortment.



Silhouette 5

The black T-shirt is made of knitted cotton (7). The shoulders have thick plastic zippers sewn
into the front and at the back, which, when pulled apart, reveal a burgundy lining, accenting
the shoulders. Visually, the T-shirt is transformed from a simple cut to a more avant-garde one.
Small pockets are sewn in the arms for hiding, for example, headphones. The yellow straight-cut
trousers (20) are made of polyester. They have a sewn-in zipper at the front and two large
pockets sewn on the legs of the trousers. The styling is completed by a bucket / fishing style hat
made of black fur (32).



Silhouette 6

Maroon wide hooded sweatshirt with a straight cut (2). Made of knitted fabric with a touch
of polyester. Black thin knitwear has been sewn into the hood and sleeves. At the ends of the
sleeves, the sweatshirt has thick plastic zippers sewn in, allowing the sleeves to be extended.
Cotton skirt with a touch of Lycra (19). It has a pencil, straight cut, reaching to the knees. A wide
rubber band sewn in at the waist. It is complemented by a colorful printed ribbon, which can
be tied around the waist. The print with a predominance of black works well with a variety of
styles. The form of the skirt is perfect for everyday use. Wool socks on the feet (34).
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Silhouette 7

Black and orange hoodie (4) made of cotton and elastane. A duality of color referring to the
medieval times and the clothes of the first students. Black shorts (27) with a zipper made of

cotton fabric with a touch of polyester and spandex. They have two large pockets sewn on. Thick
weave orange socks are made of wool (36).



Silhouette 8

Short-sleeved denim coat, cotton blended with elastane (31). Insulated lining, quilted, black.
The flared form adds lightness, the large hood can be shaped with a colorful ribbon. Printed
trousers made of cotton with a Lycra blend (26). They have a sewn-in elastic band for easy
dressing and front pockets. The legs have been rolled up in reference to the youth style. The

styling is completed with thick burgundy fingerless woolen gloves (33). This proposal is perfect
for chilly September mornings.



Silhouette 9

Viscose knitted T-shirt with a touch of elastane has a very simple form (9). It allows freedom of
movement. The orange color is perfect as a background. You can make an inscription or drawing
yourself with felt-tip pens for fabrics on it. Printed trousers (26) are made of cotton with Lycra.
They adapt to the figure and are comfortable in use. A wide elastic band is sewn in at the waist.
They have pockets on the front. A large denim bag (38), fastened with a colored string, can carry

many school essentials.



Silhouette 10

A plain cotton white T-shirt with a colorful print (11) was applied to a black cotton turtleneck
with long sleeves (6). Multi-layering is perfect for school stylizations. It allows you to adjust
your wardrobe to weather conditions. The flared denim skirt (cotton) (18) gives the silhouette
lightness. The dark blue color does not get dirty, and the pockets increase the comfort of use.
There is a sewn-in zipper on the side. The form of the dress is elongated but not graceless.
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Silhouette 11

Cotton white T-shirt with a print (12). The raglan cut with longer sleeves was inspired by the
T-shirts of football teams. The styling is completed with an orange straight pencil skirt (17). The
viscose knit favbric used to sew it is perfect for use. A wide elastic waistband makes dressing
easier. A furry bucket hat with a small brim adds character to the look (32).
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Silhouette 12

The black T-shirt with small sleeves is made of knitted fabric (10). The bottom trimmed with
black fur pleasant to the touch with sensory properties, completes the styling with an oran-
ge straight pencil skirt (17). A sports and avant-garde set. Straight lines add character to the
silhouette.



Silhouette 13

Light denim sweatshirt with fur sleeves (5). Underneath, a black knitted oversize turtleneck
(6). Multi-layered silhouette. The styling is completed with shorts with two large pockets (28).
A sewn-in zipper at the waist. The set accentuates the upper part of the silhouette. Individual
parts of the assortment can be combined with others. It gives the possibility for individual
styling from the clothes offered in the collection.



Silhouette 14

The hoodie is made of two types of fabric (3). The sleeves and hood are made of a purple fleece
fabric and white knitwear with an original print. The inspiration for the use of this type of fabric
was the "Giertych reform” described in more detail in the chapter on the history of the school
uniform. The asymmetry introduces a note of anxiety and rebellion. It perfectly emphasizes the
character of young people who like to wear this type of assortment. Black trousers (23) with
flared legs are made of cotton with a touch of elastane. A sewn-in zipper at the waist. Black
fur is placed in the pocket, pleasant to the touch. Loose-fitting clothes are comfortable to use,
regardless of your body type.



Silhouette 15

The green long-sleeved blouse (13) has a small, folded turtleneck that can be pulled apart.
Everything on the left shoulder is covered with a zipper. The fabric is made of polyester and
elastane and does not crease. Black trousers (23) with flared legs are made of cotton with a

touch of elastane. A sewn-in zipper at the waist. Black fur is placed in the pocket, pleasant to
the touch.



Silhouette 16

The silhouette includes a proposal for a white blouse, comfortable to wear (15). Elbow-length
sleeves with a visible wide cuff and side splits give it an informal character. My goal was to
design this piece of clothing so that it would find followers even among those who do not like
the classic, festive version of a white shirt. Blue denim trousers (24) with straight legs finished
with a turn-up emphasize the nonchalant character of the look, which is complemented with
small handbags (35) on a white belt fastened with a white plastic buckle. Inspired by the latest
accessory trends for 2023 /24 on WGSN.
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Silhouette 17

White shirt-type blouse fastened with small white buttons (14). The left front of the shirt, collar
and the cuff on the right sleeve are made of voile with an original print. Buttoned cuffs. Black
trousers (23) with flared legs are made of cotton with a touch of elastane. A sewn-in zipper at
the waist. lack fur is placed in the pocket, pleasant to the touch.
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Silhouette 18

Long denim and cotton jacket (30). Oversized cut softly flows around the silhouette. There are
two large kangaroo pockets sewn in at the front. Since in the center of everything there is a
thick plastic zipper, the silhouette seems slimmer and taller. Slim denim pants with pockets
(24) complete the look.
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Silhouette 19

A combination of black, knitted, wide turtleneck (6) with fleece, purple pants (25). The clothes
fulfill their utility function. The pants have a sewn-in pocket. Thick purple woolen fingerless
gloves (34) have been added to the styling.



CONCLUSIONS

Youth is prone to break stereotypes. Declare in conscious and clear way what are their needs
and expectations for the designer. My task was to meet this kind of suggestions. The first group
includes those related to shape or color, while the second group includes additional functions
that can be performed by clothing.

The visual perception of the composition of individual collection’s models may not be obvious.
However, it results from a analysis of the research material. The percentage amount of people
wearing uniforms every day in Poland is definitely marginal. In a medium-sized city, there is
sometimes only one school, which boasts long-standing tradition and stylings that have been
ingrained over the years. Our knowledge of how a student "should” look results from the ima-
ges we can see in movies and music videos. Most often, these are proposals related only to the
Anglo-Saxon culture.

The collected historical material allowed me to analyze many interesting proposals of school’s
uniforms. In Asia or Africa various religious aspects are taken under consideration when
designing

such as covering the entire figure by chador/abaya, ethnic fabrics or folk costumes. In Poland,
such details are simply unique and therefore rarely seen.

However, | had to make a subjective choice of topics needed for the development of individual
chapters of this work. Therefore, the work includes issues related to the style of school uniforms
recognizable by Polish respondents.

Summarizing the conclusions resulting from several topics described in this paper, such as the
history of the school uniform, inspirations in fashion, subcultures in America and Japan or the
own experiences as the fashion designer and the respondents’ answers, it should be stated that
all these elements were necessary to design the author’s collection.

It is definitely original and avant garde. Tailored to the needs of young users and stays ahead
of trends. Its additional values, such as a gender neutrality or sensory properties by touch, also
result from the conducted research. The composition of the outfit is subordinated to the form
of detail, which often creates an accent in a certain type of figure. Contrasts and variety of mate-
rials in terms of texture and color are also important. A well-conceived selection of fabrics and
accessories allows us to conclude that it is a collection that could be sold in stores with youth
fashion and its capsule purpose would make everyday styling choices easier. Not only students
can wear particular components that is why this projects will probably also be appreciated by
older users.

Such solutions meet the prevailing trends that pay attention to ecological issues. That is an
added advantage. Aesthetic everyday outfit pays extremely important role. This is where we

spend the most time. It should not only be comfortable to use, but also improve the current
mood and have a positive impact on emotions shaping person’s well-being and health.
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