
GDZIE NAS ZNALEŹĆ?
Wszystkie aktualne informacje o programie, harmonogram 
naborów na stypendia, oferty staży i szkoleń znajdziesz na naszych 
poszczególnych stronach internetowych:

Rozpoczynasz studia w  Łodzi? To doskonały moment, by odkryć możliwości, jakie 
daje miasto młodym, ambitnym ludziom! „Młodzi w Łodzi” to unikalny program 
wspierający studentów i  absolwentów łódzkich uczelni w  rozwijaniu kariery, 
zdobywaniu doświadczenia i  budowaniu swojej przyszłości.  Dzięki niemu 
możesz otrzymać stypendium, odbyć staż w  prestiżowej firmie, 
a nawet skorzystać z bezpłatnych szkoleń i warsztatów.

STYPENDIA DLA NAJLEPSZYCH
Najlepsi studenci wybranych przez pracodawców kierunków 
łódzkich uczelni oraz utalentowani maturzyści rozpoczynający studia 
w  Łodzi mogą ubiegać się o  przyznanie jednego ze stypendiów 
fundowanych przez łódzkie firmy – Partnerów programu 
Młodzi w  Łodzi o  wartości minimum 9.000 zł.  Studenci mogą 
też ubiegać się o  zwrot kosztów zakwaterowania w  domu 
studenckim bądź udział w bezpłatnych kursach językowych lub 
innych kursach podnoszących kompetencje. Rekrutacja do najnowszej 
edycji rozpocznie się od 1 października!

KARTA ŁODZIANINA Z PAKIETEM MŁODZI W ŁODZI
Życie studenckie to nie tylko nauka — to także zniżki i korzyści! Dzięki Karcie 
Rabatowej, dostępnej tradycyjnie i  w  aplikacji Karta Łodzianina, 
możesz korzystać z ofert promocji w ponad 200 miejscach: od teatrów, 
szkół językowych i tanecznych, przez kluby fitness, lokale gastronomiczne, 
aż po centra rozrywki i  szkoły jazdy.  Pakiet Młodzi w  Łodzi to 
dodatkowy, bezpłatny Pakiet funkcjonujący obok Pakietu Mieszkańca, 
uprawniający do korzystania z  dodatkowych zniżek niedostępnych 
w Pakiecie Mieszkańca. Aby skorzystać z rabatu, wystarczy pokazać 
kartę wraz z ważną legitymacją studencką.

SZKOLENIA, WEBINARY, DNI OTWARTE
Dzięki platformie mlodziwlodzi.pl masz dostęp do bogatej oferty 
bezpłatnych szkoleń oraz webinarów, gdzie nauczysz się m.in. jak 
stworzyć skuteczne CV, jak przygotować się do rozmowy rekrutacyjnej czy 

jak rozwijać kompetencje miękkie i techniczne. Organizowane są również 
Dni Otwarte u  łódzkich Pracodawców – Partnerów programu Młodzi 

w Łodzi pod hasłem Poznaj łódzkich Pracodawców!, w ramach których 
studenci mają możliwość zwiedzenia firmy/zakładu oraz uzyskania informacji 

nt. możliwości zatrudnienia, procesu rekrutacji itp.

STAŻE I PRAKTYKI – PIERWSZY KROK DO KARIERY
Portal Praktyk i Staży www.praktyki.lodz.pl jest jedną z inicjatyw programu „Młodzi w Łodzi”. Skierowany 
jest do studentów i absolwentów łódzkich uczelni, chcących zdobywać doświadczenie zawodowe w najlepszych 
łódzkich firmach oraz do Pracodawców z Łodzi i okolic, którzy poszukują najlepszych praktykantów i stażystów.  
To świetna okazja, by:
•	zdobyć pierwsze doświadczenie zawodowe,
•	poznać kulturę pracy w międzynarodowych korporacjach i lokalnych liderach,

•	nawiązać kontakty, które mogą zaowocować stałym zatrudnieniem po studiach.
Oferty praktyk i staży są publikowane przez pracodawców w ciągu całego roku, wliczając 

w  to największy program stażowy – „staży wakacyjnych” z  ramienia programu 
Młodzi w  Łodzi.  Organizowany co roku w  okresie wakacyjnym, pozwala 

uczestnikom na rozpoczęcie kariery zawodowej jeszcze w trakcie studiów lub tuż 
po ich ukończeniu. Program przeznaczony jest dla studentów oraz absolwentów 

łódzkich uczelni, którzy ukończyli studia maksymalnie 12 miesięcy 
wcześniej.  W  2025 roku ponad 50 najlepszych łódzkich firm, 
przyjęło 250 stażystów na płatny staż w swoich siedzibach.
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